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先進医療を、あなたのそばへ。

見える医療を開拓する。
福井大学医学部附属病院

情報誌「フロンティア」

第17号／2018.11

安
心
と
信
頼
の
た
め
に
、

　
　
　そ
の
先
を
目
指
し
て
。

座談会

ブラック・ジャック セミナー体験論

アンチエイジング入門
毎日の筋トレこそ、アンチエイジング

リポート
患者総合支援センター看護師の1日に密着！

「安全・安心な療養生活に向け
早くから入退院支援を提供」
患者総合支援センター入院支援部副看護師長　嶋田 恭子

トピックス
安全で有効性の高い電気けいれん療法を行っています

脊椎脊髄ユニット外来が始動、
サブスペシャリティ診療領域の専門医を育成

患者さんにとって、よりわかりやすい名称へ
「脳神経内科」に診療科名を変更

福井県のがんゲノム医療の提供体制を構築し、
がんゲノム外来で先進医療を実施

特集／Clo s e  Up  Fron t i e r

診療充実
 

病院再整備完了を追い風に
卓越した医療や高度医療を
より多くの患者さんに提供

福井大学医学部附属病院 副病院長 夛田　浩

最高・最新の医療を安心と信頼の下で

福井大学医学部附属病院 〒910-1193福井県吉田郡永平寺町松岡下合月23-3　TEL 0776-61-3111（代） 0776-61-8615（病院広報室）
URL:www.hosp.u-fukui.ac.jp/

広報に関するご意見、ご要望をお聞かせください。

公開講座の
お申し込み

お問い合わせ

福井大学医学部腫瘍病態治療学講座
〒910-1193　福井県吉田郡永平寺町松岡下合月23-3
TEL：0776-61-8857　FAX：0776-61-8656
E-mail：gpro-fukui@ml.u-fukui.ac.jp

福井県県民ホール（アオッサ8階）

対　象 一般

後　援

主　催 超少子高齢化地域での
先進的がん医療人養成（北信がんプロ）

定　員

場　所

福井大学医学部附属病院がん診療推進センター長司会進行
開会挨拶

300名

12
15：30～17：30（開場15：00）

参加費：無料

/16（日）

超少子高齢化地域での先進的がん医療人養成（北信がんプロ）　

がん診療最前線
第2回北信がんプロ合同市民公開講座・県民公開シンポジウム

質疑応答 がんに対するQ&A（事前募集）

Event Information

講師  梶浦 新也 氏　 
富山大学附属病院臨床腫瘍部　副部長

講
演 

１

講師  小泉 知展 氏 
信州大学医学部包括的がん治療学　教授

講
演 

２

講師  下平 滋隆 氏
金沢医科大学医学部再生医療学　教授

「がん治療で大切なこと―早期からの
緩和ケア・がんの標準治療とは―」

「がん登録情報から
地域のがんを考える」

「がんゲノムと再生医療を融合させた
新学域：ゲノム再生医療の実践」

講師  矢野 聖二 氏
金沢大学附属病院がんセンター　教授

講
演 

５

講
演 

４

講師  根来 英樹
福井大学医学部附属病院がん診療推進センター　助教

講
演 

３「がんゲノム外来開始について」

福井県医師会、福井県薬剤師会、
福井県看護協会、福井県病院薬剤師会、
福井県がん診療連携協議会

片山  寛次

「いま保険診療でできる
免疫療法の実力」
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Friendly

私たち「福井大学医学部附属病院」の

果たすべき「役割・責務」を明らかにするため、

最先端医療の「最前線」から

患者さん、地域の皆さまに「きちんと向き合う」媒体として、

かつ、県民の皆さまが「楽しめる」情報も盛り込んだ

「手に取りやすい」広報誌であることを目指します。

「安全・安心な療養生活に向け早くから入退院支援を提供」
患者総合支援センター入院支援部副看護師長 嶋田 恭子

・産科婦人科医員　西野 千尋
・病理診断科医員　伊藤 知美
・病理診断科医員　山口 愛奈
・研修医（２年目）　 野村 晴香
・研修医（２年目）　 関根 史織
・研修医（２年目）　 嶋田 彩保子
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安全で有効性の高い電気けいれん療法を行っています

脊椎脊髄ユニット外来が始動、
サブスペシャリティ診療領域の専門医を育成
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福井県のがんゲノム医療の提供体制を構築し、
がんゲノム外来で先進医療を実施

08

座談会／Our Partner

ブラック・ジャック セミナー体験論
最新機器や手技に触れられる貴重な機会
外科医や医師目指す後押しにも

1 3

1 2

リポート／Report

患者総合支援センター看護師の1日に密着！
1 6

アンチエイジング入門／Anti-Ageing Navi

毎日の筋トレこそ、アンチエイジング
20

掲示板／Bulletin Board

精神科リエゾンチームを知っていますか？
1 9

良食良薬～カラダがよろこぶ健康食材～2 1

健康お役立ちグッズ22

院内ボランティア募集

患者さんの声／編集後記23

「Frontier」に込めた想い
本誌は、患者さん、地域の皆さまとの接点をより密接にし、さらなる安
心と信頼をお届けすることを目的に創刊しました。私たちが志向する
最高・最新の医療に対する思いを6つの「F」に込め、つねにその先駆
者であることを願って「Frontier」と名付けました。

夛田　浩

福井大学医学部附属病院
副病院長（診療担当）

福井県勝山市出身。昭和60年、浜松医科大学卒
業。福井医科大学（現福井大学医学部）、国立循環
器病センター、群馬県立心臓血管センター、米国
ミシガン大学、筑波大学を経て、平成24年、福井
大学医学部教授に就任。平成30年４月より現職を
併任。専門は循環器内科。
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逆紹介や地域連携を推進して
患者さんの受け入れを拡充
「２人の主治医」浸透させ
安心の療養生活を実現

45

し
っ
か
り
お
返
し
す
れ
ば

安
心
し
て
紹
介
い
た
だ
け
る
。

検
査
結
果
と
経
過
観
察
結
果
は

紹
介
元
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
。

合
併
症
防
ぎ
、胸
も
膨
ら
ま
な
い

リ
ー
ド
レ
ス
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
。

少
な
い
造
影
剤
、被
ば
く
も
減
少
の

最
新
冠
動
脈
Ｃ
Ｔ
で
精
密
な
診
断
。

「
病
診
連
携
」「
病
病
連
携
」で

か
か
り
つ
け
医
と
役
割
分
担
。

医
療
現
場
の
理
解
と
協
力
得
て

「
最
後
の
砦
」の
使
命
果
た
す
。

救
急
患
者
さ
ん
や
紹
介
患
者
さ
ん
を

断
ら
な
い
シ
ス
テ
ム
確
立
。

患
者
さ
ん
や
地
元
医
療
機
関
に

各
診
療
科
の
強
み
を
ア
ピ
ー
ル
。病診連携で2人の主治医態勢の確立へ

　
病
院
再
整
備
が
ほ
ぼ
完
了
し
た
平
成
30
年

４
月
に
診
療
担
当
の
副
病
院
長
を
拝
命
し
ま

し
た
。病
棟
、救
急
外
来
に
続
い
て
、外
来
診
察

室
を
は
じ
め
外
来
・
中
央
診
療
棟
も
刷
新
さ
れ
、

こ
れ
ま
で
と
は
格
段
に
機
能
的
で
快
適
な
診

療
環
境
が
整
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
追
い
風
に
、本
院
が
こ
の
地
域
で
の

医
療
の
核
と
な
り
、卓
越
し
た
医
療
や
高
度

医
療
を
確
実
に
、か
つ
多
く
の
患
者
さ
ん
に
提

供
で
き
る
病
院
と
し
て
、さ
ら
に
大
き
な
役

割
を
果
た
し
て
い
け
る
よ
う
、誠
心
誠
意
、最

善
を
尽
く
し
て
ま
い
り
た
い
と
決
意
し
て
い

ま
す
。

　
こ
の
基
本
方
針
を
推
し
進
め
て
い
く
た
め
に
、

５
項
目
の
具
体
的
施
策
を
掲
げ
ま
し
た
。

以
下
の
通
り

①
救
急
患
者
さ
ん
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
る

と
と
も
に
、紹
介
患
者
さ
ん
を
断
ら
な
い
シ
ス

テ
ム
を
確
立
す
る

②
各
診
療
科
の
強
み
を
患
者
さ
ん
の
み
な
ら

ず
、地
域
の
医
療
機
関
や
医
師
に
継
続
的
に
お

伝
え
し
て
、地
域
連
携
を
強
化
す
る

③
逆
紹
介
を
さ
ら
に
推
進
し
て
、外
来
患
者
に

占
め
る
新
患
率
を
高
め
る

④
病
床
利
用
率
の
低
下
を
避
け
る
た
め
、日
曜

日
の
予
定
入
院
を
推
進
す
る

⑤
定
期
的
に
各
部
署
の
仕
事
状
況
を
観
察
し

て
、患
者
さ
ん
に
と
っ
て
十
分
な
診
療
が
可
能

と
な
る
よ
う
に
院
内
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
を
適
正

配
置
す
る
。

　
特
に
重
要
施
策
に
位
置
づ
け
て
い
る
①
〜
③

に
つ
い
て
詳
し
く
説
明
し
ま
す
。

　
本
院
の
救
急
医
療
は
、軽
症
の
１
次
救
急
か

ら
高
度
な
専
門
的
治
療
が
必
要
な
３
次
救
急

ま
で
、す
べ
て
の
救
急
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ

る
北
米
型（
Ｅ
Ｒ
型
）診
療
を
導
入
し
て
お
り
、

地
元
は
も
と
よ
り
、北
陸
エ
リ
ア
や
全
国
で
も

高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
院
の
よ
う
な
大
学
病
院
、特
定
機
能
病
院

は
地
域
医
療
の「
最
後
の
砦
」で
あ
り
、そ
の
使

命
を
全
う
す
る
た
め
に
は
、い
つ
い
か
な
る
場

合
も
患
者
さ
ん
を
確
実
に
受
け
入
れ
、よ
り
多

く
の
患
者
さ
ん
の
命
を
救
う
こ
と
に
全
力
を
注

が
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
た
め
に
は
、特
に
高
度
な
専
門
的
治
療

が
必
要
な
３
次
救
急
に
つ
い
て
は
、各
診
療
科

と
の
連
携
を
強
化
し
て
、
24
時
間
3
6
5
日
、

緊
急
手
術
や
入
院
治
療
が
可
能
な
態
勢
を
構

築
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。緊
急
手
術
が

で
き
る
医
師
が
不
在
だ
と
か
、入
院
患
者
さ
ん

を
収
容
す
る
ベッ
ド
に
空
き
が
な
い
と
い
っ
た

状
況
を
容
認
し
て
い
る
よ
う
で
は
、「
最
後
の

砦
」と
は
い
え
ま
せ
ん
。

　
そ
う
し
た
観
点
か
ら
、迅
速
か
つ
確
実
に
救

急
部
門
と
各
診
療
科
と
の
連
絡
が
取
れ
る
簡

素
な
シ
ス
テ
ム
を
安
定
的
に
運
用
す
る
よ
う
に

努
め
て
い
ま
す
し
、「
病
床
が
満
杯
」と
い
う
事

態
を
回
避
す
べ
く
、各
診
療
科
に
理
解
と
協
力

を
強
く
要
請
し
て
い
ま
す
。

　
中
で
も
３
次
救
急
の
ニ
ー
ズ
が
多
い
心
臓

血
管
外
科
、循
環
器
内
科
、脳
脊
髄
神
経
外
科
、

脳
神
経
内
科
、消
化
器
外
科
、消
化
器
内
科
、

な
ど
と
は
院
内
連
携
が
進
ん
で
お
り
、救
急
部

門
か
ら
の
要
請
に
し
っ
か
り
応
え
て
も
ら
え

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
良
好
な
関
係

性
を
今
後
も
維
持
し
て
い
く
こ
と
が
極
め
て

重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、救
急
患
者
さ
ん
に
限
ら
ず
、地

域
の
拠
点
病
院
と
し
て
、よ
り
多
く
の
急
性
期

の
患
者
さ
ん
を
診
療
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

と
こ
ろ
が
、地
域
の
ク
リ
ニッ
ク
な
ど
で
十
分
に

対
応
で
き
る
慢
性
期
の
患
者
さ
ん
が
外
来
で

多
く
を
占
め
て
し
ま
う
と
、ク
リ
ニ
ッ
ク
や
中

堅
病
院
か
ら
急
性
期
疾
患
を
疑
わ
れ
て
紹
介

さ
れ
て
く
る
新
た
な
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ

る
余
地
が
限
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
実
際
、循
環
器
内
科
の
外
来
診
療
に
携
わ
っ

て
い
ま
す
と
、薬
の
処
方
だ
け
で
済
み
、ク
リ

ニ
ッ
ク
で
対
応
可
能
な
慢
性
期
の
患
者
さ
ん
が

少
な
か
ら
ず
受
診
し
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
患

者
さ
ん
は
地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
中
堅
病
院
の

か
か
り
つ
け
医
に
お
任
せ
し
て
、私
た
ち
は
急

性
期
の
患
者
さ
ん
や
、高
度
な
手
術
が
必
要
な

患
者
さ
ん
を
中
心
に
診
療
す
る
と
い
う
役
割

分
担
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。い
わ

ゆ
る「
病
診
連
携
」「
病
病
連
携
」で
あ
り
、こ
れ

を
し
っ
か
り
推
進
し
て
い
く
こ
と
が
、地
域
医

療
の
目
指
す
べ
き
方
向
で
あ
る
こ
と
は
疑
う
余

地
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
具
体
的
に
は
ど
う
す
べ
き
な
の
で
し
ょ
う
か
。

地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
か
ら
紹
介
さ
れ
た
患
者
さ

ん
の
急
性
期
治
療
が
終
わ
り
、状
態
が
あ
る
程

度
落
ち
着
い
た
ら
、紹
介
元
に
患
者
さ
ん
を
お

返
し
す
る
逆
紹
介
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。し
っ
か
り
患
者
さ
ん
を
お
返
し
す
る
こ

　
診
療
レ
ベ
ル
の
向
上
に
つ
い
て
は
、各
診
療
科

が
そ
れ
ぞ
れ
意
欲
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

私
が
科
長
を
務
め
る
循
環
器
内
科
に
即
し
て
、

そ
の
一
端
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
循
環
器
内
科
で
は
今
年
12
月
、新
た
な
カ

テ
ー
テ
ル
室
を
増
設
し
、年
明
け
か
ら
本
格
運

用
す
る
予
定
で
す
。従
来
は
専
用
カ
テ
ー
テ
ル

室
１
室
と
、他
科
と
の
併
用
室
１
室
で
検
査
や

治
療
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、増
設
に
よ
り
２
室

を
専
用
で
確
保
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
受
け
入
れ
キ
ャ
パ
シ
テ
ィ
ー
が

増
え
る
だ
け
で
な
く
、ゆ
と
り
を
も
っ
て
検
査
・

治
療
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
大
き
な
メ

リ
ッ
ト
で
す
。不
整
脈
、虚
血
性
心
疾
患
お
よ
び

重
症
下
肢
血
管
病
変
の
治
療
で
は
時
間
が
か
か

る
症
例
が
あ
り
、後
ろ
が
つ
か
え
て
い
る
と
焦

り
が
生
じ
て
し
ま
い
か
ね
ま
せ
ん
。必
要
な
こ

と
を
遺
漏
な
く
、か
つ
正
確
に
行
う
こ
と
が
検

査
・
治
療
精
度
や
安
全
性
の
向
上
に
直
結
し
ま

す
の
で
、よ
り
質
の
高
い
医
療
を
提
供
で
き
る

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
不
整
脈
の
症
例
数
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、

心
臓
内
の
不
整
脈
の
原
因
箇
所
を
高
周
波
電
流

や
冷
却
バ
ル
ー
ン
で
焼
き
切
る
カ
テ
ー
テ
ル
ア

ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
件
数
は
今
年
、3
0
0
件
を
超
え

そ
う
で
す
。ま
た
、後
述
の
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
な
ど

の
デ
バ
イ
ス
植
え
込
み
治
療
も
増
加
し
て
お
り
、

高
度
医
療
に
果
敢
に
挑
戦
し
て
い
る
成
果
だ

と
で
、紹
介
元
も
安
心
し
て
本
院
に
患
者
さ
ん

を
紹
介
で
き
ま
す
し
、本
院
の
病
床
稼
働
率
が

向
上
し
、救
急
も
含
め
た
急
性
期
の
患
者
さ
ん

や
高
度
な
治
療
が
必
要
な
新
た
な
患
者
さ
ん
の

受
け
入
れ
キ
ャ
パ
シ
テ
ィ
ー
が
拡
大
し
ま
す
。

　
日
常
的
に
は
居
住
地
の
近
く
の
か
か
り
つ
け

医
で
診
療
や
処
方
を
受
け
て
い
た
だ
き
、本
院

に
は
半
年
に
１
回
、１
年
に
１
回
と
い
っ
た
よ
う

に一
定
期
間
ご
と
に
通
院
し
て
い
た
だ
き
、か
か

り
つ
け
医
で
は
行
え
な
い
よ
う
な
高
度
な
検
査

機
器
を
使
っ
た
検
査
と
経
過
観
察
を
行
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、検
査
結
果
や
診
察
結
果
は
紹
介
元

に
き
ち
ん
と
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
ま
す
。つ
ま
り
、

か
か
り
つ
け
医
と
本
院
の
専
門
医
に
よ
る「
２
人

の
主
治
医
」態
勢
で
慢
性
期
の
患
者
さ
ん
を
診

て
い
く
ス
タ
イ
ル
で
す
。

　
各
診
療
科
に
は
こ
う
し
た
関
係
性
を
積
極

的
に
築
く
よ
う
要
請
し
て
い
ま
す
し
、紹
介
元

に
対
し
て
も
本
院
の
強
み
や「
２
人
の
主
治

医
」の
メ
リ
ッ
ト
を
継
続
的
に
お
伝
え
す
る
よ

う
に
努
め
て
お
り
、紹
介
率
、逆
紹
介
率
と
も

着
実
に
上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、退

院
後
も
安
心
し
て
療
養
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、

患
者
さ
ん
に
対
し
て
も
し
っ
か
り
ご
説
明
す
る

こ
と
で
理
解
度
が
高
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
の
で
、

こ
の
取
り
組
み
を
さ
ら
に
徹
底
し
て
い
く
方

針
で
す
。

　
た
だ
し
、例
え
ば
小
児
科
の
よ
う
に
、ク
リ

ニ
ッ
ク
や
中
堅
病
院
で
は
ど
う
し
て
も
対
応
で

き
な
い
難
し
い
患
者
さ
ん
を
お
預
か
り
し
て
い

る
診
療
科
も
あ
り
ま
す
の
で
、画一的
で
は
な
く
、

各
診
療
科
の
特
性
に
合
わ
せ
て
柔
軟
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

患者さん

専門医
（主治医）

かかりつけ医
（主治医）

受診

受診日の連絡
診療情報提供書

地域のクリニック
中堅病院 福井大学医学部附属病院

診療情報提供書
持参、受診

1
5
6 医療の提供

4

紹介

受診日の連絡

病状報告・逆紹介

2

3

7
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逆紹介や地域連携を推進して
患者さんの受け入れを拡充
「２人の主治医」浸透させ
安心の療養生活を実現

45

し
っ
か
り
お
返
し
す
れ
ば

安
心
し
て
紹
介
い
た
だ
け
る
。

検
査
結
果
と
経
過
観
察
結
果
は

紹
介
元
に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
。

合
併
症
防
ぎ
、胸
も
膨
ら
ま
な
い

リ
ー
ド
レ
ス
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
。

少
な
い
造
影
剤
、被
ば
く
も
減
少
の

最
新
冠
動
脈
Ｃ
Ｔ
で
精
密
な
診
断
。

「
病
診
連
携
」「
病
病
連
携
」で

か
か
り
つ
け
医
と
役
割
分
担
。

医
療
現
場
の
理
解
と
協
力
得
て

「
最
後
の
砦
」の
使
命
果
た
す
。

救
急
患
者
さ
ん
や
紹
介
患
者
さ
ん
を

断
ら
な
い
シ
ス
テ
ム
確
立
。

患
者
さ
ん
や
地
元
医
療
機
関
に

各
診
療
科
の
強
み
を
ア
ピ
ー
ル
。病診連携で2人の主治医態勢の確立へ

　
病
院
再
整
備
が
ほ
ぼ
完
了
し
た
平
成
30
年

４
月
に
診
療
担
当
の
副
病
院
長
を
拝
命
し
ま

し
た
。病
棟
、救
急
外
来
に
続
い
て
、外
来
診
察

室
を
は
じ
め
外
来
・
中
央
診
療
棟
も
刷
新
さ
れ
、

こ
れ
ま
で
と
は
格
段
に
機
能
的
で
快
適
な
診

療
環
境
が
整
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
追
い
風
に
、本
院
が
こ
の
地
域
で
の

医
療
の
核
と
な
り
、卓
越
し
た
医
療
や
高
度

医
療
を
確
実
に
、か
つ
多
く
の
患
者
さ
ん
に
提

供
で
き
る
病
院
と
し
て
、さ
ら
に
大
き
な
役

割
を
果
た
し
て
い
け
る
よ
う
、誠
心
誠
意
、最

善
を
尽
く
し
て
ま
い
り
た
い
と
決
意
し
て
い

ま
す
。

　
こ
の
基
本
方
針
を
推
し
進
め
て
い
く
た
め
に
、

５
項
目
の
具
体
的
施
策
を
掲
げ
ま
し
た
。

以
下
の
通
り

①
救
急
患
者
さ
ん
を
積
極
的
に
受
け
入
れ
る

と
と
も
に
、紹
介
患
者
さ
ん
を
断
ら
な
い
シ
ス

テ
ム
を
確
立
す
る

②
各
診
療
科
の
強
み
を
患
者
さ
ん
の
み
な
ら

ず
、地
域
の
医
療
機
関
や
医
師
に
継
続
的
に
お

伝
え
し
て
、地
域
連
携
を
強
化
す
る

③
逆
紹
介
を
さ
ら
に
推
進
し
て
、外
来
患
者
に

占
め
る
新
患
率
を
高
め
る

④
病
床
利
用
率
の
低
下
を
避
け
る
た
め
、日
曜

日
の
予
定
入
院
を
推
進
す
る

⑤
定
期
的
に
各
部
署
の
仕
事
状
況
を
観
察
し

て
、患
者
さ
ん
に
と
っ
て
十
分
な
診
療
が
可
能

と
な
る
よ
う
に
院
内
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
を
適
正

配
置
す
る
。

　
特
に
重
要
施
策
に
位
置
づ
け
て
い
る
①
〜
③

に
つ
い
て
詳
し
く
説
明
し
ま
す
。

　
本
院
の
救
急
医
療
は
、軽
症
の
１
次
救
急
か

ら
高
度
な
専
門
的
治
療
が
必
要
な
３
次
救
急

ま
で
、す
べ
て
の
救
急
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ

る
北
米
型（
Ｅ
Ｒ
型
）診
療
を
導
入
し
て
お
り
、

地
元
は
も
と
よ
り
、北
陸
エ
リ
ア
や
全
国
で
も

高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
院
の
よ
う
な
大
学
病
院
、特
定
機
能
病
院

は
地
域
医
療
の「
最
後
の
砦
」で
あ
り
、そ
の
使

命
を
全
う
す
る
た
め
に
は
、い
つ
い
か
な
る
場

合
も
患
者
さ
ん
を
確
実
に
受
け
入
れ
、よ
り
多

く
の
患
者
さ
ん
の
命
を
救
う
こ
と
に
全
力
を
注

が
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
た
め
に
は
、特
に
高
度
な
専
門
的
治
療

が
必
要
な
３
次
救
急
に
つ
い
て
は
、各
診
療
科

と
の
連
携
を
強
化
し
て
、
24
時
間
3
6
5
日
、

緊
急
手
術
や
入
院
治
療
が
可
能
な
態
勢
を
構

築
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。緊
急
手
術
が

で
き
る
医
師
が
不
在
だ
と
か
、入
院
患
者
さ
ん

を
収
容
す
る
ベッ
ド
に
空
き
が
な
い
と
い
っ
た

状
況
を
容
認
し
て
い
る
よ
う
で
は
、「
最
後
の

砦
」と
は
い
え
ま
せ
ん
。

　
そ
う
し
た
観
点
か
ら
、迅
速
か
つ
確
実
に
救

急
部
門
と
各
診
療
科
と
の
連
絡
が
取
れ
る
簡

素
な
シ
ス
テ
ム
を
安
定
的
に
運
用
す
る
よ
う
に

努
め
て
い
ま
す
し
、「
病
床
が
満
杯
」と
い
う
事

態
を
回
避
す
べ
く
、各
診
療
科
に
理
解
と
協
力

を
強
く
要
請
し
て
い
ま
す
。

　
中
で
も
３
次
救
急
の
ニ
ー
ズ
が
多
い
心
臓

血
管
外
科
、循
環
器
内
科
、脳
脊
髄
神
経
外
科
、

脳
神
経
内
科
、消
化
器
外
科
、消
化
器
内
科
、

な
ど
と
は
院
内
連
携
が
進
ん
で
お
り
、救
急
部

門
か
ら
の
要
請
に
し
っ
か
り
応
え
て
も
ら
え

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。こ
の
良
好
な
関
係

性
を
今
後
も
維
持
し
て
い
く
こ
と
が
極
め
て

重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、救
急
患
者
さ
ん
に
限
ら
ず
、地

域
の
拠
点
病
院
と
し
て
、よ
り
多
く
の
急
性
期

の
患
者
さ
ん
を
診
療
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

と
こ
ろ
が
、地
域
の
ク
リ
ニッ
ク
な
ど
で
十
分
に

対
応
で
き
る
慢
性
期
の
患
者
さ
ん
が
外
来
で

多
く
を
占
め
て
し
ま
う
と
、ク
リ
ニ
ッ
ク
や
中

堅
病
院
か
ら
急
性
期
疾
患
を
疑
わ
れ
て
紹
介

さ
れ
て
く
る
新
た
な
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ

る
余
地
が
限
ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
実
際
、循
環
器
内
科
の
外
来
診
療
に
携
わ
っ

て
い
ま
す
と
、薬
の
処
方
だ
け
で
済
み
、ク
リ

ニ
ッ
ク
で
対
応
可
能
な
慢
性
期
の
患
者
さ
ん
が

少
な
か
ら
ず
受
診
し
て
い
ま
す
。こ
う
し
た
患

者
さ
ん
は
地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
中
堅
病
院
の

か
か
り
つ
け
医
に
お
任
せ
し
て
、私
た
ち
は
急

性
期
の
患
者
さ
ん
や
、高
度
な
手
術
が
必
要
な

患
者
さ
ん
を
中
心
に
診
療
す
る
と
い
う
役
割

分
担
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。い
わ

ゆ
る「
病
診
連
携
」「
病
病
連
携
」で
あ
り
、こ
れ

を
し
っ
か
り
推
進
し
て
い
く
こ
と
が
、地
域
医

療
の
目
指
す
べ
き
方
向
で
あ
る
こ
と
は
疑
う
余

地
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
具
体
的
に
は
ど
う
す
べ
き
な
の
で
し
ょ
う
か
。

地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
か
ら
紹
介
さ
れ
た
患
者
さ

ん
の
急
性
期
治
療
が
終
わ
り
、状
態
が
あ
る
程

度
落
ち
着
い
た
ら
、紹
介
元
に
患
者
さ
ん
を
お

返
し
す
る
逆
紹
介
を
推
進
し
て
い
く
こ
と
が
大

切
で
す
。し
っ
か
り
患
者
さ
ん
を
お
返
し
す
る
こ

　
診
療
レ
ベ
ル
の
向
上
に
つ
い
て
は
、各
診
療
科

が
そ
れ
ぞ
れ
意
欲
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

私
が
科
長
を
務
め
る
循
環
器
内
科
に
即
し
て
、

そ
の
一
端
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
循
環
器
内
科
で
は
今
年
12
月
、新
た
な
カ

テ
ー
テ
ル
室
を
増
設
し
、年
明
け
か
ら
本
格
運

用
す
る
予
定
で
す
。従
来
は
専
用
カ
テ
ー
テ
ル

室
１
室
と
、他
科
と
の
併
用
室
１
室
で
検
査
や

治
療
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、増
設
に
よ
り
２
室

を
専
用
で
確
保
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
受
け
入
れ
キ
ャ
パ
シ
テ
ィ
ー
が

増
え
る
だ
け
で
な
く
、ゆ
と
り
を
も
っ
て
検
査
・

治
療
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
が
大
き
な
メ

リ
ッ
ト
で
す
。不
整
脈
、虚
血
性
心
疾
患
お
よ
び

重
症
下
肢
血
管
病
変
の
治
療
で
は
時
間
が
か
か

る
症
例
が
あ
り
、後
ろ
が
つ
か
え
て
い
る
と
焦

り
が
生
じ
て
し
ま
い
か
ね
ま
せ
ん
。必
要
な
こ

と
を
遺
漏
な
く
、か
つ
正
確
に
行
う
こ
と
が
検

査
・
治
療
精
度
や
安
全
性
の
向
上
に
直
結
し
ま

す
の
で
、よ
り
質
の
高
い
医
療
を
提
供
で
き
る

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
不
整
脈
の
症
例
数
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、

心
臓
内
の
不
整
脈
の
原
因
箇
所
を
高
周
波
電
流

や
冷
却
バ
ル
ー
ン
で
焼
き
切
る
カ
テ
ー
テ
ル
ア

ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
件
数
は
今
年
、3
0
0
件
を
超
え

そ
う
で
す
。ま
た
、後
述
の
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
な
ど

の
デ
バ
イ
ス
植
え
込
み
治
療
も
増
加
し
て
お
り
、

高
度
医
療
に
果
敢
に
挑
戦
し
て
い
る
成
果
だ

と
で
、紹
介
元
も
安
心
し
て
本
院
に
患
者
さ
ん

を
紹
介
で
き
ま
す
し
、本
院
の
病
床
稼
働
率
が

向
上
し
、救
急
も
含
め
た
急
性
期
の
患
者
さ
ん

や
高
度
な
治
療
が
必
要
な
新
た
な
患
者
さ
ん
の

受
け
入
れ
キ
ャ
パ
シ
テ
ィ
ー
が
拡
大
し
ま
す
。

　
日
常
的
に
は
居
住
地
の
近
く
の
か
か
り
つ
け

医
で
診
療
や
処
方
を
受
け
て
い
た
だ
き
、本
院

に
は
半
年
に
１
回
、１
年
に
１
回
と
い
っ
た
よ
う

に一
定
期
間
ご
と
に
通
院
し
て
い
た
だ
き
、か
か

り
つ
け
医
で
は
行
え
な
い
よ
う
な
高
度
な
検
査

機
器
を
使
っ
た
検
査
と
経
過
観
察
を
行
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、検
査
結
果
や
診
察
結
果
は
紹
介
元

に
き
ち
ん
と
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
ま
す
。つ
ま
り
、

か
か
り
つ
け
医
と
本
院
の
専
門
医
に
よ
る「
２
人

の
主
治
医
」態
勢
で
慢
性
期
の
患
者
さ
ん
を
診

て
い
く
ス
タ
イ
ル
で
す
。

　
各
診
療
科
に
は
こ
う
し
た
関
係
性
を
積
極

的
に
築
く
よ
う
要
請
し
て
い
ま
す
し
、紹
介
元

に
対
し
て
も
本
院
の
強
み
や「
２
人
の
主
治

医
」の
メ
リ
ッ
ト
を
継
続
的
に
お
伝
え
す
る
よ

う
に
努
め
て
お
り
、紹
介
率
、逆
紹
介
率
と
も

着
実
に
上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、退

院
後
も
安
心
し
て
療
養
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、

患
者
さ
ん
に
対
し
て
も
し
っ
か
り
ご
説
明
す
る

こ
と
で
理
解
度
が
高
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
の
で
、

こ
の
取
り
組
み
を
さ
ら
に
徹
底
し
て
い
く
方

針
で
す
。

　
た
だ
し
、例
え
ば
小
児
科
の
よ
う
に
、ク
リ

ニ
ッ
ク
や
中
堅
病
院
で
は
ど
う
し
て
も
対
応
で

き
な
い
難
し
い
患
者
さ
ん
を
お
預
か
り
し
て
い

る
診
療
科
も
あ
り
ま
す
の
で
、画一的
で
は
な
く
、

各
診
療
科
の
特
性
に
合
わ
せ
て
柔
軟
に
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

患者さん

専門医
（主治医）

かかりつけ医
（主治医）

受診

受診日の連絡
診療情報提供書

地域のクリニック
中堅病院 福井大学医学部附属病院

診療情報提供書
持参、受診

1
5
6 医療の提供

4

紹介

受診日の連絡

病状報告・逆紹介

2

3

7
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検査・治療精度や安全性を向上
高度な機器と治療技術駆使し
成果挙げる循環器内科

67

午
前
中
の
混
雑
緩
和
す
る

午
後
の
外
来
診
療
を
普
及
へ
。

駐
車
が
容
易
、待
ち
時
間
短
縮
な
ど

患
者
さ
ん
に
も
メ
リ
ッ
ト
。

療
養
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
。

不
安
解
消
に
つ
な
が
る
入
院
支
援
は

患
者
さ
ん
か
ら
の
評
判
も
上
々
。

い
ま
す
。さ
ら
に
本
院
に
と
っ
て
も
、外
来
が
混

ん
で
い
る
診
療
科
の
業
務
を
分
散
で
き
る
利
点

が
あ
り
ま
す
。午
後
は
手
術
枠
に
当
て
て
い
る

診
療
科
が
多
い
外
科
系
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、少
な
く
と
も
内
科
系
は
午
後
の
外
来

診
療
を
増
や
す
余
地
が
十
分
あ
る
と
み
て
い

ま
す
。

　
私
自
身
も
午
前
中
だ
け
だ
と
対
応
し
き
れ
な

い
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
し
た
の
で
、試
み
的
に

週
３
日
の
外
来
担
当
の
う
ち
１
枠
を
午
後
に
し

て
お
り
、患
者
さ
ん
か
ら
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。外

来
診
療
が
２
日
間
に
ま
た
が
る
よ
り
も
、午
前
・

午
後
通
し
で
診
療
し
、空
い
た
１
日
は
別
の
業

務
に
集
中
し
た
い
と
い
う
理
由
で
、午
後
の
外

来
診
療
を
始
め
た
内
科
医
も
い
ま
す
。

　
将
来
的
に
は
患
者
さ
ん
の
受
け
入
れ
拡
大
に

も
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
の
で
、院

内
各
診
療
科
に
積
極
的
に
ア
ナ
ウ
ン
ス
し
な
が

ら
、午
後
の
外
来
診
療
を
普
及
さ
せ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

と
受
け
止
め
て
い
ま
す
。

　
直
近
で
は
リ
ー
ド
レ
ス
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
治
療

も
開
始
し
ま
し
た
。通
常
の
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
は

本
体
を
植
え
込
み
、血
管
を
通
し
て
心
臓
内
に

留
置
さ
れ
た
導
線（
リ
ー
ド
）と
つ
な
ぎ
ま
す
が
、

リ
ー
ド
レ
ス
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
は
名
前
の
通
り

リ
ー
ド
が
不
要
で
、断
線
や
絶
縁
体
の
破
損
、

静
脈
閉
塞
な
ど
の
リ
ー
ド
関
連
合
併
症
が
な
い

上
に
、植
え
込
み
に
よ
る
胸
の
膨
ら
み
が
抑
え

ら
れ
、外
見
的
に
は
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
を
装
着
し

て
い
る
こ
と
は
分
か
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、植
込
み
型
除
細
動
器（
I
C
D
：
経
静

脈
型
と
完
全
皮
下
植
込
み
型[

S
ー
I
C
D]

の
2
つ
か
ら
選
択
可
能
）に
よ
る
致
死
性
不
整

脈（
心
室
細
動
・
心
室
頻
拍
）治
療
、お
よ
び
2

本
の
リ
ー
ド
で
心
室
を
ペ
ー
シ
ン
グ
す
る
こ
と

に
よ
り
重
症
心
不
全
患
者
の
心
機
能
を
改
善

す
る
心
臓
再
同
期
療
法（
C
R
T
）な
ど
に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、患
者
さ

ん
の
適
応
さ
え
あ
れ
ば
最
適
な
デ
バ
イ
ス
を

選
択
し
て
積
極
的
に
使
う
の
が
私
た
ち
の
基

本
ス
タ
ン
ス
で
す
。

　
診
断
装
置
も
充
実
し
て
い
ま
す
。昨
年
11
月

に
導
入
し
た
最
新
の
冠
動
脈
Ｃ
Ｔ
は
、造
影
剤

が
少
な
く
て
済
み
、短
時
間
で
撮
影
で
き
る
た

め
被
ば
く
量
も
抑
え
ら
れ
、高
い
解
像
度
の
鮮

明
な
画
像
で
精
密
に
診
断
で
き
ま
す
。不
整
脈

の
診
断
に
使
う
Ｅ
Ｐ
Ｓ（
心
臓
電
気
生
理
学
的

検
査
）機
械
も
最
先
端
の
も
の
が
入
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、マ
ル
チ
ス
ラ
イ
ス
Ｃ
Ｔ
、高
磁
場
Ｍ
Ｒ

Ｉ
装
置（
３
Ｔ
装
置
）、Ｐ
Ｅ
Ｔ
ー
Ｃ
Ｔ
な
ど
放

射
線
科
が
擁
す
る
画
像
診
断
装
置
の
充
実
度

も
国
内
指
折
り
の
レ
ベ
ル
で
あ
り
、循
環
器
内

科
も
存
分
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
医
療
ス
タ
ッ
フ
陣
も
日
本
循
環
器
学
会
、日

本
不
整
脈
学
会
、日
本
心
血
管
イ
ン
タ
ー
ベ
ン

シ
ョ
ン
治
療
学
会
を
は
じ
め
関
連
学
会
の
認
定

医
や
専
門
医
が
多
数
在
籍
し
て
お
り
、県
内
は

も
と
よ
り
北
陸
を
リ
ー
ド
す
る
治
療
を
展
開

し
て
い
る
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

　
病
院
再
整
備
に
よ
り
一
新
さ
れ
た
外
来
診

察
室
は
、内
科
外
来
を
中
心
に
房
型
に
診
察
室

を
配
置
し
、電
光
表
示
に
よ
る
患
者
さ
ん
の
呼

び
出
し
シ
ス
テ
ム
と
連
動
さ
せ
る
こ
と
で
、効

率
的
な
運
用
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。一
方
で

は
、午
後
は
使
わ
れ
て
い
な
い
診
察
室
が
相
当

数
あ
る
こ
と
も
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、午
後
は
空
い
て
い
る
診
察
室
を
、外

来
診
療
に
有
効
活
用
す
る
取
り
組
み
を
進
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。す
で
に
循
環

器
内
科
の
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
外
来
、脳
脊
髄
神
経

外
科
の
ボ
ト
ッ
ク
ス
外
来
な
ど
の
特
殊
外
来
は

午
後
に
実
施
し
て
い
ま
す
が
、こ
れ
を
他
の一般

外
来
に
も
波
及
さ
せ
て
い
く
も
の
で
す
。

　
大
方
の
外
来
患
者
さ
ん
は
午
前
中
の
受
診

を
希
望
し
て
い
ま
す
が
、中
に
は
駐
車
場
が
混

ん
で
い
て
駐
車
に
苦
労
す
る
、検
査
が
混
ん
で

い
て
待
ち
時
間
が
長
い
、遠
方
に
在
住
し
て
い

る
た
め
午
前
の
来
院
が
つ
ら
い
な
ど
の
理
由
で
、

午
後
の
受
診
を
希
望
し
て
い
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

　
ま
た
、地
域
の
か
か
り
つ
け
医
に
と
っ
て
も
、

午
前
中
の
診
察
で
速
や
か
に
専
門
医
の
診
療
が

必
要
だ
と
判
断
し
た
患
者
さ
ん
が
い
た
ら
、当

日
午
後
に
本
院
の
受
診
を
勧
め
る
こ
と
が
で
き

た
り
、地
域
医
療
連
携
部
を
通
し
て
紹
介
す
る

際
も
、枠
が
広
が
っ
た
分
、予
約
が
取
り
や
す
く

な
っ
た
り
す
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
と
思

幅7 mm、長さ25.9 mm
重量1.75 g

　
今
年
４
月
に
は
患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
が

本
稼
働
し
ま
し
た
。地
域
医
療
連
携
部
、患
者
相

談
部
、在
宅
療
養
相
談
部
、入
院
支
援
部
、術
前
検

査
支
援
部
の
５
部
門
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、院
内

の
さ
ま
ざ
ま
な
部
門
と
連
携
し
な
が
ら
、入
院
前

か
ら
退
院
後
ま
で
含
め
て
患
者
さ
ん
や
ご
家
族

の
療
養
生
活
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、医
療
現
場

の
負
担
を
軽
減
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
業
務
の
柱
に
な
っ
て
い
る
入
院
支
援
は
、外
来

で
入
院
が
決
ま
っ
た
患
者
さ
ん
に
帰
り
に
立
ち

寄
っ
て
い
た
だ
き
、看
護
師
が
入
院
前
の
生
活
上

の
注
意
事
項
、入
院
時
に
持
参
す
る
も
の
、入
院

生
活
の
様
子
や
注
意
事
項
な
ど
を
説
明
す
る
と

と
も
に
、問
診
な
ど
を
通
し
て
患
者
さ
ん
の
ア
セ

ス
メ
ン
ト（
評
価
）や
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
た

り
、患
者
さ
ん
か
ら
の
相
談
に
応
じ
た
り
し
ま
す
。

　
一
般
的
に
外
来
診
療
で
は
入
院
日
し
か
お
伝

え
し
ま
せ
ん
の
で
、不
安
を
感
じ
る
患
者
さ
ん
が

少
な
か
ら
ず
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。「
入
院
は
１
カ

月
先
な
の
に
、そ
れ
ま
で
１
回
も
来
な
く
て
い
い

ん
で
す
か
」「
本
当
に
病
室
が
確
保
さ
れ
て
い
る

ん
で
し
ょ
う
ね
」と
何
回
も
念
押
し
す
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。入
院
支
援
は
そ
う
し
た
不
安

を
解
消
す
る
の
に
と
て
も
役
立
っ
て
お
り
、患
者

さ
ん
か
ら
の
評
判
も
上
々
だ
と
聞
い
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
付
帯
的
な
サ
ー
ビ
ス
に
も
し
っ
か

り
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
も
、よ
り
安
心
・
安
全

な
医
療
の
提
供
、よ
り
質
の
高
い
医
療
の
提
供

に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

 リードレスペースメーカの植え込み治療
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午
前
中
の
混
雑
緩
和
す
る

午
後
の
外
来
診
療
を
普
及
へ
。

駐
車
が
容
易
、待
ち
時
間
短
縮
な
ど

患
者
さ
ん
に
も
メ
リ
ッ
ト
。

療
養
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
。

不
安
解
消
に
つ
な
が
る
入
院
支
援
は

患
者
さ
ん
か
ら
の
評
判
も
上
々
。

い
ま
す
。さ
ら
に
本
院
に
と
っ
て
も
、外
来
が
混

ん
で
い
る
診
療
科
の
業
務
を
分
散
で
き
る
利
点

が
あ
り
ま
す
。午
後
は
手
術
枠
に
当
て
て
い
る

診
療
科
が
多
い
外
科
系
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、少
な
く
と
も
内
科
系
は
午
後
の
外
来

診
療
を
増
や
す
余
地
が
十
分
あ
る
と
み
て
い

ま
す
。

　
私
自
身
も
午
前
中
だ
け
だ
と
対
応
し
き
れ
な

い
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
し
た
の
で
、試
み
的
に

週
３
日
の
外
来
担
当
の
う
ち
１
枠
を
午
後
に
し

て
お
り
、患
者
さ
ん
か
ら
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。外

来
診
療
が
２
日
間
に
ま
た
が
る
よ
り
も
、午
前
・

午
後
通
し
で
診
療
し
、空
い
た
１
日
は
別
の
業

務
に
集
中
し
た
い
と
い
う
理
由
で
、午
後
の
外

来
診
療
を
始
め
た
内
科
医
も
い
ま
す
。

　
将
来
的
に
は
患
者
さ
ん
の
受
け
入
れ
拡
大
に

も
つ
な
が
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
の
で
、院

内
各
診
療
科
に
積
極
的
に
ア
ナ
ウ
ン
ス
し
な
が

ら
、午
後
の
外
来
診
療
を
普
及
さ
せ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

と
受
け
止
め
て
い
ま
す
。

　
直
近
で
は
リ
ー
ド
レ
ス
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
治
療

も
開
始
し
ま
し
た
。通
常
の
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
は

本
体
を
植
え
込
み
、血
管
を
通
し
て
心
臓
内
に

留
置
さ
れ
た
導
線（
リ
ー
ド
）と
つ
な
ぎ
ま
す
が
、

リ
ー
ド
レ
ス
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
は
名
前
の
通
り

リ
ー
ド
が
不
要
で
、断
線
や
絶
縁
体
の
破
損
、

静
脈
閉
塞
な
ど
の
リ
ー
ド
関
連
合
併
症
が
な
い

上
に
、植
え
込
み
に
よ
る
胸
の
膨
ら
み
が
抑
え

ら
れ
、外
見
的
に
は
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
を
装
着
し

て
い
る
こ
と
は
分
か
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、植
込
み
型
除
細
動
器（
I
C
D
：
経
静

脈
型
と
完
全
皮
下
植
込
み
型[

S
ー
I
C
D]

の
2
つ
か
ら
選
択
可
能
）に
よ
る
致
死
性
不
整

脈（
心
室
細
動
・
心
室
頻
拍
）治
療
、お
よ
び
2

本
の
リ
ー
ド
で
心
室
を
ペ
ー
シ
ン
グ
す
る
こ
と

に
よ
り
重
症
心
不
全
患
者
の
心
機
能
を
改
善

す
る
心
臓
再
同
期
療
法（
C
R
T
）な
ど
に
も

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、患
者
さ

ん
の
適
応
さ
え
あ
れ
ば
最
適
な
デ
バ
イ
ス
を

選
択
し
て
積
極
的
に
使
う
の
が
私
た
ち
の
基

本
ス
タ
ン
ス
で
す
。

　
診
断
装
置
も
充
実
し
て
い
ま
す
。昨
年
11
月

に
導
入
し
た
最
新
の
冠
動
脈
Ｃ
Ｔ
は
、造
影
剤

が
少
な
く
て
済
み
、短
時
間
で
撮
影
で
き
る
た

め
被
ば
く
量
も
抑
え
ら
れ
、高
い
解
像
度
の
鮮

明
な
画
像
で
精
密
に
診
断
で
き
ま
す
。不
整
脈

の
診
断
に
使
う
Ｅ
Ｐ
Ｓ（
心
臓
電
気
生
理
学
的

検
査
）機
械
も
最
先
端
の
も
の
が
入
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、マ
ル
チ
ス
ラ
イ
ス
Ｃ
Ｔ
、高
磁
場
Ｍ
Ｒ

Ｉ
装
置（
３
Ｔ
装
置
）、Ｐ
Ｅ
Ｔ
ー
Ｃ
Ｔ
な
ど
放

射
線
科
が
擁
す
る
画
像
診
断
装
置
の
充
実
度

も
国
内
指
折
り
の
レ
ベ
ル
で
あ
り
、循
環
器
内

科
も
存
分
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
医
療
ス
タ
ッ
フ
陣
も
日
本
循
環
器
学
会
、日

本
不
整
脈
学
会
、日
本
心
血
管
イ
ン
タ
ー
ベ
ン

シ
ョ
ン
治
療
学
会
を
は
じ
め
関
連
学
会
の
認
定

医
や
専
門
医
が
多
数
在
籍
し
て
お
り
、県
内
は

も
と
よ
り
北
陸
を
リ
ー
ド
す
る
治
療
を
展
開

し
て
い
る
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

　
病
院
再
整
備
に
よ
り
一
新
さ
れ
た
外
来
診

察
室
は
、内
科
外
来
を
中
心
に
房
型
に
診
察
室

を
配
置
し
、電
光
表
示
に
よ
る
患
者
さ
ん
の
呼

び
出
し
シ
ス
テ
ム
と
連
動
さ
せ
る
こ
と
で
、効

率
的
な
運
用
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。一
方
で

は
、午
後
は
使
わ
れ
て
い
な
い
診
察
室
が
相
当

数
あ
る
こ
と
も
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、午
後
は
空
い
て
い
る
診
察
室
を
、外

来
診
療
に
有
効
活
用
す
る
取
り
組
み
を
進
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。す
で
に
循
環

器
内
科
の
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
外
来
、脳
脊
髄
神
経

外
科
の
ボ
ト
ッ
ク
ス
外
来
な
ど
の
特
殊
外
来
は

午
後
に
実
施
し
て
い
ま
す
が
、こ
れ
を
他
の一般

外
来
に
も
波
及
さ
せ
て
い
く
も
の
で
す
。

　
大
方
の
外
来
患
者
さ
ん
は
午
前
中
の
受
診

を
希
望
し
て
い
ま
す
が
、中
に
は
駐
車
場
が
混

ん
で
い
て
駐
車
に
苦
労
す
る
、検
査
が
混
ん
で

い
て
待
ち
時
間
が
長
い
、遠
方
に
在
住
し
て
い

る
た
め
午
前
の
来
院
が
つ
ら
い
な
ど
の
理
由
で
、

午
後
の
受
診
を
希
望
し
て
い
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

　
ま
た
、地
域
の
か
か
り
つ
け
医
に
と
っ
て
も
、

午
前
中
の
診
察
で
速
や
か
に
専
門
医
の
診
療
が

必
要
だ
と
判
断
し
た
患
者
さ
ん
が
い
た
ら
、当

日
午
後
に
本
院
の
受
診
を
勧
め
る
こ
と
が
で
き

た
り
、地
域
医
療
連
携
部
を
通
し
て
紹
介
す
る

際
も
、枠
が
広
が
っ
た
分
、予
約
が
取
り
や
す
く

な
っ
た
り
す
る
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
と
思

幅7 mm、長さ25.9 mm
重量1.75 g

　
今
年
４
月
に
は
患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
が

本
稼
働
し
ま
し
た
。地
域
医
療
連
携
部
、患
者
相

談
部
、在
宅
療
養
相
談
部
、入
院
支
援
部
、術
前
検

査
支
援
部
の
５
部
門
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、院
内

の
さ
ま
ざ
ま
な
部
門
と
連
携
し
な
が
ら
、入
院
前

か
ら
退
院
後
ま
で
含
め
て
患
者
さ
ん
や
ご
家
族

の
療
養
生
活
を
支
援
す
る
と
と
も
に
、医
療
現
場

の
負
担
を
軽
減
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
業
務
の
柱
に
な
っ
て
い
る
入
院
支
援
は
、外
来

で
入
院
が
決
ま
っ
た
患
者
さ
ん
に
帰
り
に
立
ち

寄
っ
て
い
た
だ
き
、看
護
師
が
入
院
前
の
生
活
上

の
注
意
事
項
、入
院
時
に
持
参
す
る
も
の
、入
院

生
活
の
様
子
や
注
意
事
項
な
ど
を
説
明
す
る
と

と
も
に
、問
診
な
ど
を
通
し
て
患
者
さ
ん
の
ア
セ

ス
メ
ン
ト（
評
価
）や
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
た

り
、患
者
さ
ん
か
ら
の
相
談
に
応
じ
た
り
し
ま
す
。

　
一
般
的
に
外
来
診
療
で
は
入
院
日
し
か
お
伝

え
し
ま
せ
ん
の
で
、不
安
を
感
じ
る
患
者
さ
ん
が

少
な
か
ら
ず
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。「
入
院
は
１
カ

月
先
な
の
に
、そ
れ
ま
で
１
回
も
来
な
く
て
い
い

ん
で
す
か
」「
本
当
に
病
室
が
確
保
さ
れ
て
い
る

ん
で
し
ょ
う
ね
」と
何
回
も
念
押
し
す
る
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。入
院
支
援
は
そ
う
し
た
不
安

を
解
消
す
る
の
に
と
て
も
役
立
っ
て
お
り
、患
者

さ
ん
か
ら
の
評
判
も
上
々
だ
と
聞
い
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
付
帯
的
な
サ
ー
ビ
ス
に
も
し
っ
か

り
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
も
、よ
り
安
心
・
安
全

な
医
療
の
提
供
、よ
り
質
の
高
い
医
療
の
提
供

に
つ
な
が
っ
て
い
く
と
確
信
し
て
い
ま
す
。
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小坂 浩隆
こ さ か・ひ ろ た か

神経科精神科長

安
全
で
有
効
性
の
高
い
電
気
け
い
れ
ん
療
法
を
行
っ
て
い
ま
す

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❶

急
性
期
の
精
神
神
経
疾
患
に
活
用
さ
れ
る「
電
気
け
い
れ
ん
療
法（
E
C
T
）」。

神
経
科
精
神
科
で
は
、麻
酔
科
蘇
生
科
な
ら
び
に
手
術
室
の
ご
協
力
の
下
、

よ
り
安
全
性
の
高
い
無
け
い
れ
ん
性
の
E
C
T
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❷

　脊
椎
脊
髄
領
域
の
疾
患
を
扱
う
整
形
外
科
と

脳
脊
髄
神
経
外
科
が
、お
互
い
の
得
意
分
野
を

共
有
し
、よ
り
安
全
で
高
度
な
診
療
を
提
供
で

き
る
よ
う
な
体
制
を
整
え
る
と
共
に
、脊
椎
脊

髄
領
域
の
専
門
医
を
志
す
若
手
医
師
の
育
成
を

行
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
、脊
椎
脊
髄
ユ
ニッ
ト

外
来
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。毎
週
木
曜
日
午
前

中
に
合
同
で
外
来
を
行
っ
て
お
り（
予
約
制
）、

月
1
回
合
同
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
開
催
す
る
こ

と
で
、診
断・治
療
に
関
す
る
活
発
な
議
論
を
交

わ
し
て
い
ま
す
。運
動
器
疾
患
の
専
門
で
あ
る

整
形
外
科
と
、脳・神
経
疾
患
の
専
門
で
あ
る
脳

脊
髄
神
経
外
科
が
緊
密
協
力
し
て
合
同
で
診

療
・
治
療
に
あ
た
る
こ
と
で
、こ
れ
ま
で
県
外
へ

の
紹
介
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
よ
う
な
難
症
例
で

あ
っ
て
も
当
院
で
対
応
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　整
形
外
科
で
は
、特
に
i
n
s
t
r
u
m
e
n

t
a
t
i
o
n
と
よ
ば
れ
る
固
定
材
料
を
必
要

と
す
る
よ
う
な
手
術
を
得
意
と
し
て
い
ま
す
。

固
定
術
は
、腰
椎
す
べ
り
症
、脊
柱
側
弯
症
、骨

粗
鬆
症
性
椎
体
圧
潰
、脊
椎
外
傷
な
ど
と
い
っ

た
疾
患
に
適
応
と
な
り
ま
す
。固
定
術
は
、通

常
の
除
圧
手
術
と
比
較
す
る
と
手
術
侵
襲
が

高
く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
し
た
が
、最
近
で
は

低
侵
襲
に
固
定
術
や
制
動
術
を
行
う
こ
と
で
、

脊
椎
の
安
定
化
を
図
る
M
I
S
t（
M
i
n
i
m
a

l 

l
y  

I
n
v
a
s
i
v
e 

s
p
i
n
e

S
t
a
b
i
l
i
z
a
t
i
o
n:

最
小
侵
襲

脊
椎
安
定
術
）と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
す
。

我
々
は
こ
の
M
I
S
t
を
積
極
的
に
取
り
込
ん

で
治
療
に
当
た
っ
て
お
り
、優
れ
た
治
療
成
績

を
挙
げ
る
に
至
っ
て
い
ま
す
。低
侵
襲
手
術
で

は
、傷
口
も
小
さ
く
筋
肉
を
傷
め
る
範
囲
が
少

な
い
た
め
、出
血
や
感
染
の
危
険
性
が
少
な
い

こ
と
や
術
後
回
復
が
早
い
と
い
っ
た
多
く
の
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。施
設
基
準
が
設
け
ら
れ

て
い
る
術
式
も
あ
り
、特
に
側
方
進
入
椎
体
間

固
定
術（
X
L
I
F
）は
現
時
点
で
福
井
県
で
は

当
院
の
み
で
施
行
が
可
能
な
技
術
で
す
。重
要

な
神
経
・
血
管
の
近
傍
部
に
ス
ク
リ
ュ
ー
を
挿

入
す
る
必
要
が
あ
る
場
合
な
ど
は
、ナ
ビ
ゲ
ー

シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
や
神
経
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
併

用
し
な
が
ら
安
全
な
手
術
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　脳
脊
髄
神
経
外
科
は
、顕
微
鏡
を
使
用
し
た

手
術「
マ
イ
ク
ロ
サ
ー
ジ
ェ
リ
ー
」を
得
意
と
し

て
い
ま
す
。代
表
的
な
疾
患
に
は
脊
髄
腫
瘍
、

脊
髄
血
管
奇
形
や
血
管
障
害
、先
天
性
奇
形
、

脊
髄
空
洞
症
な
ど
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
疾

患
は
ま
れ
で
す
が
、病
気
が
進
行
す
る
と
四
肢

麻
痺
や
排
尿
排
便
障
害
な
ど
重
篤
な
症
状
が

生
じ
ま
す
。小
指
よ
り
も
細
い
脊
髄
の
手
術
で

は
繊
細
な
手
術
手
技
は
も
ち
ろ
ん
、脊
髄（
神

経
）が
し
っ
か
り
機
能
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
手

術
中
に
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
脳
・
脊
髄
、末
梢
神
経

や
筋
肉
を
電
気
刺
激
し
な
が
ら
手
術
を
し
て
い

ま
す
。脊
髄
血
管
奇
形
で
は
脳
脊
髄
神
経
外
科

の
血
管
専
門
医
が
マ
イ
ク
ロ
カ
テ
ー
テ
ル（
非
常

に
細
い
管
）を
術
前
・
術
中
に
使
用
し
て
検
査
や

治
療
を
行
い
ま
す
。ま
た
脊
椎
・
脊
髄
の
疾
患
の

中
に
は
診
断
が
難
し
い
症
例
が
あ
る
の
で
、整

形
外
科
と
の
脊
椎・脊
髄
合
同
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

の
他
に
、脳
神
経
内
科
と
も
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を

行
い
、正
確
な
診
断
が
で
き
よ
う
に
努
め
て
い

ま
す
。今
後
、脊
髄
腫
瘍
の
手
術
の
際
に
脊
椎

（
背
骨
）の
固
定
・
再
建
な
ど
が
必
要
な
症
例
は
、

固
定
術
を
得
意
と
す
る
整
形
外
科
と
協
力
し

て
手
術
を
行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。

　脊
椎
脊
髄
疾
患
を
対
象
と
し
た
診
療
領
域

Current Pick Up

得
意
分
野
を
共
有
し
高
度
な
診
療
を
提
供

脊
椎
脊
髄
外
科
専
門
医
を
育
成

o
n
v
u
l
s
i
v
e 

t
h
e
r
a
p
y
・ 

E
C
T
）は
、頭
部
に
3
秒
か
ら
8
秒
間
通
電

す
る
こ
と
で
人
為
的
に
け
い
れ
ん
発
作
を
誘

発
す
る
治
療
法
で
、今
か
ら
80
年
前
の
昭
和
13

年
か
ら
行
わ
れ
て
い
ま
す
。統
合
失
調
症
へ
の

治
療
の
ほ
か
、う
つ
病
、躁
病
、パ
ー
キ
ン
ソ
ン

病
、疼
痛
性
疾
患
な
ど
、精
神
科
領
域
で
は
多

岐
に
わ
た
っ
て
お
り
、一
般
化
し
て
い
ま
す
。

　E
C
T
に
は
、四
肢
や
体
幹
の
筋
に
け
い

れ
ん
を
実
際
に
起
こ
す
有
け
い
れ
ん
E
C
T

（
従
来
型
E
C
T
）と
、近
年
に
な
り
普
及
し

て
き
た
手
法
で
筋
弛
緩
剤
を
用
い
て
筋
の
け

い
れ
ん
を
起
こ
さ
せ
な
い
無
け
い
れ
ん

E
C
T（
修
正
型
E
C
T
）が
あ
り
ま
す
。当

院
当
科
で
は
、学
会
で
推
奨
さ
れ
て
い
る
無

け
い
れ
ん
E
C
T（
修
正
型
E
C
T
）を
行
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、電
流
の
通
電
方
法
が「
サ

イ
ン
波
」型
の
従
来
の
定
電
圧
治
療
器
か
ら
、

近
年
普
及
し
て
き
た
安
全
性
が
よ
り
高
い

「
パ
ル
ス
波
」型
の
定
電
流
治
療
器
に
て
施
行

し
て
い
ま
す
。

　う
つ
病
や
躁
う
つ
病
な
ど
の
気
分
障
害
は
、

薬
物
療
法
が
中
心
で
す
が
、症
状
が
重
度
で
自

殺
の
危
険
性
が
高
か
っ
た
り
、精
神
運
動
興
奮

が
強
か
っ
た
り
す
る
場
合
は
、早
急
な
対
応
が

必
要
で
E
C
T
が
治
療
の
第
一
選
択
と
な
り

ま
す
。統
合
失
調
症
へ
の
治
療
も
薬
物
療
法
が

中
心
で
す
が
、ど
の
抗
精
神
病
薬
で
も
幻
覚
妄

想
の
改
善
が
認
め
ら
れ
な
い
薬
物
治
療
抵
抗

性
の
方
々
が
お
ら
れ
、E
C
T
が
治
療
の
選
択

肢
に
挙
げ
ら
れ
ま
す
。副
作
用
が
出
現
し
や
す

い
た
め
に
薬
物
治
療
が
難
し
い
方
や
飲
み
込

み
に
く
い
嚥
下
困
難
な
方
や
妊
娠
中
の
方
に

も
、薬
物
療
法
よ
り
安
全
性
が
高
く
即
効
性
が

期
待
で
き
る
E
C
T
を
ま
ず
考
え
ま
す
。い
ず

れ
の
疾
患
に
対
し
て
も
、1
回
の
E
C
T
で
効

果
を
示
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、一
般
的
に
は

数
日
毎
に
6
回
の
E
C
T
を
1
ク
ー
ル
と
し

て
継
続
し
て
行
い
効
果
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　当
院
当
科
で
行
っ
て
い
る
無
け
い
れ
ん

E
C
T（
修
正
型
E
C
T
）で
は
、手
術
室
に
て

麻
酔
科
蘇
生
科
の
先
生
に
全
身
麻
酔
を
か
け

て
も
ら
っ
た
後
に
筋
弛
緩
薬
が
投
与
さ
れ
、循

環
動
態
や
呼
吸
動
態
な
ど
全
身
管
理
の
下
で

E
C
T
を
行
い
ま
す
の
で
、血
圧
上
昇
や
低
酸

素
状
態
や
け
い
れ
ん
に
よ
る
骨
折
な
ど
は
起

こ
り
に
く
く
と
て
も
安
全
に
行
え
ま
す
。「
パ

ル
ス
波
」型
の
定
電
流
治
療
器
サ
イ
マ
ト
ロ
ン

で
は
、脳
波
・
筋
電
図
・
心
電
図
を
モ
ニ
タ
ー
す

る
こ
と
が
で
き
、治
療
効
果
の
目
安
で
あ
る
脳

波
や
筋
電
図
の
波
形
を
確
認
し
て
終
了
し
ま

す
。E
C
T
の
副
作
用
と
し
て
、健
忘（
物
忘
れ
、

記
憶
が
あ
い
ま
い
に
な
る
）が
認
め
ら
れ
ま
す

が
一
過
性
で
あ
り
、数
時
間
で
回
復
す
る
の
が

一
般
的
で
す
。頭
痛
や
吐
き
気
を
催
す
方
も
数

時
間
で
回
復
さ
れ
ま
す
。

　引
き
続
き
、当
院
当
科
で
は
、安
全
性
が
高

く
効
果
の
実
績
が
あ
る
修
正
型
E
C
T
を
治

療
の
選
択
肢
の
ひ
と
つ
と
し
て
行
っ
て
い
き

ま
す
。こ
の
治
療
法
に
つ
い
て
、ご
質
問
な
ど

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ご
遠
慮
な
く
当
科
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

脊
椎
脊
髄
ユ
ニッ
ト
外
来
が
始
動
、

サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
診
療
領
域
の
専
門
医
を
育
成

整
形
外
科
と
脳
脊
髄
神
経
外
科
が
連
携
し
、脊
椎
脊
髄
領
域
の
専
門
医
を
育
成
。

難
症
例
の
診
療・治
療
に
取
り
組
み
ま
す
。

歴
史
あ
る
電
気
け
い
れ
ん
療
法（
E
C
T
）

急
性
期
ま
た
は
薬
物
治
療
抵
抗
の

難
治
性
に
も
効
果
が
あ
る

副
作
用
も
少
な
く
、安
心
し
て
受
け
ら
れ
ま
す

で
は
、整
形
外
科
と
脳
脊
髄
神
経
外
科
の
学
会

が
そ
れ
ぞ
れ
個
別
に
指
導
医
・
認
定
医
制
度
を

構
築
し
て
き
ま
し
た
。今
後
は
、日
本
専
門
医
機

構
の
認
定
を
受
け
て
、両
科
が
融
合
し
て
脊
椎

脊
髄
外
科
専
門
医
の
サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
診

療
領
域
を
確
立
す
る
こ
と
が
決
定
し
て
い
ま
す
。

当
院
に
お
い
て
も
こ
の
よ
う
な
連
携
を
確
立
す

る
こ
と
で
、共
通
し
た
方
針
や
治
療
方
法
に
従
っ

て
診
療
を
進
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。院
外

の
医
療
機
関
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、手
術
対
象

症
例
に
限
ら
ず
、診
断
に
難
渋
し
て
い
る
症
例

や
、難
治
性
疼
痛
や
し
び
れ
な
ど
の
治
療
に
苦

慮
し
て
い
る
症
例
な
ど
も
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

連携

整形外科

脊椎脊髄
ユニット
外来

脳脊髄
神経外科

脳・神経疾患の
専門運動器疾患の

専門

■お互いの利点を取り入れた診断・治療
■より安全で高度な医療・治療を提供

整形外科・脳脊髄神経外科が合同で
診断・治療にあたる脊椎脊髄ユニット外来

電
気
け
い
れ
ん
療
法（
e
l
e
c
t
r
o
c

サイン波とパルス波による通電時間の違い 通電と各指標のモニタリングを行う
定電流治療器サイマトロン
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小坂 浩隆
こ さ か・ひ ろ た か

神経科精神科長

安
全
で
有
効
性
の
高
い
電
気
け
い
れ
ん
療
法
を
行
っ
て
い
ま
す

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❶

急
性
期
の
精
神
神
経
疾
患
に
活
用
さ
れ
る「
電
気
け
い
れ
ん
療
法（
E
C
T
）」。

神
経
科
精
神
科
で
は
、麻
酔
科
蘇
生
科
な
ら
び
に
手
術
室
の
ご
協
力
の
下
、

よ
り
安
全
性
の
高
い
無
け
い
れ
ん
性
の
E
C
T
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❷

　脊
椎
脊
髄
領
域
の
疾
患
を
扱
う
整
形
外
科
と

脳
脊
髄
神
経
外
科
が
、お
互
い
の
得
意
分
野
を

共
有
し
、よ
り
安
全
で
高
度
な
診
療
を
提
供
で

き
る
よ
う
な
体
制
を
整
え
る
と
共
に
、脊
椎
脊

髄
領
域
の
専
門
医
を
志
す
若
手
医
師
の
育
成
を

行
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
、脊
椎
脊
髄
ユ
ニッ
ト

外
来
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。毎
週
木
曜
日
午
前

中
に
合
同
で
外
来
を
行
っ
て
お
り（
予
約
制
）、

月
1
回
合
同
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
開
催
す
る
こ

と
で
、診
断・治
療
に
関
す
る
活
発
な
議
論
を
交

わ
し
て
い
ま
す
。運
動
器
疾
患
の
専
門
で
あ
る

整
形
外
科
と
、脳・神
経
疾
患
の
専
門
で
あ
る
脳

脊
髄
神
経
外
科
が
緊
密
協
力
し
て
合
同
で
診

療
・
治
療
に
あ
た
る
こ
と
で
、こ
れ
ま
で
県
外
へ

の
紹
介
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
よ
う
な
難
症
例
で

あ
っ
て
も
当
院
で
対
応
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　整
形
外
科
で
は
、特
に
i
n
s
t
r
u
m
e
n

t
a
t
i
o
n
と
よ
ば
れ
る
固
定
材
料
を
必
要

と
す
る
よ
う
な
手
術
を
得
意
と
し
て
い
ま
す
。

固
定
術
は
、腰
椎
す
べ
り
症
、脊
柱
側
弯
症
、骨

粗
鬆
症
性
椎
体
圧
潰
、脊
椎
外
傷
な
ど
と
い
っ

た
疾
患
に
適
応
と
な
り
ま
す
。固
定
術
は
、通

常
の
除
圧
手
術
と
比
較
す
る
と
手
術
侵
襲
が

高
く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
し
た
が
、最
近
で
は

低
侵
襲
に
固
定
術
や
制
動
術
を
行
う
こ
と
で
、

脊
椎
の
安
定
化
を
図
る
M
I
S
t（
M
i
n
i
m
a

l 
l
y  

I
n
v
a
s
i
v
e 

s
p
i
n
e

S
t
a
b
i
l
i
z
a
t
i
o
n:

最
小
侵
襲

脊
椎
安
定
術
）と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
す
。

我
々
は
こ
の
M
I
S
t
を
積
極
的
に
取
り
込
ん

で
治
療
に
当
た
っ
て
お
り
、優
れ
た
治
療
成
績

を
挙
げ
る
に
至
っ
て
い
ま
す
。低
侵
襲
手
術
で

は
、傷
口
も
小
さ
く
筋
肉
を
傷
め
る
範
囲
が
少

な
い
た
め
、出
血
や
感
染
の
危
険
性
が
少
な
い

こ
と
や
術
後
回
復
が
早
い
と
い
っ
た
多
く
の
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。施
設
基
準
が
設
け
ら
れ

て
い
る
術
式
も
あ
り
、特
に
側
方
進
入
椎
体
間

固
定
術（
X
L
I
F
）は
現
時
点
で
福
井
県
で
は

当
院
の
み
で
施
行
が
可
能
な
技
術
で
す
。重
要

な
神
経
・
血
管
の
近
傍
部
に
ス
ク
リ
ュ
ー
を
挿

入
す
る
必
要
が
あ
る
場
合
な
ど
は
、ナ
ビ
ゲ
ー

シ
ョ
ン
シ
ス
テ
ム
や
神
経
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
を
併

用
し
な
が
ら
安
全
な
手
術
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　脳
脊
髄
神
経
外
科
は
、顕
微
鏡
を
使
用
し
た

手
術「
マ
イ
ク
ロ
サ
ー
ジ
ェ
リ
ー
」を
得
意
と
し

て
い
ま
す
。代
表
的
な
疾
患
に
は
脊
髄
腫
瘍
、

脊
髄
血
管
奇
形
や
血
管
障
害
、先
天
性
奇
形
、

脊
髄
空
洞
症
な
ど
が
あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
疾

患
は
ま
れ
で
す
が
、病
気
が
進
行
す
る
と
四
肢

麻
痺
や
排
尿
排
便
障
害
な
ど
重
篤
な
症
状
が

生
じ
ま
す
。小
指
よ
り
も
細
い
脊
髄
の
手
術
で

は
繊
細
な
手
術
手
技
は
も
ち
ろ
ん
、脊
髄（
神

経
）が
し
っ
か
り
機
能
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
手

術
中
に
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
脳
・
脊
髄
、末
梢
神
経

や
筋
肉
を
電
気
刺
激
し
な
が
ら
手
術
を
し
て
い

ま
す
。脊
髄
血
管
奇
形
で
は
脳
脊
髄
神
経
外
科

の
血
管
専
門
医
が
マ
イ
ク
ロ
カ
テ
ー
テ
ル（
非
常

に
細
い
管
）を
術
前
・
術
中
に
使
用
し
て
検
査
や

治
療
を
行
い
ま
す
。ま
た
脊
椎
・
脊
髄
の
疾
患
の

中
に
は
診
断
が
難
し
い
症
例
が
あ
る
の
で
、整

形
外
科
と
の
脊
椎・脊
髄
合
同
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス

の
他
に
、脳
神
経
内
科
と
も
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を

行
い
、正
確
な
診
断
が
で
き
よ
う
に
努
め
て
い

ま
す
。今
後
、脊
髄
腫
瘍
の
手
術
の
際
に
脊
椎

（
背
骨
）の
固
定
・
再
建
な
ど
が
必
要
な
症
例
は
、

固
定
術
を
得
意
と
す
る
整
形
外
科
と
協
力
し

て
手
術
を
行
う
こ
と
も
可
能
で
す
。

　脊
椎
脊
髄
疾
患
を
対
象
と
し
た
診
療
領
域

Current Pick Up

得
意
分
野
を
共
有
し
高
度
な
診
療
を
提
供

脊
椎
脊
髄
外
科
専
門
医
を
育
成

o
n
v
u
l
s
i
v
e 

t
h
e
r
a
p
y
・ 

E
C
T
）は
、頭
部
に
3
秒
か
ら
8
秒
間
通
電

す
る
こ
と
で
人
為
的
に
け
い
れ
ん
発
作
を
誘

発
す
る
治
療
法
で
、今
か
ら
80
年
前
の
昭
和
13

年
か
ら
行
わ
れ
て
い
ま
す
。統
合
失
調
症
へ
の

治
療
の
ほ
か
、う
つ
病
、躁
病
、パ
ー
キ
ン
ソ
ン

病
、疼
痛
性
疾
患
な
ど
、精
神
科
領
域
で
は
多

岐
に
わ
た
っ
て
お
り
、一
般
化
し
て
い
ま
す
。

　E
C
T
に
は
、四
肢
や
体
幹
の
筋
に
け
い

れ
ん
を
実
際
に
起
こ
す
有
け
い
れ
ん
E
C
T

（
従
来
型
E
C
T
）と
、近
年
に
な
り
普
及
し

て
き
た
手
法
で
筋
弛
緩
剤
を
用
い
て
筋
の
け

い
れ
ん
を
起
こ
さ
せ
な
い
無
け
い
れ
ん

E
C
T（
修
正
型
E
C
T
）が
あ
り
ま
す
。当

院
当
科
で
は
、学
会
で
推
奨
さ
れ
て
い
る
無

け
い
れ
ん
E
C
T（
修
正
型
E
C
T
）を
行
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、電
流
の
通
電
方
法
が「
サ

イ
ン
波
」型
の
従
来
の
定
電
圧
治
療
器
か
ら
、

近
年
普
及
し
て
き
た
安
全
性
が
よ
り
高
い

「
パ
ル
ス
波
」型
の
定
電
流
治
療
器
に
て
施
行

し
て
い
ま
す
。

　う
つ
病
や
躁
う
つ
病
な
ど
の
気
分
障
害
は
、

薬
物
療
法
が
中
心
で
す
が
、症
状
が
重
度
で
自

殺
の
危
険
性
が
高
か
っ
た
り
、精
神
運
動
興
奮

が
強
か
っ
た
り
す
る
場
合
は
、早
急
な
対
応
が

必
要
で
E
C
T
が
治
療
の
第
一
選
択
と
な
り

ま
す
。統
合
失
調
症
へ
の
治
療
も
薬
物
療
法
が

中
心
で
す
が
、ど
の
抗
精
神
病
薬
で
も
幻
覚
妄

想
の
改
善
が
認
め
ら
れ
な
い
薬
物
治
療
抵
抗

性
の
方
々
が
お
ら
れ
、E
C
T
が
治
療
の
選
択

肢
に
挙
げ
ら
れ
ま
す
。副
作
用
が
出
現
し
や
す

い
た
め
に
薬
物
治
療
が
難
し
い
方
や
飲
み
込

み
に
く
い
嚥
下
困
難
な
方
や
妊
娠
中
の
方
に

も
、薬
物
療
法
よ
り
安
全
性
が
高
く
即
効
性
が

期
待
で
き
る
E
C
T
を
ま
ず
考
え
ま
す
。い
ず

れ
の
疾
患
に
対
し
て
も
、1
回
の
E
C
T
で
効

果
を
示
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、一
般
的
に
は

数
日
毎
に
6
回
の
E
C
T
を
1
ク
ー
ル
と
し

て
継
続
し
て
行
い
効
果
が
認
め
ら
れ
ま
す
。

　当
院
当
科
で
行
っ
て
い
る
無
け
い
れ
ん

E
C
T（
修
正
型
E
C
T
）で
は
、手
術
室
に
て

麻
酔
科
蘇
生
科
の
先
生
に
全
身
麻
酔
を
か
け

て
も
ら
っ
た
後
に
筋
弛
緩
薬
が
投
与
さ
れ
、循

環
動
態
や
呼
吸
動
態
な
ど
全
身
管
理
の
下
で

E
C
T
を
行
い
ま
す
の
で
、血
圧
上
昇
や
低
酸

素
状
態
や
け
い
れ
ん
に
よ
る
骨
折
な
ど
は
起

こ
り
に
く
く
と
て
も
安
全
に
行
え
ま
す
。「
パ

ル
ス
波
」型
の
定
電
流
治
療
器
サ
イ
マ
ト
ロ
ン

で
は
、脳
波
・
筋
電
図
・
心
電
図
を
モ
ニ
タ
ー
す

る
こ
と
が
で
き
、治
療
効
果
の
目
安
で
あ
る
脳

波
や
筋
電
図
の
波
形
を
確
認
し
て
終
了
し
ま

す
。E
C
T
の
副
作
用
と
し
て
、健
忘（
物
忘
れ
、

記
憶
が
あ
い
ま
い
に
な
る
）が
認
め
ら
れ
ま
す

が
一
過
性
で
あ
り
、数
時
間
で
回
復
す
る
の
が

一
般
的
で
す
。頭
痛
や
吐
き
気
を
催
す
方
も
数

時
間
で
回
復
さ
れ
ま
す
。

　引
き
続
き
、当
院
当
科
で
は
、安
全
性
が
高

く
効
果
の
実
績
が
あ
る
修
正
型
E
C
T
を
治

療
の
選
択
肢
の
ひ
と
つ
と
し
て
行
っ
て
い
き

ま
す
。こ
の
治
療
法
に
つ
い
て
、ご
質
問
な
ど

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ご
遠
慮
な
く
当
科
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

脊
椎
脊
髄
ユ
ニッ
ト
外
来
が
始
動
、

サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
診
療
領
域
の
専
門
医
を
育
成

整
形
外
科
と
脳
脊
髄
神
経
外
科
が
連
携
し
、脊
椎
脊
髄
領
域
の
専
門
医
を
育
成
。

難
症
例
の
診
療・治
療
に
取
り
組
み
ま
す
。

歴
史
あ
る
電
気
け
い
れ
ん
療
法（
E
C
T
）

急
性
期
ま
た
は
薬
物
治
療
抵
抗
の

難
治
性
に
も
効
果
が
あ
る

副
作
用
も
少
な
く
、安
心
し
て
受
け
ら
れ
ま
す

で
は
、整
形
外
科
と
脳
脊
髄
神
経
外
科
の
学
会

が
そ
れ
ぞ
れ
個
別
に
指
導
医
・
認
定
医
制
度
を

構
築
し
て
き
ま
し
た
。今
後
は
、日
本
専
門
医
機

構
の
認
定
を
受
け
て
、両
科
が
融
合
し
て
脊
椎

脊
髄
外
科
専
門
医
の
サ
ブ
ス
ペ
シ
ャ
リ
テ
ィ
診

療
領
域
を
確
立
す
る
こ
と
が
決
定
し
て
い
ま
す
。

当
院
に
お
い
て
も
こ
の
よ
う
な
連
携
を
確
立
す

る
こ
と
で
、共
通
し
た
方
針
や
治
療
方
法
に
従
っ

て
診
療
を
進
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。院
外

の
医
療
機
関
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、手
術
対
象

症
例
に
限
ら
ず
、診
断
に
難
渋
し
て
い
る
症
例

や
、難
治
性
疼
痛
や
し
び
れ
な
ど
の
治
療
に
苦

慮
し
て
い
る
症
例
な
ど
も
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

連携

整形外科

脊椎脊髄
ユニット
外来

脳脊髄
神経外科

脳・神経疾患の
専門運動器疾患の

専門

■お互いの利点を取り入れた診断・治療
■より安全で高度な医療・治療を提供

整形外科・脳脊髄神経外科が合同で
診断・治療にあたる脊椎脊髄ユニット外来

電
気
け
い
れ
ん
療
法（
e
l
e
c
t
r
o
c

サイン波とパルス波による通電時間の違い 通電と各指標のモニタリングを行う
定電流治療器サイマトロン
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濱野 忠則
は ま の・た だ の り

脳神経内科長

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、よ
り
わ
か
り
や
す
い
名
称
へ

「
脳
神
経
内
科
」に
診
療
科
名
を
変
更

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❸

「
脳
脊
髄
神
経
外
科
」に
対
す
る
、脳
神
経
分
野
の
内
科
側
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る「
神
経
内
科
」は
、

今
年
5
月
よ
り「
脳
神
経
内
科
」へ
と
名
称
を
変
更
し
ま
し
た
。

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❹

　ゲ
ノ
ム
解
析
の
進
歩
に
よ
り
、次
世
代
シ
ー

ク
エ
ン
サ
ー
に
よ
る
網
羅
的
遺
伝
子
解
析
技
術

は
基
礎
研
究
か
ら
臨
床
応
用
に
大
き
く
展
開

さ
れ
、い
わ
ゆ
る
ク
リ
ニ
カ
ル
シ
ー
ケ
ン
ス 

（
C
S
） に
基
づ
く
精
密
が
ん
医（
P
r
e
c
i
s
i
o
n 

C
a
n
c
e
r 

M
e
d
i
c
i
n
e
）の
時
代
が
訪
れ
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。欧
米
で
は
す
で
に
手
術
や

検
査
な
ど
で
得
ら
れ
た
が
ん
組
織
か
ら
D
N
A

を
抽
出
し
て
、が
ん
関
連
遺
伝
子
変
異
を
網
羅

的
に
解
析
し
、最
適
な
薬
を
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
す

る
ゲ
ノ
ム
医
療
が
日
常
臨
床
に
導
入
さ
れ
、普

及
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。一
方
、わ
が
国
に
お
い
て

は
第
3
期
が
ん
対
策
推
進
基
本
計
画
に
お
い
て
、

が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
推
進
が
う
た
わ
れ
、よ
う

や
く
C
S
の
臨
床
実
装
が
開
始
さ
れ
始
め
た
と

こ
ろ
で
す
。

　福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
、が
ん
ゲ
ノ

ム
医
療
中
核
拠
点
病
院
と
な
っ
た
京
都
大
学
と

名
古
屋
大
学
の
両
大
学
医
学
部
附
属
病
院
と

連
携
す
る
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院
に
認
定

さ
れ
、福
井
県
で
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
提
供
体

制
を
構
築
し
ま
し
た
。平
成
30
年
9
月
か
ら
国

立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
推
進
し
て
い
る

N
C
C
オ
ン
コ
パ
ネ
ル
を
利
用
し
た
C
S
が
当

院
で
実
施
可
能
と
な
り
ま
す
。10
月
1
日
か
ら

は
が
ん
ゲ
ノ
ム
外
来
を
開
設
し
て
い
ま
す
。対

象
は
院
内
外
か
ら
の
原
発
不
明
が
ん
、標
準
治

療
不
応
の
固
形
が
ん
で
す
。先
進
医
療
と
し
て

今
年
度
は
実
施
さ
れ
、そ
の
後
は
保
険
適
応
で

の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。N
C
C
オ
ン
コ

パ
ネ
ル
の
適
応
と
な
ら
な
い
対
象
に
対
し
て
は

自
費
診
療
と
な
り
ま
す
が
、米
国
C
L
I
A
認

証
を
受
け
た
民
間
の
ク
リ
ニ
カ
ル
シ
ー
ク
エ
ン

ス（
O
n
c
o 

P
r
i
m
e
）の
実
施
も
可
能
で

す
。C
S
を
臨
床
に
導
入
す
る
に
は
返
却
さ
れ

て
く
る
レ
ボ
ー
ト
を
腫
瘍
内
科
医
、臨
床
遺
伝

専
門
医
、遺
伝
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、バ
イ
オ
イ
ン

フ
ォ
マ
テ
ィ
シ
ャ
ン
、基
礎
研
究
者
な
ど
に
よ
る

C
S
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
中
核
病
院
と
共
同
し

て
開
催
し
、よ
り
正
確
な
情
報
を
担
当
医
に
返

却
す
る
体
制
を
構
築
し
ま
し
た
。過
去
の
報
告

で
は
抗
が
ん
薬
の
臨
床
的
有
用
性
と
の
関
連
が

あ
る
遺
伝
子
変
異
が
約
50
%
で
検
出
さ
れ
て

い
ま
す
。た
だ
多
く
が
適
応
外
の
薬
剤
と
な
る

Current Pick Up

片山 寛次
か た や ま・か んじ

がん診療推進センター長

ク
リ
ニ
カ
ル
シ
ー
ケ
ン
ス
の
臨
床
実
装

が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
提
供
体
制
を
構
築

　平
成
30
年
5
月
1
日
か
ら
福
井
大
学
病
院
の

「
神
経
内
科
」の
診
療
科
名
が「
脳
神
経
内
科
」に

変
更
と
な
り
ま
し
た
。そ
の
経
緯
は
以
下
の
と

お
り
で
す
。「
神
経
内
科
」は
脳
卒
中
や
認
知
症

な
ど
の
コ
モ
ン
デ
ィ
ジ
ー
ズ
を
専
門
的
に
診
療

す
る
科
で
あ
る
こ
と
が
広
く
知
ら
れ
て
い
な
い

状
況
が
続
い
て
お
り
、「
脳
脊
髄
神
経
外
科
」の

内
科
側
の
カ
ウ
ン
タ
ー
パ
ー
ト
で
あ
る
こ
と
が

患
者
さ
ん
に
理
解
し
や
す
い
よ
う「
脳
神
経
内

科
」に
標
榜
診
療
科
名
を
変
更
す
る
こ
と
が
平

成
29
年
9
月
16
日
の
日
本
神
経
学
会
理
事
会
で

決
定
さ
れ
ま
し
た
。

　「神
経
内
科
」と
い
う
診
療
科
名
が
日
本
で

認
可
さ
れ
た
の
は
、な
ん
と
昭
和
50（
1
9
7
5
）

年
で
す
。こ
の
年
は
赤
ヘ
ル
カ
ー
プ
の
初
優
勝

が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
さ
か
の
ぼ

る
と「
神
経
」と
い
う
言
葉
を
初
め
て
使
っ
た

の
は
、小
浜
藩
医 

杉
田
玄
白（
1
7
7
4
年
）

で
あ
り
ま
す
。タ
ー
ヘ
ル
ア
ナ
ト
ミ
ア
の
翻
訳

の
際
に
、「
Z
e
n
u
w
」と
い
う
単
語
を
ど
う

訳
し
た
ら
よ
い
か
悩
み
に
悩
ん
だ
末
に「
神

気
」と「
経
脈
」を
合
わ
せ
て「
神
経
」と
義
訳
し

た
、と
い
う
く
だ
り
は
、菊
池
寛
の「
蘭
学
事

始
」に
詳
し
く
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「神
経
内
科
」と
い
う
と
、「
心
療
内
科
」や「
精

神
内
科
」と
間
違
わ
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。「
ど
こ
か
調
子
の
悪
い
と
こ
ろ

は
あ
り
ま
せ
ん
か
」、と
お
聞
き
す
る
と
、「
調
子

は
あ
ま
り
よ
く
な
い
で
す
」と
お
っ
し
ゃ
っ
た

あ
と
、ひ
と
し
き
り
お
話
を
さ
れ
て
、そ
の
あ
と

す
っ
き
り
と
し
た
表
情
で
帰
っ
て
行
か
れ
る
、

と
い
う
場
面
を
何
度
か
体
験
し
ま
し
た
。

　脳
神
経
内
科
で
は
、ハ
ン
マ
ー
や
筆
、音
叉

を
使
用
し
て
神
経
学
的
診
察
を
行
い
ま
す
。こ

の
診
察
で
、脳
、脊
髄
、末
梢
神
経
な
ど
の
病
変

部
位
が
お
お
む
ね
分
か
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。こ
の
診
察
に
は
時
間
と
根
気
が
い
る
の

で
す
が
、平
成
20（
2
0
0
8
）年
に
神
経
学
的

検
査
と
し
て
、診
察
料
が
算
定
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
、平
成
30
年
4
月
1
日
か
ら
点
数
が

5
0
0
点
に
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。（
ち
な
み
に

欧
米
で
は
神
経
学
的
診
察
を
専
門
医
か
ら
受

け
る
と
3
万
円
か
ら
4
万
円
か
か
る
そ
う
で

す
！
）

　さ
て
、脳
神
経
内
科
の
担
当
す
る
疾
患
に
つ

い
て
ご
説
明
し
ま
す
。脳
卒
中
、ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
病
を
は
じ
め
と
す
る
認
知
症
、パ
ー
キ
ン

ソ
ン
病
、頚
椎
症
、て
ん
か
ん
な
ど
の
コ
モ
ン

デ
ィ
ジ
ー
ズ
か
ら
、A
L
S
、脊
髄
小
脳
変
性

症
、多
発
性
硬
化
症
、ギ
ラ
ン
・
バ
レ
ー
症
候
群
、

多
発
筋
炎
、筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
、な
ど
難
治

性
の
疾
患
も
担
当
し
ま
す
。髄
膜
炎
、脳
炎
、脊

髄
炎
な
ど
命
に
係
わ
る
感
染
症
も
対
象
と
な

り
ま
す
。脳
、脊
髄
、末
梢
神
経
、そ
し
て
筋
肉

に
関
係
す
る
す
べ
て
の
疾
患
が
該
当
し
ま
す

の
で
、取
り
扱
う
疾
患
の
種
類
は
星
の
数
ほ
ど

あ
り
、お
そ
ら
く
全
診
療
科
の
中
で
も
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
で
し
ょ
う
。そ
の
ほ
か
、症
状
ご
と
に

わ
け
る
と
、頭
痛
、め
ま
い
、し
び
れ
、マ
ヒ
、け

い
れ
ん
、な
ど
が
主
な
症
状
で
す
。か
つ
て
は

脳
神
経
内
科
の
病
気
は
治
ら
な
い
、と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
が
、今
日
で
は
い
わ
ゆ
る
神
経
難

病
の
方
も
薬
を
上
手
に
使
え
ば
、就
労
、結
婚
、

出
産
す
る
な
ど
充
実
し
た
人
生
を
送
れ
る

ケ
ー
ス
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
今
ま
で
同
様
、脳
神
経
内
科
の

診
療
に
ご
支
援
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

福
井
県
の
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
提
供
体
制
を
構
築
し
、

が
ん
ゲ
ノ
ム
外
来
で
先
進
医
療
を
実
施

京
都
大
学
や
名
古
屋
大
学
と
連
携
す
る
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院
に
認
定
さ
れ
、

福
井
県
内
で
の
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
提
供
体
制
を
構
築
し
て
い
ま
す
。

「
神
経
内
科
」か
ら「
脳
神
経
内
科
」へ

脳
神
経
内
科
の
診
療
分
野

杉田玄白

神経学的診察 診察道具

た
め
、実
際
に
治
療
に
結
び
つ
い
た
症
例
は
10

%
程
度
で
す
が
、変
異
と
薬
剤
が
マ
ッ
チ
し
た

症
例
で
は
著
効
し
長
期
生
存
し
て
い
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
は
課
題
も
残
さ
れ
て
い
ま

す
が
、が
ん
患
者
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
効
果
の
期

待
で
き
る
薬
剤
を
み
つ
け
る
個
別
化
医
療
の
実

現
に
つ
な
が
り
、治
療
の
最
適
化
が
図
れ
る
も

の
と
考
え
ま
す
。詳
し
く
は
が
ん
診
療
推
進
セ

ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ゲノム医療の将来図（院内）

担当医

病理情報

結果
説明

臨床情報
検体

検体

結果

承認

解析情報

結果

レポート
原案

検体

病理医

エキスパート
パネル

（医師、生命倫理
専門家など）

レポート
返却

担当医による
結果の説明
治療選択

担当医による
検査の説明

クリニカル
シークエンス

部門医

生命情報学専門家
（バイオ インフォマティクス）

品質保証
遺伝子
検査室

解析試料採取
過去に

採取された
検体でも
検査可能

検査してから
結果が出るまで

約2週間
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濱野 忠則
は ま の・た だ の り

脳神経内科長

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、よ
り
わ
か
り
や
す
い
名
称
へ

「
脳
神
経
内
科
」に
診
療
科
名
を
変
更

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❸

「
脳
脊
髄
神
経
外
科
」に
対
す
る
、脳
神
経
分
野
の
内
科
側
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る「
神
経
内
科
」は
、

今
年
5
月
よ
り「
脳
神
経
内
科
」へ
と
名
称
を
変
更
し
ま
し
た
。

ト
ピ
ッ
ク
ス 

❹

　ゲ
ノ
ム
解
析
の
進
歩
に
よ
り
、次
世
代
シ
ー

ク
エ
ン
サ
ー
に
よ
る
網
羅
的
遺
伝
子
解
析
技
術

は
基
礎
研
究
か
ら
臨
床
応
用
に
大
き
く
展
開

さ
れ
、い
わ
ゆ
る
ク
リ
ニ
カ
ル
シ
ー
ケ
ン
ス 

（
C
S
） に
基
づ
く
精
密
が
ん
医（
P
r
e
c
i
s
i
o
n 

C
a
n
c
e
r 

M
e
d
i
c
i
n
e
）の
時
代
が
訪
れ
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。欧
米
で
は
す
で
に
手
術
や

検
査
な
ど
で
得
ら
れ
た
が
ん
組
織
か
ら
D
N
A

を
抽
出
し
て
、が
ん
関
連
遺
伝
子
変
異
を
網
羅

的
に
解
析
し
、最
適
な
薬
を
リ
ス
ト
ア
ッ
プ
す

る
ゲ
ノ
ム
医
療
が
日
常
臨
床
に
導
入
さ
れ
、普

及
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。一
方
、わ
が
国
に
お
い
て

は
第
3
期
が
ん
対
策
推
進
基
本
計
画
に
お
い
て
、

が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
推
進
が
う
た
わ
れ
、よ
う

や
く
C
S
の
臨
床
実
装
が
開
始
さ
れ
始
め
た
と

こ
ろ
で
す
。

　福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
、が
ん
ゲ
ノ

ム
医
療
中
核
拠
点
病
院
と
な
っ
た
京
都
大
学
と

名
古
屋
大
学
の
両
大
学
医
学
部
附
属
病
院
と

連
携
す
る
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院
に
認
定

さ
れ
、福
井
県
で
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
提
供
体

制
を
構
築
し
ま
し
た
。平
成
30
年
9
月
か
ら
国

立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
が
推
進
し
て
い
る

N
C
C
オ
ン
コ
パ
ネ
ル
を
利
用
し
た
C
S
が
当

院
で
実
施
可
能
と
な
り
ま
す
。10
月
1
日
か
ら

は
が
ん
ゲ
ノ
ム
外
来
を
開
設
し
て
い
ま
す
。対

象
は
院
内
外
か
ら
の
原
発
不
明
が
ん
、標
準
治

療
不
応
の
固
形
が
ん
で
す
。先
進
医
療
と
し
て

今
年
度
は
実
施
さ
れ
、そ
の
後
は
保
険
適
応
で

の
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。N
C
C
オ
ン
コ

パ
ネ
ル
の
適
応
と
な
ら
な
い
対
象
に
対
し
て
は

自
費
診
療
と
な
り
ま
す
が
、米
国
C
L
I
A
認

証
を
受
け
た
民
間
の
ク
リ
ニ
カ
ル
シ
ー
ク
エ
ン

ス（
O
n
c
o 

P
r
i
m
e
）の
実
施
も
可
能
で

す
。C
S
を
臨
床
に
導
入
す
る
に
は
返
却
さ
れ

て
く
る
レ
ボ
ー
ト
を
腫
瘍
内
科
医
、臨
床
遺
伝

専
門
医
、遺
伝
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
、バ
イ
オ
イ
ン

フ
ォ
マ
テ
ィ
シ
ャ
ン
、基
礎
研
究
者
な
ど
に
よ
る

C
S
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
中
核
病
院
と
共
同
し

て
開
催
し
、よ
り
正
確
な
情
報
を
担
当
医
に
返

却
す
る
体
制
を
構
築
し
ま
し
た
。過
去
の
報
告

で
は
抗
が
ん
薬
の
臨
床
的
有
用
性
と
の
関
連
が

あ
る
遺
伝
子
変
異
が
約
50
%
で
検
出
さ
れ
て

い
ま
す
。た
だ
多
く
が
適
応
外
の
薬
剤
と
な
る

Current Pick Up

片山 寛次
か た や ま・か んじ

がん診療推進センター長

ク
リ
ニ
カ
ル
シ
ー
ケ
ン
ス
の
臨
床
実
装

が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
提
供
体
制
を
構
築

　平
成
30
年
5
月
1
日
か
ら
福
井
大
学
病
院
の

「
神
経
内
科
」の
診
療
科
名
が「
脳
神
経
内
科
」に

変
更
と
な
り
ま
し
た
。そ
の
経
緯
は
以
下
の
と

お
り
で
す
。「
神
経
内
科
」は
脳
卒
中
や
認
知
症

な
ど
の
コ
モ
ン
デ
ィ
ジ
ー
ズ
を
専
門
的
に
診
療

す
る
科
で
あ
る
こ
と
が
広
く
知
ら
れ
て
い
な
い

状
況
が
続
い
て
お
り
、「
脳
脊
髄
神
経
外
科
」の

内
科
側
の
カ
ウ
ン
タ
ー
パ
ー
ト
で
あ
る
こ
と
が

患
者
さ
ん
に
理
解
し
や
す
い
よ
う「
脳
神
経
内

科
」に
標
榜
診
療
科
名
を
変
更
す
る
こ
と
が
平

成
29
年
9
月
16
日
の
日
本
神
経
学
会
理
事
会
で

決
定
さ
れ
ま
し
た
。

　「神
経
内
科
」と
い
う
診
療
科
名
が
日
本
で

認
可
さ
れ
た
の
は
、な
ん
と
昭
和
50（
1
9
7
5
）

年
で
す
。こ
の
年
は
赤
ヘ
ル
カ
ー
プ
の
初
優
勝

が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
さ
か
の
ぼ

る
と「
神
経
」と
い
う
言
葉
を
初
め
て
使
っ
た

の
は
、小
浜
藩
医 

杉
田
玄
白（
1
7
7
4
年
）

で
あ
り
ま
す
。タ
ー
ヘ
ル
ア
ナ
ト
ミ
ア
の
翻
訳

の
際
に
、「
Z
e
n
u
w
」と
い
う
単
語
を
ど
う

訳
し
た
ら
よ
い
か
悩
み
に
悩
ん
だ
末
に「
神

気
」と「
経
脈
」を
合
わ
せ
て「
神
経
」と
義
訳
し

た
、と
い
う
く
だ
り
は
、菊
池
寛
の「
蘭
学
事

始
」に
詳
し
く
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「神
経
内
科
」と
い
う
と
、「
心
療
内
科
」や「
精

神
内
科
」と
間
違
わ
れ
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。「
ど
こ
か
調
子
の
悪
い
と
こ
ろ

は
あ
り
ま
せ
ん
か
」、と
お
聞
き
す
る
と
、「
調
子

は
あ
ま
り
よ
く
な
い
で
す
」と
お
っ
し
ゃ
っ
た

あ
と
、ひ
と
し
き
り
お
話
を
さ
れ
て
、そ
の
あ
と

す
っ
き
り
と
し
た
表
情
で
帰
っ
て
行
か
れ
る
、

と
い
う
場
面
を
何
度
か
体
験
し
ま
し
た
。

　脳
神
経
内
科
で
は
、ハ
ン
マ
ー
や
筆
、音
叉

を
使
用
し
て
神
経
学
的
診
察
を
行
い
ま
す
。こ

の
診
察
で
、脳
、脊
髄
、末
梢
神
経
な
ど
の
病
変

部
位
が
お
お
む
ね
分
か
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。こ
の
診
察
に
は
時
間
と
根
気
が
い
る
の

で
す
が
、平
成
20（
2
0
0
8
）年
に
神
経
学
的

検
査
と
し
て
、診
察
料
が
算
定
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
、平
成
30
年
4
月
1
日
か
ら
点
数
が

5
0
0
点
に
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。（
ち
な
み
に

欧
米
で
は
神
経
学
的
診
察
を
専
門
医
か
ら
受

け
る
と
3
万
円
か
ら
4
万
円
か
か
る
そ
う
で

す
！
）

　さ
て
、脳
神
経
内
科
の
担
当
す
る
疾
患
に
つ

い
て
ご
説
明
し
ま
す
。脳
卒
中
、ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
病
を
は
じ
め
と
す
る
認
知
症
、パ
ー
キ
ン

ソ
ン
病
、頚
椎
症
、て
ん
か
ん
な
ど
の
コ
モ
ン

デ
ィ
ジ
ー
ズ
か
ら
、A
L
S
、脊
髄
小
脳
変
性

症
、多
発
性
硬
化
症
、ギ
ラ
ン
・
バ
レ
ー
症
候
群
、

多
発
筋
炎
、筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
、な
ど
難
治

性
の
疾
患
も
担
当
し
ま
す
。髄
膜
炎
、脳
炎
、脊

髄
炎
な
ど
命
に
係
わ
る
感
染
症
も
対
象
と
な

り
ま
す
。脳
、脊
髄
、末
梢
神
経
、そ
し
て
筋
肉

に
関
係
す
る
す
べ
て
の
疾
患
が
該
当
し
ま
す

の
で
、取
り
扱
う
疾
患
の
種
類
は
星
の
数
ほ
ど

あ
り
、お
そ
ら
く
全
診
療
科
の
中
で
も
ト
ッ
プ

ク
ラ
ス
で
し
ょ
う
。そ
の
ほ
か
、症
状
ご
と
に

わ
け
る
と
、頭
痛
、め
ま
い
、し
び
れ
、マ
ヒ
、け

い
れ
ん
、な
ど
が
主
な
症
状
で
す
。か
つ
て
は

脳
神
経
内
科
の
病
気
は
治
ら
な
い
、と
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
が
、今
日
で
は
い
わ
ゆ
る
神
経
難

病
の
方
も
薬
を
上
手
に
使
え
ば
、就
労
、結
婚
、

出
産
す
る
な
ど
充
実
し
た
人
生
を
送
れ
る

ケ
ー
ス
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　こ
れ
か
ら
も
今
ま
で
同
様
、脳
神
経
内
科
の

診
療
に
ご
支
援
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

福
井
県
の
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
提
供
体
制
を
構
築
し
、

が
ん
ゲ
ノ
ム
外
来
で
先
進
医
療
を
実
施

京
都
大
学
や
名
古
屋
大
学
と
連
携
す
る
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
連
携
病
院
に
認
定
さ
れ
、

福
井
県
内
で
の
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
の
提
供
体
制
を
構
築
し
て
い
ま
す
。

「
神
経
内
科
」か
ら「
脳
神
経
内
科
」へ

脳
神
経
内
科
の
診
療
分
野
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神経学的診察 診察道具

た
め
、実
際
に
治
療
に
結
び
つ
い
た
症
例
は
10

%
程
度
で
す
が
、変
異
と
薬
剤
が
マ
ッ
チ
し
た

症
例
で
は
著
効
し
長
期
生
存
し
て
い
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。

　が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
は
課
題
も
残
さ
れ
て
い
ま

す
が
、が
ん
患
者
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
効
果
の
期

待
で
き
る
薬
剤
を
み
つ
け
る
個
別
化
医
療
の
実

現
に
つ
な
が
り
、治
療
の
最
適
化
が
図
れ
る
も

の
と
考
え
ま
す
。詳
し
く
は
が
ん
診
療
推
進
セ

ン
タ
ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ゲノム医療の将来図（院内）

担当医

病理情報

結果
説明

臨床情報
検体

検体

結果

承認

解析情報

結果

レポート
原案

検体

病理医

エキスパート
パネル

（医師、生命倫理
専門家など）

レポート
返却

担当医による
結果の説明
治療選択

担当医による
検査の説明

クリニカル
シークエンス

部門医

生命情報学専門家
（バイオ インフォマティクス）

品質保証
遺伝子
検査室

解析試料採取
過去に

採取された
検体でも
検査可能

検査してから
結果が出るまで

約2週間



ブラック・ジャック セミナー体験論
最新機器や手技に触れられる貴重な機会。外科医や医師目指す後押しにも

福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
若
者
た
ち
に
外
科
医
や

医
療
へ
の
関
心
を
深
め
て
も
ら
う
目
的
で
、平
成
19
年
か
ら

毎
年
、福
井
県
内
の
高
校
1
年
生
を
対
象
に
、外
科
手
術

を
模
擬
体
験
す
る「
ブ
ラ
ッ
ク・ジ
ャッ
ク 

セ
ミ
ナ
ー
」を
ジ
ョ

ン
ソ
ン・エ
ン
ド・ジ
ョン
ソ
ン
株
式
会
社
と
共
催
し
て
い
ま
す
。

セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
後
、福
井
大
学
医
学
部
受
験
に
挑
戦
し
、

現
在
は
附
属
病
院
で
活
躍
し
て
い
る
女
性
医
師
た
ち
が
、

参
加
時
の
思
い
出
や
同
セ
ミ
ナ
ー
の
意
義
な
ど
を
語
り
合
い

ま
し
た
。
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伊藤 知美
病理診断科医員

いとう・ともみ
山口 愛奈
病理診断科医員

やまぐち・あいな
西野 千尋
産科婦人科医員

にしの・ちひろ
野村 晴香
研修医（２年目）

のむら・はるか
関根 史織
研修医（２年目）

せきね・しおり
嶋田 彩保子
研修医（２年目）
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参
加
の
き
っ
か
け
は
高
校
教
師
か
ら
の
勧
め

病
院
の
雰
囲
気
や
外
科
手
技
に
関
心
あ
っ
た

座 談 会 Our Partner

伊
藤
　
私
は
元
々
、理
系
志
望
で
、医
療
関
係

も
将
来
の
選
択
肢
の
一
つ
で
し
た
。第
1
回

セ
ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
る
時
に
、担
任
の
先

生
か
ら「
進
路
先
と
し
て
医
療
の
道
も
考
え

て
い
る
の
な
ら
、受
講
し
て
み
た
ら
」と
勧
め

ら
れ
て
、参
加
し
ま
し
た
。

山
口
　
高
校
に
入
学
し
た
こ
ろ
か
ら
漠
然
と

医
療
分
野
を
目
指
し
て
い
ま
し
た
。担
任
の

先
生
か
ら
セ
ミ
ナ
ー
が
あ
る
こ
と
を
知
ら
さ

れ
て
、病
院
内
部
の
空
気
に
触
れ
て
お
き
た

い
と
思
っ
て
、友
人
た
ち
と
一
緒
に
参
加
し

ま
し
た
。当
時
は
ま
だ「
キ
ッ
ズ
セ
ミ
ナ
ー
」

と
い
う
名
称
だ
っ
た
と
記
憶
し
て
い
ま
す
。

西
野
　
私
は
山
口
さ
ん
と
同
じ
ク
ラ
ス
で
し

た
。担
任
の
先
生
の
勧
め
で
、山
口
さ
ん
を
含

め
医
学
部
に
興
味
が
あ
る
数
人
で
参
加
し
ま

し
た
。小
中
学
生
の
こ
ろ
か
ら
産
婦
人
科
医

に
憧
れ
て
い
ま
し
た
の
で
、手
術
を
模
擬
体

験
し
て
お
く
の
も
い
い
の
か
な
と
い
う
感
じ

で
し
た
。

嶋
田
　
実
家
が
整
形
外
科
の
開
業
医
な
の
で
、

小
学
生
時
代
か
ら
医
師
、中
で
も
外
科
系
を

目
指
そ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。第
２
回
セ

ミ
ナ
ー
に
参
加
し
た
き
っ
か
け
は
多
分
、担

任
の
先
生
の
勧
誘
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。同

級
生
の
野
村
さ
ん
も
一
緒
で
し
た
。手
術
器

材
に
触
れ
ら
れ
る
機
会
は
そ
う
そ
う
な
い
だ

ろ
う
と
、興
味
津
々
で
し
た
ね
。

野
村
　
間
違
い
な
く
担
任
の
先
生
の
勧
め
で

し
た
よ（
笑
）。私
も
医
療
系
に
関
心
が
あ
っ

た
の
で
、迷
う
こ
と
な
く
受
講
し
ま
し
た
。

関
根
　
実
家
が
開
業
医
の
た
め
、ず
っ
と
医

学
部
志
望
で
し
た
。先
生
に
勧
め
ら
れ
、医
師

を
目
指
し
て
い
た
友
人
と
２
人
で
参
加
し
ま

し
た
。手
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
だ
っ
た
の

で
、当
日
が
楽
し
み
で
し
た
ね
。

お 知 ら せ

院内ボランティア募集
当院では、ボランティアを募集しています。
患者さんのよりよい療養環境を作り上げるために、一緒に働いてみませんか。　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　

※「ブラック・ジャック」は天才外科医ブラック・ジャックを主人公とする手塚治虫の漫画作品。手塚の代表作の一つであり、医療漫画の先駆けともされる。

外来患者さんの　　　　
受診科への案内や　　　　
車いすの介助など

「院内デイボランティア」
レクリエーション中の見守り、　　　　　
話し相手、作業のお手伝いなど　　

入院患者さんの
車いすの介助など

月曜日から金曜日の午前中
（8:30～12:00の間で要相談）

月曜日から金曜日　14:00～15:00　　　

月曜日から金曜日　
（時間帯は要相談）　

※認知症予防専門士と一緒に活動します。

いずれも、活動曜日や回数などはご相談に応じます。
まずは、お電話でお問い合わせください。

福井大学病院部　医療サービス課　医事総務担当
TEL0776-61-8618　平日9～17時の間にご連絡ください



ブラック・ジャック セミナー体験論
最新機器や手技に触れられる貴重な機会。外科医や医師目指す後押しにも

福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は
若
者
た
ち
に
外
科
医
や

医
療
へ
の
関
心
を
深
め
て
も
ら
う
目
的
で
、平
成
19
年
か
ら

毎
年
、福
井
県
内
の
高
校
1
年
生
を
対
象
に
、外
科
手
術

を
模
擬
体
験
す
る「
ブ
ラ
ッ
ク・ジ
ャッ
ク 

セ
ミ
ナ
ー
」を
ジ
ョ

ン
ソ
ン・エ
ン
ド・ジ
ョン
ソ
ン
株
式
会
社
と
共
催
し
て
い
ま
す
。

セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
後
、福
井
大
学
医
学
部
受
験
に
挑
戦
し
、

現
在
は
附
属
病
院
で
活
躍
し
て
い
る
女
性
医
師
た
ち
が
、

参
加
時
の
思
い
出
や
同
セ
ミ
ナ
ー
の
意
義
な
ど
を
語
り
合
い

ま
し
た
。
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の
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講
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に
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ま
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に
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。当
時
は
ま
だ「
キ
ッ
ズ
セ
ミ
ナ
ー
」

と
い
う
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称
だ
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ま
す
。
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野
　
私
は
山
口
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同
じ
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で
し
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。担
任
の
先
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の
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、山
口
さ
ん
を
含

め
医
学
部
に
興
味
が
あ
る
数
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。小
中
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の
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ら
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科
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に
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ま
し
た
の
で
、手
術
を
模
擬
体

験
し
て
お
く
の
も
い
い
の
か
な
と
い
う
感
じ

で
し
た
。

嶋
田
　
実
家
が
整
形
外
科
の
開
業
医
な
の
で
、

小
学
生
時
代
か
ら
医
師
、中
で
も
外
科
系
を

目
指
そ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。第
２
回
セ

ミ
ナ
ー
に
参
加
し
た
き
っ
か
け
は
多
分
、担

任
の
先
生
の
勧
誘
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。同

級
生
の
野
村
さ
ん
も
一
緒
で
し
た
。手
術
器

材
に
触
れ
ら
れ
る
機
会
は
そ
う
そ
う
な
い
だ

ろ
う
と
、興
味
津
々
で
し
た
ね
。

野
村
　
間
違
い
な
く
担
任
の
先
生
の
勧
め
で

し
た
よ（
笑
）。私
も
医
療
系
に
関
心
が
あ
っ

た
の
で
、迷
う
こ
と
な
く
受
講
し
ま
し
た
。

関
根
　
実
家
が
開
業
医
の
た
め
、ず
っ
と
医

学
部
志
望
で
し
た
。先
生
に
勧
め
ら
れ
、医
師

を
目
指
し
て
い
た
友
人
と
２
人
で
参
加
し
ま

し
た
。手
を
動
か
す
こ
と
が
好
き
だ
っ
た
の

で
、当
日
が
楽
し
み
で
し
た
ね
。
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体
力
の
ハ
ン
デ
ィ
は
働
き
方
で
克
服
で
き
る

女
性
医
が
必
要
と
さ
れ
る
診
療
科
も
多
い

楽
し
く
て
、刺
激
に
も
な
っ
た
模
擬
実
習

医
学
部
受
験
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
高
ま
る

医
療
界
目
指
す
な
ら
ぜ
ひ
参
加
す
べ
き

高
１
で
し
か
体
験
で
き
な
い
プ
レ
ミ
ア
感

伊
藤
　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
本
物
の
手
術
着
を
着

て
手
術
室
に
入
り
、鶏
肉
を
切
っ
た
り
、吻
合

器
械
を
使
っ
た
り
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま

す
。セ
ミ
ナ
ー
体
験
は
、の
ち
に
医
学
部
志
望

を
決
意
す
る
後
押
し
に
な
っ
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。

山
口
　
病
院
は
人
の
生
死
が
決
ま
る
重
苦
し

い
世
界
で
、手
術
室
も
冷
た
い
雰
囲
気
な
の

か
な
と
い
う
先
入
観
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、

外
科
の
先
生
た
ち
か
ら
手
技
の
指
導
を
受
け

た
体
験
を
通
し
て
、患
者
さ
ん
を
生
か
す
た

め
に
全
力
を
注
ぐ
熱
意
や
活
気
を
感
じ
、「
こ

こ
で
働
き
た
い
」と
思
い
ま
し
た
。漠
然
と
し

た
医
療
へ
の
憧
れ
か
ら
、医
師
に
目
標
を
絞

る
転
機
に
な
り
ま
し
た
。

西
野
　
セ
ミ
ナ
ー
後
に
帰
宅
し
て
、母
に「
鶏

肉
を
機
械
で
切
っ
て
楽
し
か
っ
た
」と
う
れ

し
そ
う
に
話
し
た
そ
う
で
す
の
で
、す
ご
く

刺
激
を
受
け
た
よ
う
で
す
。産
婦
人
科
医
と

し
て
必
要
に
な
る
外
科
の
手
技
を
教
え
て
い

た
だ
い
た
経
験
は
、受
験
勉
強
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
な
り
ま
し
た
。

嶋
田
　
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
に
新
聞
社
の
取
材

を
受
け
ま
し
た
。コ
メ
ン
ト
内
容
は
覚
え
て

い
ま
せ
ん
が
、掲
載
記
事
に「『
〇
〇
〇
〇
』と

嶋
田
さ
ん
は
目
を
輝
か
せ
た
」と
あ
っ
た
の

で
、き
っ
と
相
当
に
楽
し
か
っ
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。今
、振
り
返
っ
て
み
る
と
、確
か
に
、

手
技
の
指
導
を
受
け
な
が
ら「
手
を
動
か
す

の
は
楽
し
い
」と
感
じ
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
し
た
。

野
村
　
高
校
時
代
は
ほ
か
に
も
い
く
つ
か
の

医
学
系
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
ま
し
た
が
、ブ

ラ
ッ
ク
・
ジ
ャ
ッ
ク 

セ
ミ
ナ
ー
が
最
も
医
療

現
場
に
近
い
リ
ア
ル
な
体
験
を
さ
せ
て
も
ら

え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。そ
れ
ま
で
は
薬
学

や
看
護
学
も
視
野
に
入
れ
て
い
た
の
で
す
が
、

セ
ミ
ナ
ー
参
加
を
き
っ
か
け
に
医
師
志
望
の

意
思
が
固
ま
っ
た
だ
け
で
な
く
、将
来
は
福

井
大
学
医
学
部
に
入
学
し
て
、地
元
で
地
域

と
思
い
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も
、実
習
に
復
帰

後
、指
導
を
受
け
た
先
生
か
ら「
上
手
だ
ね
」

「
器
用
だ
ね
」と
持
ち
上
げ
ら
れ
て
、「
や
っ
ぱ

り
自
分
は
医
師
に
向
い
て
い
る
の
か
な
」と

う
れ
し
く
な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た（
笑
）。自
宅

の
引
き
出
し
に
は
、セ
ミ
ナ
ー
の
実
習
で
胃

に
見
立
て
て
切
っ
た
ス
ポ
ン
ジ
が
今
も
思
い

出
の
品
と
し
て
入
っ
て
い
る
く
ら
い
で
す
か

ら
、受
験
勉
強
で
も
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に

な
っ
た
こ
と
は
確
か
で
す
。

医
療
に
か
か
わ
り
た
い
と
目
標
が
よ
り
具
体

的
に
な
り
ま
し
た
。

関
根
　
実
は
セ
ミ
ナ
ー
の
最
初
に
本
物
の
手

術
着
や
手
袋
を
装
着
し
た
時
点
で
か
な
り
テ

ン
パ
っ
て
し
ま
っ
て
、次
の
糸
結
び
の
実
習

の
最
中
に
気
分
が
悪
く
な
り
、い
っ
た
ん
手

術
室
か
ら
退
出
し
た
ん
で
す
。エ
ア
コ
ン
が

あ
ま
り
効
い
て
な
く
て
暑
か
っ
た
こ
と
も
あ

り
、Ｖ
Ｖ
Ｒ（
血
管
迷
走
神
経
反
射
）を
起
こ

し
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。「
結
構
、過
酷
だ
な
」

で
、い
つ
子
供
を
産
む
か
、い
つ
専
門
医
の
資

格
を
取
る
か
、と
い
っ
た
計
画
を
綿
密
に
立

て
る
必
要
が
あ
り
そ
う
で
す
。幸
い
、産
科
婦

人
科
に
は
仕
事
と
家
庭
を
両
立
さ
せ
て
い
る

先
輩
の
女
性
医
が
多
い
の
で
、ぜ
ひ
参
考
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

嶋
田
　
確
か
に
朝
か
ら
夕
方
ま
で
立
ち
っ
ぱ

な
し
で
手
術
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
診
療
科

も
あ
り
ま
す
ね
。進
路
は
興
味
や
志
で
選
択

す
る
の
が
基
本
で
し
ょ
う
が
、女
性
の
適
性

や
働
き
や
す
さ
も
、も
の
さ
し
の
一
つ
に
す

べ
き
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

関
根
　
同
感
で
す
。自
分
の
興
味
と
体
力
と

の
兼
ね
合
い
を
よ
く
考
え
て
、診
療
科
を
選

べ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

野
村
　
救
急
外
来
で
の
研
修
時
、若
い
女
性

患
者
さ
ん
が「
女
の
先
生
を
お
願
い
し
ま
す
」

と
要
望
し
た
こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

女
性
医
が
求
め
ら
れ
て
い
る
診
療
科
も
あ
る

は
ず
で
す
。

西
野
　
産
科
婦
人
科
は
確
か
に
そ
う
で
す
ね
。

患
者
さ
ん
の
中
に
は
、女
性
医
を
強
く
希
望

す
る
方
が
少
な
か
ら
ず
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

関
根
　
私
は
今
、皮
膚
科
で
研
修
し
て
い
る

の
で
す
が
、胸
や
お
尻
な
ど
デ
リ
ケ
ー
ト
な

患
部
の
写
真
撮
影
は
、患
者
さ
ん
と
同
性
の

医
師
が
担
当
す
る
よ
う
配
慮
し
て
い
ま
す
。

嶋
田
　
泌
尿
器
科
も
女
性
医
の
需
要
は
多
い

と
思
い
ま
す
。週
１
回
、女
性
外
来
を
設
け
て

い
る
の
も
、女
性
患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
る
た
め
で
し
ょ
う
。

伊
藤
　
研
修
医
時
代
に
尿
漏
れ
の
相
談
で
女

性
医
を
指
名
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

山
口
　
泌
尿
器
科
で
研
修
し
て
い
る
時
に
、

「
女
性
の
患
者
さ
ん
も
受
診
す
る
か
ら
、女
性

が
増
え
て
く
れ
る
と
あ
り
が
た
い
」と
入
局

を
勧
誘
さ
れ
ま
し
た
。女
性
患
者
さ
ん
は
本

音
で
は
同
性
の
主
治
医
を
願
っ
て
い
る
は
ず

で
す
か
ら
ね
。

野
村
　
そ
う
し
た
意
味
で
は
女
性
医
に
対
す

る
ニ
ー
ズ
は
と
て
も
高
い
と
思
い
ま
す
。

山
口
　
整
形
外
科
に
は
手
の
腱
な
ど
力
が
な

く
て
も
で
き
る
手
術
に
特
化
し
て
い
た
既
婚

の
女
性
医
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。お
子

さ
ん
も
い
て
、今
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

科
に
移
っ
た
よ
う
で
す
。本
院
は
働
き
方
に

関
す
る
サ
ポ
ー
ト
は
手
厚
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

さ
れ
た
の
が
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
を
、し
っ

か
り
覚
え
て
い
ま
す（
笑
）。そ
れ
に
、研
修
医

も
触
っ
た
こ
と
が
な
い
よ
う
な
最
新
の
機
器

を
扱
え
る
の
は
と
て
も
贅
沢
な
機
会
だ
と
思

い
ま
す
。

野
村
　
実
際
に
医
療
現
場
で
使
っ
て
い
る
機

材
を
使
わ
せ
て
も
ら
え
る
の
は
滅
多
に
な
い

チ
ャ
ン
ス
で
す
。医
学
生
時
代
の
座
学
で
も
、セ

ミ
ナ
ー
で
自
分
が
使
用
し
た
器
材
が
出
て
き
て
、

す
ぐ
イ
メ
ー
ジ
が
つ
か
め
て
役
立
ち
ま
し
た
。

関
根
　
高
１
で
し
か
体
験
で
き
な
い
プ
レ
ミ

ア
感
に
あ
ふ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
の
で
、た

と
え
興
味
が
な
い
人
も
こ
の
チ
ャ
ン
ス
を
逃

さ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。私
が
参
加
し
た
時

も
、当
時
、日
本
に
２
台
し
か
な
い
腹
腔
鏡
手

術
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
装
置
を
触
ら
せ
て

も
ら
っ
て
、「
福
井
に
も
こ
ん
な
先
進
的
な
機

械
が
あ
る
ん
だ
」と
感
動
し
ま
し
た
。今
は
手

術
室
が
新
し
く
な
り
、空
調
も
完
ぺ
き
に

な
っ
て
い
ま
す
し
ね（
笑
）

伊
藤
　
ブ
ラ
ッ
ク
・
ジ
ャ
ッ
ク 

セ
ミ
ナ
ー
も

今
年
で
12
回
目
を
迎
え
る
そ
う
で
す
が
、私
の

経
験
か
ら
い
う
と
、別
に
医
療
系
に
進
も
う
と

決
め
て
い
な
い
人
も
、モ
ノ
は
試
し
で
す
か
ら

積
極
的
に
参
加
し
て
み
れ
ば
よ
い
と
思
い
ま

す
。刺
激
を
受
け
て
医
療
を
志
す
き
っ
か
け
に

な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、少
な
く
と
も
将
来

の
選
択
肢
を
広
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

嶋
田
　
私
も
そ
う
思
い
ま
す
。ま
だ
高
校
1
年

生
な
の
だ
か
ら
、特
に
医
療
系
を
目
指
し
て
い

な
い
人
も
参
加
し
て
み
た
ら
よ
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。将
来
の
選
択
肢
や
視
野
を
広
げ

る
良
い
機
会
で
あ
る
こ
と
は
確
か
で
す
。

山
口
　
本
院
の
外
科
チ
ー
ム
は
熱
い
し
、や
さ

し
い
し
、上
手
だ
し
、皆
さ
ん
カ
ッ
コ
イ
イ
で
す

（
笑
）。参
加
す
れ
ば
、私
が
そ
う
だ
っ
た
よ
う
に

医
療
現
場
に
対
す
る
印
象
が
変
わ
る
人
も
必
ず

い
る
と
思
い
ま
す
。医
療
系
に
少
し
で
も
関
心

が
あ
る
人
は
絶
対
参
加
す
べ
き
で
す
よ
。

西
野
　
イ
ケ
メ
ン
の
先
生
に
糸
結
び
を
指
導

伊
藤
　
研
修
医
時
代
に
多
く
の
外
科
を
回
っ

て
、面
白
さ
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。た
だ
、手

術
の
前
に
組
織
を
見
て
診
断
し
た
り
、最
終

的
に
治
療
法
を
決
定
し
た
り
す
る
病
理
の
役

割
や
奥
深
さ
に
、よ
り
興
味
が
湧
い
て
き
た

の
で
、病
理
医
の
道
を
選
び
ま
し
た
。

山
口
　
私
の
場
合
は
、実
習
や
研
修
を
通
し

て
、臨
床
医
の
隣
で
頑
張
る
よ
り
も
、裏
方
と

し
て
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く

な
っ
て
、病
理
医
に
な
る
こ
と
決
め
ま
し
た
。

実
際
、ほ
と
ん
ど
の
診
療
科
か
ら
検
査
依
頼

が
あ
り
、や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。「
病
理
は

外
科
の
ブ
レ
ー
ン
」と
も
い
わ
れ
て
い
る
よ

う
で
す
。私
も
外
科
医
か
ら
頼
ら
れ
る
病
理

医
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

西
野
　
た
だ
、外
科
は「
手
を
動
か
し
て
な
ん

ぼ
」の
世
界
で
も
あ
り
ま
す
か
ら
、女
性
は
ハ

ン
デ
ィ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。産
休
・
育

休
で
現
場
を
離
れ
る
時
間
が
長
い
と
、手
が

な
ま
っ
て
し
ま
わ
な
い
か
心
配
で
す
。な
の
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体
力
の
ハ
ン
デ
ィ
は
働
き
方
で
克
服
で
き
る

女
性
医
が
必
要
と
さ
れ
る
診
療
科
も
多
い

楽
し
く
て
、刺
激
に
も
な
っ
た
模
擬
実
習

医
学
部
受
験
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
高
ま
る

医
療
界
目
指
す
な
ら
ぜ
ひ
参
加
す
べ
き

高
１
で
し
か
体
験
で
き
な
い
プ
レ
ミ
ア
感

伊
藤
　
セ
ミ
ナ
ー
で
は
本
物
の
手
術
着
を
着

て
手
術
室
に
入
り
、鶏
肉
を
切
っ
た
り
、吻
合

器
械
を
使
っ
た
り
し
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま

す
。セ
ミ
ナ
ー
体
験
は
、の
ち
に
医
学
部
志
望

を
決
意
す
る
後
押
し
に
な
っ
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。

山
口
　
病
院
は
人
の
生
死
が
決
ま
る
重
苦
し

い
世
界
で
、手
術
室
も
冷
た
い
雰
囲
気
な
の

か
な
と
い
う
先
入
観
が
あ
っ
た
の
で
す
が
、

外
科
の
先
生
た
ち
か
ら
手
技
の
指
導
を
受
け

た
体
験
を
通
し
て
、患
者
さ
ん
を
生
か
す
た

め
に
全
力
を
注
ぐ
熱
意
や
活
気
を
感
じ
、「
こ

こ
で
働
き
た
い
」と
思
い
ま
し
た
。漠
然
と
し

た
医
療
へ
の
憧
れ
か
ら
、医
師
に
目
標
を
絞

る
転
機
に
な
り
ま
し
た
。

西
野
　
セ
ミ
ナ
ー
後
に
帰
宅
し
て
、母
に「
鶏

肉
を
機
械
で
切
っ
て
楽
し
か
っ
た
」と
う
れ

し
そ
う
に
話
し
た
そ
う
で
す
の
で
、す
ご
く

刺
激
を
受
け
た
よ
う
で
す
。産
婦
人
科
医
と

し
て
必
要
に
な
る
外
科
の
手
技
を
教
え
て
い

た
だ
い
た
経
験
は
、受
験
勉
強
の
モ
チ
ベ
ー

シ
ョ
ン
に
な
り
ま
し
た
。

嶋
田
　
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
に
新
聞
社
の
取
材

を
受
け
ま
し
た
。コ
メ
ン
ト
内
容
は
覚
え
て

い
ま
せ
ん
が
、掲
載
記
事
に「『
〇
〇
〇
〇
』と

嶋
田
さ
ん
は
目
を
輝
か
せ
た
」と
あ
っ
た
の

で
、き
っ
と
相
当
に
楽
し
か
っ
た
の
だ
と
思

い
ま
す
。今
、振
り
返
っ
て
み
る
と
、確
か
に
、

手
技
の
指
導
を
受
け
な
が
ら「
手
を
動
か
す

の
は
楽
し
い
」と
感
じ
た
こ
と
を
思
い
出
し

ま
し
た
。

野
村
　
高
校
時
代
は
ほ
か
に
も
い
く
つ
か
の

医
学
系
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
し
ま
し
た
が
、ブ

ラ
ッ
ク
・
ジ
ャ
ッ
ク 

セ
ミ
ナ
ー
が
最
も
医
療

現
場
に
近
い
リ
ア
ル
な
体
験
を
さ
せ
て
も
ら

え
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。そ
れ
ま
で
は
薬
学

や
看
護
学
も
視
野
に
入
れ
て
い
た
の
で
す
が
、

セ
ミ
ナ
ー
参
加
を
き
っ
か
け
に
医
師
志
望
の

意
思
が
固
ま
っ
た
だ
け
で
な
く
、将
来
は
福

井
大
学
医
学
部
に
入
学
し
て
、地
元
で
地
域

と
思
い
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も
、実
習
に
復
帰

後
、指
導
を
受
け
た
先
生
か
ら「
上
手
だ
ね
」

「
器
用
だ
ね
」と
持
ち
上
げ
ら
れ
て
、「
や
っ
ぱ

り
自
分
は
医
師
に
向
い
て
い
る
の
か
な
」と

う
れ
し
く
な
っ
ち
ゃ
い
ま
し
た（
笑
）。自
宅

の
引
き
出
し
に
は
、セ
ミ
ナ
ー
の
実
習
で
胃

に
見
立
て
て
切
っ
た
ス
ポ
ン
ジ
が
今
も
思
い

出
の
品
と
し
て
入
っ
て
い
る
く
ら
い
で
す
か

ら
、受
験
勉
強
で
も
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に

な
っ
た
こ
と
は
確
か
で
す
。

医
療
に
か
か
わ
り
た
い
と
目
標
が
よ
り
具
体

的
に
な
り
ま
し
た
。

関
根
　
実
は
セ
ミ
ナ
ー
の
最
初
に
本
物
の
手

術
着
や
手
袋
を
装
着
し
た
時
点
で
か
な
り
テ

ン
パ
っ
て
し
ま
っ
て
、次
の
糸
結
び
の
実
習

の
最
中
に
気
分
が
悪
く
な
り
、い
っ
た
ん
手

術
室
か
ら
退
出
し
た
ん
で
す
。エ
ア
コ
ン
が

あ
ま
り
効
い
て
な
く
て
暑
か
っ
た
こ
と
も
あ

り
、Ｖ
Ｖ
Ｒ（
血
管
迷
走
神
経
反
射
）を
起
こ

し
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。「
結
構
、過
酷
だ
な
」

で
、い
つ
子
供
を
産
む
か
、い
つ
専
門
医
の
資

格
を
取
る
か
、と
い
っ
た
計
画
を
綿
密
に
立

て
る
必
要
が
あ
り
そ
う
で
す
。幸
い
、産
科
婦

人
科
に
は
仕
事
と
家
庭
を
両
立
さ
せ
て
い
る

先
輩
の
女
性
医
が
多
い
の
で
、ぜ
ひ
参
考
に

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

嶋
田
　
確
か
に
朝
か
ら
夕
方
ま
で
立
ち
っ
ぱ

な
し
で
手
術
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
診
療
科

も
あ
り
ま
す
ね
。進
路
は
興
味
や
志
で
選
択

す
る
の
が
基
本
で
し
ょ
う
が
、女
性
の
適
性

や
働
き
や
す
さ
も
、も
の
さ
し
の
一
つ
に
す

べ
き
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

関
根
　
同
感
で
す
。自
分
の
興
味
と
体
力
と

の
兼
ね
合
い
を
よ
く
考
え
て
、診
療
科
を
選

べ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

野
村
　
救
急
外
来
で
の
研
修
時
、若
い
女
性

患
者
さ
ん
が「
女
の
先
生
を
お
願
い
し
ま
す
」

と
要
望
し
た
こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

女
性
医
が
求
め
ら
れ
て
い
る
診
療
科
も
あ
る

は
ず
で
す
。

西
野
　
産
科
婦
人
科
は
確
か
に
そ
う
で
す
ね
。

患
者
さ
ん
の
中
に
は
、女
性
医
を
強
く
希
望

す
る
方
が
少
な
か
ら
ず
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

関
根
　
私
は
今
、皮
膚
科
で
研
修
し
て
い
る

の
で
す
が
、胸
や
お
尻
な
ど
デ
リ
ケ
ー
ト
な

患
部
の
写
真
撮
影
は
、患
者
さ
ん
と
同
性
の

医
師
が
担
当
す
る
よ
う
配
慮
し
て
い
ま
す
。

嶋
田
　
泌
尿
器
科
も
女
性
医
の
需
要
は
多
い

と
思
い
ま
す
。週
１
回
、女
性
外
来
を
設
け
て

い
る
の
も
、女
性
患
者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
る
た
め
で
し
ょ
う
。

伊
藤
　
研
修
医
時
代
に
尿
漏
れ
の
相
談
で
女

性
医
を
指
名
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

山
口
　
泌
尿
器
科
で
研
修
し
て
い
る
時
に
、

「
女
性
の
患
者
さ
ん
も
受
診
す
る
か
ら
、女
性

が
増
え
て
く
れ
る
と
あ
り
が
た
い
」と
入
局

を
勧
誘
さ
れ
ま
し
た
。女
性
患
者
さ
ん
は
本

音
で
は
同
性
の
主
治
医
を
願
っ
て
い
る
は
ず

で
す
か
ら
ね
。

野
村
　
そ
う
し
た
意
味
で
は
女
性
医
に
対
す

る
ニ
ー
ズ
は
と
て
も
高
い
と
思
い
ま
す
。

山
口
　
整
形
外
科
に
は
手
の
腱
な
ど
力
が
な

く
て
も
で
き
る
手
術
に
特
化
し
て
い
た
既
婚

の
女
性
医
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。お
子

さ
ん
も
い
て
、今
は
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

科
に
移
っ
た
よ
う
で
す
。本
院
は
働
き
方
に

関
す
る
サ
ポ
ー
ト
は
手
厚
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

さ
れ
た
の
が
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
を
、し
っ

か
り
覚
え
て
い
ま
す（
笑
）。そ
れ
に
、研
修
医

も
触
っ
た
こ
と
が
な
い
よ
う
な
最
新
の
機
器

を
扱
え
る
の
は
と
て
も
贅
沢
な
機
会
だ
と
思

い
ま
す
。

野
村
　
実
際
に
医
療
現
場
で
使
っ
て
い
る
機

材
を
使
わ
せ
て
も
ら
え
る
の
は
滅
多
に
な
い

チ
ャ
ン
ス
で
す
。医
学
生
時
代
の
座
学
で
も
、セ

ミ
ナ
ー
で
自
分
が
使
用
し
た
器
材
が
出
て
き
て
、

す
ぐ
イ
メ
ー
ジ
が
つ
か
め
て
役
立
ち
ま
し
た
。

関
根
　
高
１
で
し
か
体
験
で
き
な
い
プ
レ
ミ

ア
感
に
あ
ふ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
の
で
、た

と
え
興
味
が
な
い
人
も
こ
の
チ
ャ
ン
ス
を
逃

さ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。私
が
参
加
し
た
時

も
、当
時
、日
本
に
２
台
し
か
な
い
腹
腔
鏡
手

術
の
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
装
置
を
触
ら
せ
て

も
ら
っ
て
、「
福
井
に
も
こ
ん
な
先
進
的
な
機

械
が
あ
る
ん
だ
」と
感
動
し
ま
し
た
。今
は
手

術
室
が
新
し
く
な
り
、空
調
も
完
ぺ
き
に

な
っ
て
い
ま
す
し
ね（
笑
）

伊
藤
　
ブ
ラ
ッ
ク
・
ジ
ャ
ッ
ク 

セ
ミ
ナ
ー
も

今
年
で
12
回
目
を
迎
え
る
そ
う
で
す
が
、私
の

経
験
か
ら
い
う
と
、別
に
医
療
系
に
進
も
う
と

決
め
て
い
な
い
人
も
、モ
ノ
は
試
し
で
す
か
ら

積
極
的
に
参
加
し
て
み
れ
ば
よ
い
と
思
い
ま

す
。刺
激
を
受
け
て
医
療
を
志
す
き
っ
か
け
に

な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、少
な
く
と
も
将
来

の
選
択
肢
を
広
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

嶋
田
　
私
も
そ
う
思
い
ま
す
。ま
だ
高
校
1
年

生
な
の
だ
か
ら
、特
に
医
療
系
を
目
指
し
て
い

な
い
人
も
参
加
し
て
み
た
ら
よ
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。将
来
の
選
択
肢
や
視
野
を
広
げ

る
良
い
機
会
で
あ
る
こ
と
は
確
か
で
す
。

山
口
　
本
院
の
外
科
チ
ー
ム
は
熱
い
し
、や
さ

し
い
し
、上
手
だ
し
、皆
さ
ん
カ
ッ
コ
イ
イ
で
す

（
笑
）。参
加
す
れ
ば
、私
が
そ
う
だ
っ
た
よ
う
に

医
療
現
場
に
対
す
る
印
象
が
変
わ
る
人
も
必
ず

い
る
と
思
い
ま
す
。医
療
系
に
少
し
で
も
関
心

が
あ
る
人
は
絶
対
参
加
す
べ
き
で
す
よ
。

西
野
　
イ
ケ
メ
ン
の
先
生
に
糸
結
び
を
指
導

伊
藤
　
研
修
医
時
代
に
多
く
の
外
科
を
回
っ

て
、面
白
さ
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。た
だ
、手

術
の
前
に
組
織
を
見
て
診
断
し
た
り
、最
終

的
に
治
療
法
を
決
定
し
た
り
す
る
病
理
の
役

割
や
奥
深
さ
に
、よ
り
興
味
が
湧
い
て
き
た

の
で
、病
理
医
の
道
を
選
び
ま
し
た
。

山
口
　
私
の
場
合
は
、実
習
や
研
修
を
通
し

て
、臨
床
医
の
隣
で
頑
張
る
よ
り
も
、裏
方
と

し
て
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く

な
っ
て
、病
理
医
に
な
る
こ
と
決
め
ま
し
た
。

実
際
、ほ
と
ん
ど
の
診
療
科
か
ら
検
査
依
頼

が
あ
り
、や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。「
病
理
は

外
科
の
ブ
レ
ー
ン
」と
も
い
わ
れ
て
い
る
よ

う
で
す
。私
も
外
科
医
か
ら
頼
ら
れ
る
病
理

医
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

西
野
　
た
だ
、外
科
は「
手
を
動
か
し
て
な
ん

ぼ
」の
世
界
で
も
あ
り
ま
す
か
ら
、女
性
は
ハ

ン
デ
ィ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。産
休
・
育

休
で
現
場
を
離
れ
る
時
間
が
長
い
と
、手
が

な
ま
っ
て
し
ま
わ
な
い
か
心
配
で
す
。な
の

座 談 会 Our Partner

ふ
ん
ご
う

伊藤 知美
病理診断科医員

いとう・ともみ

山口 愛奈
病理診断科医員

やまぐち・あいな

西野 千尋
産科婦人科医員

にしの・ちひろ

野村 晴香
研修医（２年目）

のむら・はるか

関根 史織
研修医（２年目）

せきね・しおり

嶋田 彩保子
研修医（２年目）

しまだ・さほこ
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　出勤したらまず、前日に処理しきれな
かった入院予定患者さんの基礎情報の電
子カルテ入力や、気になった患者さんにつ
いての情報提供など院内連携部門への連
絡を行います。

　育児短時間勤務の看護師が揃うのを待っ
て、入院支援部としての朝のミーティングを
行います。当日の業務予定やシフトを確認
するとともに、連絡・確認事項や注意点など
を話し合います。
　術前検査支援部は午前8時半から患者さ
んの対応が始まります。朝のミーティングは
業務調整しながら短時間で行います。

　きょうは早めの昼食となりました。ほぼ毎
日お弁当を持参します。１人だと気分転換
にならないので、昼食はなるべく入院支援
部の仲間と一緒に歓談しながらとるように
しています。

　１日の中で最も忙しい時間帯です。各診
療科の検査や外来診察で、入院や手術が
決まった患者さんが次々に入院支援部を訪
れますので、看護師が手分けして患者さん
ごとに個室面談室で問診を行います。患者
さんは外来診療でも同じようなことを聞か
れているはずですので、重複する項目は避
け、簡潔に済ますようにこころがけています。
　問診では、患者さんの基礎情報を収集す
ることに加え、療養上のリスクアセスメント
を行います。また、入院や検査オリエンテー
ションも行い、必要物品や注意事項などを
説明します。
　問診で、身長・体重を計測し、体重減少が
目立つ患者さんやアレルギーがある患者さ
んについては、栄養補助食品の提案やアレ
ルギー源となる食材を使わない入院食を提
供できるように、管理栄養士に情報提供し
対応しています。また、医療費や就労に関し
て心配な患者さんには、地域医療連携部の
MSWやがん支援専門職員に情報提供し、
相談に応じています。このように、より専門
的な知識が必要な事柄については、それぞ
れの専門職と連携をしています。
　６月からは、地域医療連携部の看護師が
入退院支援職員として各病棟に配置され
ました。そのため、患者さんから得た情報や

　今
年
4
月
か
ら
本
稼
働
し
た
患
者

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、改
称
し
た

「
地
域
医
療
連
携
部
」「
患
者
相
談
部
」

「
在
宅
療
養
相
談
部
」「
術
前
検
査
支

援
部
」に
加
え
、新
た
に
加
わ
っ
た「
入

院
支
援
部
」の
5
部
門
で
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
。患
者
さ
ん
の
円
滑
な
入
院
か

ら
退
院
、在
宅
療
養
支
援
か
ら
就
労・

復
学
ま
で
を
ト
ー
タ
ル
に
支
援
す
る
こ

と
を
目
的
に
、セ
ン
タ
ー
内
の
各
部
門

が
連
携
す
る
だ
け
で
な
く
、各
診
療
科

や
病
棟
、院
内
の
専
門
職
種
や
チ
ー
ム

と
も
連
携
し
な
が
ら
、総
合
的
な
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　今
年
新
た
に
加
わ
っ
た
、入
退
院
を

支
援
す
る
入
院
支
援
部
で
は
、入
院
予

約
時
に
入
院
手
続
き
の
案
内
だ
け
で

な
く
、入
院
生
活
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
る

よ
う
な
か
か
わ
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
入
院
当
日
に
病
棟
看
護
師

が
行
っ
て
い
た
、基
礎
情
報
の
収
集
や

療
養
上
の
リ
ス
ク
ア
セ
ス
メ
ン
ト

（
A
D
L
や
生
活
背
景
の
確
認
、栄
養

状
態・認
知
機
能
の
評
価
、退
院
支
援・

就
労
支
援
の
必
要
性
な
ど
）を
行
い
、

そ
の
結
果
を
M
S
W
や
が
ん
支
援
専

門
員
、管
理
栄
養
士
や
薬
剤
師
と
い
っ

た
院
内
の
各
専
門
職
種
に
繋
い
で
い
ま

療養上のリスクアセスメントの結果につい
て、病棟と情報共有をしやすくなりました。
入院支援部での情報を、多職種カンファレ
ンスや入院直後から退院後の在宅療養を
見据えた退院支援に活用することは、さら
なる医療の質向上につながると期待してい
ます。

  
「
安
全
・
安
心
な
療
養
生
活
に
向
け

    
早
く
か
ら
入
退
院
支
援
を
提
供
」

リポート

しまだ・やすこ
福井県坂井市出身。福井大学医学部看護学科
を卒業後、平成15年４月、福井大学医学部附属
病院に看護師として入職。血液・腫瘍内科、旧
第二外科、産科婦人科、整形外科などを経て、
平成30年４月から現職。患者総合支援センタ
ー入院支援部、術前検査支援部、同在宅療養
相談部副看護師長を兼任。同年３月、福井大学
大学院医学系研究科基礎看護学修士課程を修
了。

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
看
護
師
の
1
日
に
密
着
！

嶋
田 

恭
子

R e p o r t

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

入
院
支
援
部
副
看
護
師
長

福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は

平
成
30
年
４
月
、患
者
さ
ん
や

そ
の
ご
家
族
か
ら
の
療
養
に
関

す
る
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
型
の
総
合
窓

口
と
し
て
、患
者
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
を
本
稼
働
し
ま
し
た
。５

部
門
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、院

内
関
係
部
門
と
連
携
し
な
が
ら

入
院
前
か
ら
の
退
院
支
援
や
在

宅
療
養
相
談
な
ど
を
提
供
し
て

い
ま
す
。最
前
線
で
多
様
な
患

者
さ
ん
に
対
応
し
て
い
る
看
護

師
の
１
日
に
密
着
し
ま
し
た
。

患者総合支援センター・作業室
8:30～９：15

デスクワークなど

患者総合支援センター・作業室
９：15～９：30

入院支援部ミーティング

入院支援部での主な業務

９：30～11：00

患者総合支援センター・相談室

昼食

11：00～12：00

外来棟２階のスタッフ控え室

多
職
種
の
連
携
に
よ
り

1
カ
所
で
総
合
的
支
援

現場でのミーティング

す
。入
院
当
日
か
ら
退
院
後
の
在
宅
療

養
生
活
ま
で
を
見
通
し
た
多
職
種
の

支
援
を
、患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
提
供

で
き
る
よ
う
連
携
し
て
い
ま
す
。

　術
前
検
査
支
援
部
で
は
、こ
れ
ま
で

の
術
前
検
査
や
麻
酔
依
頼
の
代
行
業

務
、薬
剤
師
の
薬
剤
鑑
定
に
よ
る
休
止

薬・中
止
薬
の
確
認
、術
前
検
査
の
調

整
な
ど
に
加
え
、副
看
護
師
長・主
任

で
作
成
し
た
術
前
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
D
V
D
の
視
聴
を
活
用
し
た
集
団

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
や
個
別
の
術
前

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
充
実
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。患
者
さ
ん
や
ご
家
族

の
手
術
に
対
す
る
不
安
の
軽
減
や
術

後
の
イ
メ
ー
ジ
が
で
き
る
よ
う
準
備
し

た
う
え
で
入
院
に
臨
め
る
よ
う
に
支

援
し
て
い
ま
す
。

　在
宅
療
養
相
談
部
で
は
、外
来
通
院

中
の
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
、自
己
注

射
や
ス
ト
マ
の
管
理
、在
宅
酸
素
療
法

な
ど
、在
宅
で
の
器
械・器
具
の
取
り
扱

い
方
な
ど
を
説
明
し
、こ
の
よ
う
な
医

療
処
置
を
在
宅
で
の
療
養
生
活
に
組

み
込
め
る
よ
う
支
援
し
、在
宅
で
困
難

な
こ
と
が
あ
れ
ば一
緒
に
考
え
解
決
策

を
提
案
し
て
い
ま
す
。

　私
は
、こ
の
3
部
署
の
副
看
護
師
長

と
し
て
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
行
う
と
共
に
、

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
も
看
護
実
践
を
行
っ

て
い
ま
す
。

1617



　出勤したらまず、前日に処理しきれな
かった入院予定患者さんの基礎情報の電
子カルテ入力や、気になった患者さんにつ
いての情報提供など院内連携部門への連
絡を行います。

　育児短時間勤務の看護師が揃うのを待っ
て、入院支援部としての朝のミーティングを
行います。当日の業務予定やシフトを確認
するとともに、連絡・確認事項や注意点など
を話し合います。
　術前検査支援部は午前8時半から患者さ
んの対応が始まります。朝のミーティングは
業務調整しながら短時間で行います。

　きょうは早めの昼食となりました。ほぼ毎
日お弁当を持参します。１人だと気分転換
にならないので、昼食はなるべく入院支援
部の仲間と一緒に歓談しながらとるように
しています。

　１日の中で最も忙しい時間帯です。各診
療科の検査や外来診察で、入院や手術が
決まった患者さんが次々に入院支援部を訪
れますので、看護師が手分けして患者さん
ごとに個室面談室で問診を行います。患者
さんは外来診療でも同じようなことを聞か
れているはずですので、重複する項目は避
け、簡潔に済ますようにこころがけています。
　問診では、患者さんの基礎情報を収集す
ることに加え、療養上のリスクアセスメント
を行います。また、入院や検査オリエンテー
ションも行い、必要物品や注意事項などを
説明します。
　問診で、身長・体重を計測し、体重減少が
目立つ患者さんやアレルギーがある患者さ
んについては、栄養補助食品の提案やアレ
ルギー源となる食材を使わない入院食を提
供できるように、管理栄養士に情報提供し
対応しています。また、医療費や就労に関し
て心配な患者さんには、地域医療連携部の
MSWやがん支援専門職員に情報提供し、
相談に応じています。このように、より専門
的な知識が必要な事柄については、それぞ
れの専門職と連携をしています。
　６月からは、地域医療連携部の看護師が
入退院支援職員として各病棟に配置され
ました。そのため、患者さんから得た情報や

　今
年
4
月
か
ら
本
稼
働
し
た
患
者

総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、改
称
し
た

「
地
域
医
療
連
携
部
」「
患
者
相
談
部
」

「
在
宅
療
養
相
談
部
」「
術
前
検
査
支

援
部
」に
加
え
、新
た
に
加
わ
っ
た「
入

院
支
援
部
」の
5
部
門
で
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
。患
者
さ
ん
の
円
滑
な
入
院
か

ら
退
院
、在
宅
療
養
支
援
か
ら
就
労・

復
学
ま
で
を
ト
ー
タ
ル
に
支
援
す
る
こ

と
を
目
的
に
、セ
ン
タ
ー
内
の
各
部
門

が
連
携
す
る
だ
け
で
な
く
、各
診
療
科

や
病
棟
、院
内
の
専
門
職
種
や
チ
ー
ム

と
も
連
携
し
な
が
ら
、総
合
的
な
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　今
年
新
た
に
加
わ
っ
た
、入
退
院
を

支
援
す
る
入
院
支
援
部
で
は
、入
院
予

約
時
に
入
院
手
続
き
の
案
内
だ
け
で

な
く
、入
院
生
活
が
イ
メ
ー
ジ
で
き
る

よ
う
な
か
か
わ
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
入
院
当
日
に
病
棟
看
護
師

が
行
っ
て
い
た
、基
礎
情
報
の
収
集
や

療
養
上
の
リ
ス
ク
ア
セ
ス
メ
ン
ト

（
A
D
L
や
生
活
背
景
の
確
認
、栄
養

状
態・認
知
機
能
の
評
価
、退
院
支
援・

就
労
支
援
の
必
要
性
な
ど
）を
行
い
、

そ
の
結
果
を
M
S
W
や
が
ん
支
援
専

門
員
、管
理
栄
養
士
や
薬
剤
師
と
い
っ

た
院
内
の
各
専
門
職
種
に
繋
い
で
い
ま

療養上のリスクアセスメントの結果につい
て、病棟と情報共有をしやすくなりました。
入院支援部での情報を、多職種カンファレ
ンスや入院直後から退院後の在宅療養を
見据えた退院支援に活用することは、さら
なる医療の質向上につながると期待してい
ます。

  

「
安
全
・
安
心
な
療
養
生
活
に
向
け

    

早
く
か
ら
入
退
院
支
援
を
提
供
」

リポート

しまだ・やすこ
福井県坂井市出身。福井大学医学部看護学科
を卒業後、平成15年４月、福井大学医学部附属
病院に看護師として入職。血液・腫瘍内科、旧
第二外科、産科婦人科、整形外科などを経て、
平成30年４月から現職。患者総合支援センタ
ー入院支援部、術前検査支援部、同在宅療養
相談部副看護師長を兼任。同年３月、福井大学
大学院医学系研究科基礎看護学修士課程を修
了。

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
看
護
師
の
1
日
に
密
着
！

嶋
田 

恭
子

R e p o r t

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

入
院
支
援
部
副
看
護
師
長

福
井
大
学
医
学
部
附
属
病
院
は

平
成
30
年
４
月
、患
者
さ
ん
や

そ
の
ご
家
族
か
ら
の
療
養
に
関

す
る
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
型
の
総
合
窓

口
と
し
て
、患
者
総
合
支
援
セ
ン

タ
ー
を
本
稼
働
し
ま
し
た
。５

部
門
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、院

内
関
係
部
門
と
連
携
し
な
が
ら

入
院
前
か
ら
の
退
院
支
援
や
在

宅
療
養
相
談
な
ど
を
提
供
し
て

い
ま
す
。最
前
線
で
多
様
な
患

者
さ
ん
に
対
応
し
て
い
る
看
護

師
の
１
日
に
密
着
し
ま
し
た
。

患者総合支援センター・作業室
8:30～９：15

デスクワークなど

患者総合支援センター・作業室
９：15～９：30

入院支援部ミーティング

入院支援部での主な業務

９：30～11：00

患者総合支援センター・相談室

昼食

11：00～12：00

外来棟２階のスタッフ控え室

多
職
種
の
連
携
に
よ
り

1
カ
所
で
総
合
的
支
援

現場でのミーティング

す
。入
院
当
日
か
ら
退
院
後
の
在
宅
療

養
生
活
ま
で
を
見
通
し
た
多
職
種
の

支
援
を
、患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
提
供

で
き
る
よ
う
連
携
し
て
い
ま
す
。

　術
前
検
査
支
援
部
で
は
、こ
れ
ま
で

の
術
前
検
査
や
麻
酔
依
頼
の
代
行
業

務
、薬
剤
師
の
薬
剤
鑑
定
に
よ
る
休
止

薬・中
止
薬
の
確
認
、術
前
検
査
の
調

整
な
ど
に
加
え
、副
看
護
師
長・主
任

で
作
成
し
た
術
前
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
D
V
D
の
視
聴
を
活
用
し
た
集
団

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
や
個
別
の
術
前

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
充
実
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。患
者
さ
ん
や
ご
家
族

の
手
術
に
対
す
る
不
安
の
軽
減
や
術

後
の
イ
メ
ー
ジ
が
で
き
る
よ
う
準
備
し

た
う
え
で
入
院
に
臨
め
る
よ
う
に
支

援
し
て
い
ま
す
。

　在
宅
療
養
相
談
部
で
は
、外
来
通
院

中
の
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
に
、自
己
注

射
や
ス
ト
マ
の
管
理
、在
宅
酸
素
療
法

な
ど
、在
宅
で
の
器
械・器
具
の
取
り
扱

い
方
な
ど
を
説
明
し
、こ
の
よ
う
な
医

療
処
置
を
在
宅
で
の
療
養
生
活
に
組

み
込
め
る
よ
う
支
援
し
、在
宅
で
困
難

な
こ
と
が
あ
れ
ば一
緒
に
考
え
解
決
策

を
提
案
し
て
い
ま
す
。

　私
は
、こ
の
3
部
署
の
副
看
護
師
長

と
し
て
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
行
う
と
共
に
、

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
も
看
護
実
践
を
行
っ

て
い
ま
す
。
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　朝のミーティングができない術前検査支
援部看護師と、立ち話の格好で簡単に打ち
合わせを行いました。今日は看護師が手薄
だということなので、午後は入院予定患者
さん対応の合間を縫って、私も術前検査支
援部をサポートすることにしました。

　術前検査の予定の患者さんには、入院予
約に来られた時に、全身麻酔や手術までの
体調管理、手術室入室時の注意事項などが
含まれた術前オリエンテーションDVDの視
聴の案内、術前検査当日のご案内や注意事
項の説明を行っています。また、術前検査
当日には、個別の手術前オリエンテーショ
ンを行い、手術に対する不安や迷いなどを
傾聴し、安心して手術に臨めるよう支援し
ています。
　私たちの業務は、個々の患者さんと面
談する機会は１回だけですので、患者さん
と信頼関係を築くことが難しいと感じてい
ます。ところが、整形外科で股関節の手術
を受けたある患者さんは、問診での私のア

　入院支援と術前検査支援担当の看護師
にとっては、時間が取られる電子カルテの
入力はかなり重荷になる作業です。患者さ
んへの対応時間中だけではどうしてもこな
しきれませんので、打ち込みできなかった患
者さんについては、夕方にまとめて記録し
ます。

　患者総合支援センター内外の連携部門
との連絡や調整を行うこともあります。病棟
勤務の時は、病棟内でほぼすべてが完結し
ていましたが、こちらでは病院内の多様な
職種と関わらなければなりません。交渉力
や調整力というスキルの向上が必要だと感
じました。
　入院支援部会や術前検査支援部会、在
宅療養相談部会に参加する機会があります。
部内の多職種と意思疎通を図りながら、運
用の改善に努め、それぞれの職種がより質
の高いサービスを提供できるよう努めてい
ることが日々勉強になります。

ドバイスがとても役に立ち、面談のひとと
きが楽しかったからと、入院中にわざわざ
会いに来てくださいました。私も術後の様
子を伺いに病室を訪ねたりしました。患者
さんと交流できたことが嬉しかったですし、
お一人お一人に誠実に対応することが、こ
のような嬉しい体験に繋がったのだと思い
ました。

　患
者
さ
ん
や
ご
家
族
へ
の
支
援
と
共

に
、入
院
時
の
業
務
負
担
軽
減
に
も
役

立
て
る
か
を
視
野
に
お
い
て
、自
部
署

の
評
価
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
考
え
て
い
ま
す
。そ
の
点
で
考
え

る
と
、診
療
報
酬
加
算
に
か
か
わ
る
よ

う
な
業
務
を
し
て
い
る
た
め
、経
営
面

で
貢
献
で
き
る
こ
と
は
励
み
に
な
り

ま
す
。

　今
後
は
、副
看
護
師
長
と
し
て
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
に
も
力
を
入
れ
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。特
に
、育
児
短
時
間
勤
務

の
看
護
師
が
大
半
な
の
で
、所
属
し
て

い
る
3
部
署
の
看
護
師
が
、部
門
を
超

え
て
互
い
に
補
完
し
あ
え
る
よ
う
な

体
制
を
構
築
し
て
い
く
こ
と
を
課
題

と
し
て
い
ま
す
。幸
い
、ス
キ
ル
の
高
い

中
堅
看
護
師
が
揃
っ
て
い
ま
す
の
で
、

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
良
さ
を
発
揮
し
て
い

ま
す
。満
足
い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
と
い
う
目
標
を
持
っ
て
、皆

で
協
働
し
て
い
く
こ
と
に
加
え
、子
育

て
世
代
の
ス
タ
ッ
フ
が
働
き
や
す
く
、

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
が
で
き
る
環
境
を
整

え
る
こ
と
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

患者総合支援センター・相談室
術前検査支援部ミーティング

患者総合支援センター・相談室
12：15～16：00

12：00～12：15

術前検査支援部での主な業務

デスクワーク

16：00～16：30

患者総合支援センター・作業室

連携部門との連絡・調整

16：30～17：00

患者総合支援センター・作業室

ス
タ
ッ
フ
間
で
の

相
互
補
完
体
制
構
築
を

患者さんとの面談問診シートへの記入依頼

Bulletin Board  － 掲示板 －

精神科リエゾンチームを
知っていますか？

お問い合わせ 地域医療連携部 TEL.0776-61-8451　FAX.0776-61-8150

　身体の治療で入院すると、病気や治療に伴う不安や苦痛、環境変化に伴うストレスなどから「こころ」と「からだ」のバランス
が崩れやすく、身体的だけでなく精神的にも不安定な状況に置かれやすくなります。
　特に、ご高齢の方は、場所や時間の感覚が分からなくなる、混乱するなどの「せん妄」という状態に陥りやすいと言われてい
ます。
　精神科リエゾンチームは、こころとからだのバランスを整え、安心して身体の治療を受けられるよう、精神科医師・専任看護
師・精神保健福祉士・作業療法士などが協働して患者さんやご家族に対し支援を行っています。
　不安の内容を聞き、不眠に対して睡眠薬の調整を行ったり、病棟スタッフやご家族と協力してせん妄が悪化しないような環
境を整える等の活動を行っています。

　当院に入院中の患者さんやご家族の方で、リエゾンチームによるサポートをご希望される方は、担当医や病棟の看護師まで
ご相談ください。
※リエゾン(liaison)…フランス語で｢連携｣｢連絡｣｢つなぎ｣という意味があります。
担当：地域医療連携部　精神保健福祉士　森下

ホームページ　https://www.hosp.u-fukui.ac.jp/medical/coordination/

入院してから不安が大きい
気分が落ち込む

入院してから
連日夜眠れず辛い・・・

普段精神科や心療内科に通院中。
入院中もサポートしてほしい

いつもの本人と何かが違う。
入院して急に物忘れが増えた
ようで心配・・・

患者様・ご家族の方
からの相談内容例
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筋
肉
の
量
は
個
人
差
が
あ
る
も
の
の
、20

〜
30
代
で
ピ
ー
ク
を
迎
え
、そ
の
後
じ
わ
り

じ
わ
り
と
減
少
し
、そ
の
傾
向
は
加
齢
に

伴
っ
て
加
速
し
て
い
き
ま
す
。体
を
支
え
る

コ
ル
セ
ッ
ト
の
役
割
を
担
う
筋
肉
が
減
る
と

姿
勢
の
悪
化
や
腰
痛
、ひ
ざ
痛
が
起
こ
り
や

す
く
な
り
ま
す
。ま
た
、筋
肉
が
減
っ
た
分
、

体
重
も
減
り
そ
う
で
す
が
、現
実
に
は
筋
肉

量
が
減
る
と
代
謝
や
運
動
量
も
ダ
ウ
ン
し

て
肥
満
が
進
み
、さ
ら
に
は
外
出
が
億
劫
に

な
っ
て
閉
じ
こ
も
り
や
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
思
考
に
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な
る
な
ど
負
の
ス
パ
イ
ラ
ル
を
招
く
の
で
す
。

　
加
齢
な
ど
に
よ
る
筋
力
の
大
幅
な
減
少

を「
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
」と
言
い
ま
す
。こ
の
状
態

を
放
置
す
る
と
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た

す
だ
け
で
な
く
、将
来
的
に
要
介
護
の
リ
ス

ク
が
高
ま
る「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
」や
骨
粗
し
ょ
う
症
の
原
因
と
も
な
り
か

ね
ま
せ
ん
。

　
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
か
ど
う
か
見
分
け
る
に
は
、

医
療
機
関
で
検
査
を
受
け
る
の
が
確
実
で

す
が
、体
組
成
計
で
筋
肉
量
を
測
定
で
き
る

ほ
か
、自
分
で
簡
単
に
チ
ェッ
ク
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。「
指
輪
っ
か
テ
ス
ト
」は
代
表
的

な
テ
ス
ト
で
す
。両
手
の
親
指
と
人
差
し
指

で
輪
っ
か
を
作
り
、ふ
く
ら
は
ぎ
の
最
も
太

い
部
分
を
囲
む
こ
と
で
、サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
か
ど

う
か
評
価
し
ま
す
。ふ
く
ら
は
ぎ
と
指
の

輪
っ
か
の
間
に
隙
間
が
で
き
る
、あ
る
い
は

親
指
と
人
差
し
指
が
重
な
っ
て
し
ま
う
場
合

は
、ふ
く
ら
は
ぎ
が
か
な
り
細
く
、サ
ル
コ
ペ

ニ
ア
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
他
、片
足
立
ち
の
状
態
で
靴
下
が
は

け
る
か
ど
う
か
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。バ

ラ
ン
ス
を
崩
し
て
足
を
つ
い
て
し
ま
う
人
は

要
注
意
で
す
。

　
筋
力
低
下
を
予
防
す
る
に
は
運
動
と
食

事
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
で
効
果
が
高
ま

り
ま
す
。「
私
は
毎
日
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
し
て

い
る
か
ら
大
丈
夫
」と
思
う
人
が
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ジ
ョ
ギ
ン

グ
な
ど
の
有
酸
素
運
動
は
筋
力
ア
ッ
プ
に
は

ほ
と
ん
ど
効
果
が
期
待
で
き
ま
せ
ん
。筋
肉

量
を
増
や
す
に
は
や
は
り
、筋
肉
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
が
一
番
で
す
。

　
そ
し
て
筋
ト
レ
の
効
果
を
さ
ら
に
高
め
る

に
は
バ
ラ
ン
ス
の
い
い
食
事
、特
に
タ
ン
パ
ク

質
を
し
っ
か
り
摂
る
こ
と
が
重
要
で
す
。高

齢
に
な
る
と
運
動
量
の
減
少
に
加
え
、タ
ン

パ
ク
質
の
摂
取
量
も
減
少
す
る
傾
向
が
あ

り
ま
す
。筋
肉
は
タ
ン
パ
ク
質
で
で
き
て
い

る
た
め
、日
ご
ろ
か
ら
良
質
な
タ
ン
パ
ク
質

を
き
ち
ん
と
摂
る
よ
う
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

な
か
で
も
タ
ン
パ
ク
質
に
含
ま
れ
る
ア
ミ
ノ

酸
は
筋
肉
を
作
る
材
料
に
な
り
ま
す
。肉
や

魚
、大
豆
、卵
、牛
乳
な
ど
を
積
極
的
に
摂
り

ま
し
ょ
う
。

　
白
髪
が
増
え
た
り
、老
眼
に
な
っ
た
り
す

る
老
化
は
止
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。し

か
し
筋
肉
は
別
で
す
。心
掛
け
次
第
で
筋
肉

量
を
増
や
し
た
り
、機
能
を
高
め
た
り
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
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が
減
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●
骨
粗
鬆
症
と
は
？

　「
骨
粗
鬆
症
」と
は
、骨
の
強
度
が
低
下
し
て
骨
折
し

や
す
く
な
る
病
気
で
す
。

　
骨
に
は
破
骨
細
胞
に
よ
る
古
く
な
っ
た
骨
を
壊
す

働
き（
骨
吸
収
）と
、骨
芽
細
胞
に
よ
る
新
し
い
骨
を
作

る
働
き（
骨
形
成
）が
あ
り
、こ
の
2
つ
の
細
胞
の
働
き

に
よ
り
骨
は
常
に
作
り
変
え
ら
れ
て
い
ま
す
。骨
の
強

さ
は
、ほ
ぼ
70
％
が「
骨
密
度
」（
主
に
カ
ル
シ
ウ
ム
の

量
）で
、残
り
の
30
％
程
度
が「
骨
質
」（
骨
の
微
細
な

構
造
や
骨
代
謝
状
態
）で
決
ま
り
ま
す
。骨
吸
収
が
骨

形
成
よ
り
盛
ん
に
な
る
と
骨
密
度
が
低
下
し
、ス
カ
ス

カ
に
な
っ
た
骨
は
ち
ょ
っ
と
し
た
は
ず
み
で
骨
折
し
や

す
く
な
り
ま
す
。特
に
背
骨
や
太
股
の
付
け
根
の
骨
折

は
、身
体
機
能
の
低
下
や
運
動
機
能・内
臓
器
障
害
を

き
た
し
Ｑ
Ｏ
Ｌ
や
Ａ
Ｄ
Ｌ
を
低
下
さ
せ
、重
症
に
な
る

と
寝
た
き
り
や
要
介
護
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●
骨
粗
鬆
症
に
な
る
原
因

　
骨
粗
鬆
症
の
有
病
率
は
、年
齢
と
と
も
に
増
加
し
男

性
よ
り
女
性
の
方
が
高
い
で
す
。女
性
ホ
ル
モ
ン
の
減

少
や
老
化
と
関
わ
り
が
深
く
、特
に
閉
経
後
の
女
性

に
多
く
み
ら
れ
ま
す
が
、最
近
で
は
偏
食
や
極
端
な
ダ

イ
エ
ッ
ト
、喫
煙
、過
度
の
飲
酒
、運
動
不
足
な
ど
の
生

活
習
慣
が
原
因
で
若
年
層
に
も
見
ら
れ
る
病
気
で
す
。 

　
ま
た
、甲
状
腺
機
能
亢
進
症
、関
節
リ
ウ
マ
チ
や
糖

尿
病
な
ど
の
病
気
や
胃
の
切
除
、ス
テ
ロ
イ
ド
剤
の
長

期
服
用
な
ど
も
原
因
と
な
り
ま
す
。こ
の
よ
う
な
場
合

は
、骨
が
弱
く
な
る
原
因
や
基
礎
疾
患
の
治
療
継
続
が

必
要
で
す
。

●
丈
夫
な
骨
を
つ
く
る
食
事

　
強
く
し
な
や
か
な
骨
を
作
る
に
は
、必
要
な
栄
養
素
を

食
事
か
ら
継
続
的
に
摂
取
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。中
で

も
骨
の
材
料
と
な
る
カ
ル
シ
ウ
ム
は
体
の
機
能
の
維
持
や

調
整
に
欠
か
せ
な
い
ミ
ネ
ラ
ル
の
一
つ
で
す
。骨
粗
鬆
症

予
防
を
念
頭
に
置
い
た
場
合
、一日
当
た
り
の
カ
ル
シ
ウ
ム

摂
取
目
標
量
は
7
0
0
〜
8
0
0
㎎
で
す
が
、平
成
28
年

国
民
健
康・栄
養
調
査
結
果
に
お
け
る
20
歳
以
上
の
摂
取

量
は
4
9
5
㎎
/
日（
男
性
：
4
9
8
㎎
/
日
、女
性
：

4
9
2
㎎
/
日
）と
か
な
り
不
足
し
て
い
ま
す
。カ
ル
シ

ウ
ム
を
多
く
含
む
食
品
の
摂
取
を
意
識
し
、吸
収
を
助
け

る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
や
骨
へ
の
吸
着
を
促
す
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
な
ど

を
多
く
含
む
食
品
と一緒
に
摂
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ

う
。逆
に
、リ
ン
や
食
塩
の
摂
り
過
ぎ
、過
度
の
飲
酒
や
喫

煙
は
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
が
阻
害
さ
れ
る
た
め
注
意
が

必
要
で
す
。

　
ま
た
、強
い
骨
を
作
る
に
は
骨
密
度
を
高
め
る
事
だ
け

で
な
く
、骨
質
を
支
え
る
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
劣
化
を
防
ぐ
こ

と
も
重
要
で
す
。た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ
ミ
ン   

、ビ
タ
ミ

ン
　
、葉
酸
を
摂
取
し
骨
質
も
高
め
ま
し
ょ
う
。

骨
は
体
を
支
え
、脳
や
内
臓
を
守
る
大
切
な
器
官
で
す
。

毎
日
の
食
事
か
ら
骨
の
老
化
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

三
上 

三
千
代

み
か
み
　
　
　
み
ち
よ

栄
養
部

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
と
適
度
な
運
動
で

骨
の
健
康
を
維
持
し
、

生
き
生
き
と
し
た
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

年齢を重ねると誰もが自覚する筋力
低下。「年だから仕方がない」とあき
らめがちですが、筋肉の減少は転倒
や骨折のリスクにもつながります。
若 し々さを保つには筋肉量を維持す
ることが大切です。

推奨される食品

過剰摂取を避けた方がよい食品

骨粗鬆症の治療に推奨される食品、
過剰摂取を避けた方がよい食品

・カルシウムを多く含む食品
 （牛乳、乳製品、小魚、緑黄色野菜、大豆、大豆製品）
・ビタミンＤを多く含む食品（魚類、きのこ類）
・ビタミンＫを多く含む食品（納豆、緑色野菜）
・果物、野菜
・たんぱく質を多く含む食品
 （肉、魚、卵、豆、牛乳、乳製品など）

・リンを多く含む食品
 （加工食品、一部の清涼飲料水）
・食塩
・カフェインを多く含む食品（コーヒー、紅茶）
・アルコール

（骨粗鬆症ガイドライン2015年）
B１２

B6

丈
夫
な
骨
で

健
や
か
生
活

　

筋力低下セルフチェック
□ 最近食が細くなってきた
□ 疲れやすい
□ 重い物が持てなくなってきた
□ 階段の上り下りに手すりが必要

自宅で簡単にできる
スロートレーニング
スロートレーニングはその名の通り、一つひ
とつの動きをゆっくり続けて行うことで筋肉
への負荷を高める筋トレです。関節や筋肉
にかかる負荷が小さいことから、高齢者で
も安全に行うことができます。たとえばスク
ワットでは「ゆっくりしゃがみ、１秒静止、ゆっ
くり戻す」を繰り返します。

思い当たる人は
筋力低下に要注意。
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に
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す
。

　
そ
し
て
筋
ト
レ
の
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に
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る

に
は
バ
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ス
の
い
い
食
事
、特
に
タ
ン
パ
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を
し
っ
か
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る
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す
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に
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と
運
動
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ま
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よ
う
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だ
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に
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に
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る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。し

か
し
筋
肉
は
別
で
す
。心
掛
け
次
第
で
筋
肉

量
を
増
や
し
た
り
、機
能
を
高
め
た
り
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。
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の
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度
が
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下
し
て
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く
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で
す
。
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に
は
破
骨
細
胞
に
よ
る
古
く
な
っ
た
骨
を
壊
す

働
き（
骨
吸
収
）と
、骨
芽
細
胞
に
よ
る
新
し
い
骨
を
作

る
働
き（
骨
形
成
）が
あ
り
、こ
の
2
つ
の
細
胞
の
働
き

に
よ
り
骨
は
常
に
作
り
変
え
ら
れ
て
い
ま
す
。骨
の
強

さ
は
、ほ
ぼ
70
％
が「
骨
密
度
」（
主
に
カ
ル
シ
ウ
ム
の

量
）で
、残
り
の
30
％
程
度
が「
骨
質
」（
骨
の
微
細
な

構
造
や
骨
代
謝
状
態
）で
決
ま
り
ま
す
。骨
吸
収
が
骨

形
成
よ
り
盛
ん
に
な
る
と
骨
密
度
が
低
下
し
、ス
カ
ス

カ
に
な
っ
た
骨
は
ち
ょ
っ
と
し
た
は
ず
み
で
骨
折
し
や

す
く
な
り
ま
す
。特
に
背
骨
や
太
股
の
付
け
根
の
骨
折

は
、身
体
機
能
の
低
下
や
運
動
機
能・内
臓
器
障
害
を

き
た
し
Ｑ
Ｏ
Ｌ
や
Ａ
Ｄ
Ｌ
を
低
下
さ
せ
、重
症
に
な
る

と
寝
た
き
り
や
要
介
護
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

●
骨
粗
鬆
症
に
な
る
原
因

　
骨
粗
鬆
症
の
有
病
率
は
、年
齢
と
と
も
に
増
加
し
男

性
よ
り
女
性
の
方
が
高
い
で
す
。女
性
ホ
ル
モ
ン
の
減

少
や
老
化
と
関
わ
り
が
深
く
、特
に
閉
経
後
の
女
性

に
多
く
み
ら
れ
ま
す
が
、最
近
で
は
偏
食
や
極
端
な
ダ

イ
エ
ッ
ト
、喫
煙
、過
度
の
飲
酒
、運
動
不
足
な
ど
の
生

活
習
慣
が
原
因
で
若
年
層
に
も
見
ら
れ
る
病
気
で
す
。 

　
ま
た
、甲
状
腺
機
能
亢
進
症
、関
節
リ
ウ
マ
チ
や
糖

尿
病
な
ど
の
病
気
や
胃
の
切
除
、ス
テ
ロ
イ
ド
剤
の
長

期
服
用
な
ど
も
原
因
と
な
り
ま
す
。こ
の
よ
う
な
場
合

は
、骨
が
弱
く
な
る
原
因
や
基
礎
疾
患
の
治
療
継
続
が

必
要
で
す
。

●
丈
夫
な
骨
を
つ
く
る
食
事

　
強
く
し
な
や
か
な
骨
を
作
る
に
は
、必
要
な
栄
養
素
を

食
事
か
ら
継
続
的
に
摂
取
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。中
で

も
骨
の
材
料
と
な
る
カ
ル
シ
ウ
ム
は
体
の
機
能
の
維
持
や

調
整
に
欠
か
せ
な
い
ミ
ネ
ラ
ル
の
一
つ
で
す
。骨
粗
鬆
症

予
防
を
念
頭
に
置
い
た
場
合
、一日
当
た
り
の
カ
ル
シ
ウ
ム

摂
取
目
標
量
は
7
0
0
〜
8
0
0
㎎
で
す
が
、平
成
28
年

国
民
健
康・栄
養
調
査
結
果
に
お
け
る
20
歳
以
上
の
摂
取

量
は
4
9
5
㎎
/
日（
男
性
：
4
9
8
㎎
/
日
、女
性
：

4
9
2
㎎
/
日
）と
か
な
り
不
足
し
て
い
ま
す
。カ
ル
シ

ウ
ム
を
多
く
含
む
食
品
の
摂
取
を
意
識
し
、吸
収
を
助
け

る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
や
骨
へ
の
吸
着
を
促
す
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
な
ど

を
多
く
含
む
食
品
と一緒
に
摂
る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ

う
。逆
に
、リ
ン
や
食
塩
の
摂
り
過
ぎ
、過
度
の
飲
酒
や
喫

煙
は
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収
が
阻
害
さ
れ
る
た
め
注
意
が

必
要
で
す
。

　
ま
た
、強
い
骨
を
作
る
に
は
骨
密
度
を
高
め
る
事
だ
け

で
な
く
、骨
質
を
支
え
る
コ
ラ
ー
ゲ
ン
の
劣
化
を
防
ぐ
こ

と
も
重
要
で
す
。た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ
ミ
ン   

、ビ
タ
ミ

ン
　
、葉
酸
を
摂
取
し
骨
質
も
高
め
ま
し
ょ
う
。

骨
は
体
を
支
え
、脳
や
内
臓
を
守
る
大
切
な
器
官
で
す
。

毎
日
の
食
事
か
ら
骨
の
老
化
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！

三
上 

三
千
代

み
か
み
　
　
　
み
ち
よ

栄
養
部

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
と
適
度
な
運
動
で

骨
の
健
康
を
維
持
し
、

生
き
生
き
と
し
た
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

年齢を重ねると誰もが自覚する筋力
低下。「年だから仕方がない」とあき
らめがちですが、筋肉の減少は転倒
や骨折のリスクにもつながります。
若 し々さを保つには筋肉量を維持す
ることが大切です。

推奨される食品

過剰摂取を避けた方がよい食品

骨粗鬆症の治療に推奨される食品、
過剰摂取を避けた方がよい食品

・カルシウムを多く含む食品
 （牛乳、乳製品、小魚、緑黄色野菜、大豆、大豆製品）
・ビタミンＤを多く含む食品（魚類、きのこ類）
・ビタミンＫを多く含む食品（納豆、緑色野菜）
・果物、野菜
・たんぱく質を多く含む食品
 （肉、魚、卵、豆、牛乳、乳製品など）

・リンを多く含む食品
 （加工食品、一部の清涼飲料水）
・食塩
・カフェインを多く含む食品（コーヒー、紅茶）
・アルコール

（骨粗鬆症ガイドライン2015年）
B１２

B6

丈
夫
な
骨
で

健
や
か
生
活

　

筋力低下セルフチェック
□ 最近食が細くなってきた
□ 疲れやすい
□ 重い物が持てなくなってきた
□ 階段の上り下りに手すりが必要

自宅で簡単にできる
スロートレーニング
スロートレーニングはその名の通り、一つひ
とつの動きをゆっくり続けて行うことで筋肉
への負荷を高める筋トレです。関節や筋肉
にかかる負荷が小さいことから、高齢者で
も安全に行うことができます。たとえばスク
ワットでは「ゆっくりしゃがみ、１秒静止、ゆっ
くり戻す」を繰り返します。

思い当たる人は
筋力低下に要注意。



●
今
年
は
、猛
暑
の
夏
が
終
わ
っ
た
と
た

ん
、最
大
級
の
大
型
台
風
が
到
来
し
、大

変
な
思
い
を
さ
れ
た
方
も
多
か
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。気
が
つ
け
ば
、山
々

で
紅
葉
が
始
ま
り
、日
に
日
に
寒
さ
が
増

し
て
き
ま
し
た
。も
う
す
ぐ
訪
れ
る
冬
が

大
雪
に
な
ら
な
い
こ
と
を
祈
り
ま
す
。

●
今
回
の
特
集
で
は
、診
療
充
実
と
題
し

て
多
田
副
病
院
長
に
診
療
部
門
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

他
病
院
と
の
連
携
、院
内
連
携
、診
療
レ

ベ
ル
の
向
上
や
外
来
運
営
な
ど
具
体
的

な
施
策
を
う
か
が
え
ま
し
た
。４
月
か
ら

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
が
本
稼
働
し
、

リ
ポ
ー
ト
で
は
セ
ン
タ
ー
看
護
師
の
１

日
に
つ
い
て
も
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。患

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、入
院
前
か
ら

退
院
後
ま
で
安
全
・
安
心
に
療
養
生
活

が
送
れ
る
よ
う
に
活
動
し
て
い
る
部
門

で
す
。ま
た
、入
院
後
も
各
病
棟
に
は
入

退
院
支
援
看
護
師
が
お
り
、連
携
し
て

退
院
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。今
後

も
、よ
り
質
の
高
い
医
療
・
看
護
の
提
供

に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
職
員
一
丸
と
な
っ

て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
ま
し
た
。わ
か
り
や
す
く
ご
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

（
広
報
室
）

編
集
後
記

　ドクターは、大変優しく、つらい時にも精神的に支えてくださり、治療後の話などもしていただき、不安がなく入院生活を送るこ
とができました。また、ナースの方々は、本当に親切で、「こんなに優しく親切なナースは他の病院にはいないのでは」と思うく
らいすばらしかったです。本当に良くしていただきありがとうございました。

　看護師さんの仕事、もちろんお医者さまも本当に大変な仕事をなさって、私たち病人を助けてくださるのだと思いました。今
回の入院を通して感謝しています。ありがとうございます。CTの時もすごく親切に言葉かけをしてくださりうれしかったです。

感謝のことば
■

　救急車でERを経て、産婦人科に6日間入院させていただきました。ERの先生方も、とてもしっかりよく診てくださり、わかりや
すく病状について説明していただきました。また、産婦人科のスタッフの方々も、急な入院なのに、てきぱきとベッドを用意し
てくださり、遅い時間にもかかわらず、いやな顔ひとつせず、あたたかく受け入れてくださり、さらに、何度も声をかけてもらっ
て、それだけで痛みやつらさがひいていくようでした。本当にありがとうございました。心から感謝します。

■

■

病棟掲示板に「入院患者とその家族は医学
図書館を利用することができます。」とあり
ますが、外来患者も診察券を図書館で提示
すれば利用できますか？

手術翌日に、点滴をしながら保険会社に提
出用の書類手続きに行きましたが、受付で
一蹴されました。診断書作成に2週間かかる
のはおかしいと思います。病休申請をした
いのに．．．。職場にも遅いと怒られました。

入院時に、既往等を書く用紙が、字が小さく
多すぎて印刷も見にくかった。もっときれ
いな紙で量を減らしてはどうですか？　

患者さんから寄せられたご意見やご質問に対してお答えしていきます。
随時ご意見やご質問を受け付けております。お気軽にご投稿ください。

患 者さんの声

不快なお気持ちにさせてしまい誠に申し
訳ございません。病休申請の診断書は、
直接医師にお伝えくだされば速やかに作
成いたします。また、保険会社の診断書
は、入院中の療養内容の証明となります
ので、退院日が決まってから申し込んでい
ただいております。作成には2週間から
20日間程度のお時間をいただいていま
す。貴重なご意見ありがとうございました。

患者情報用紙に関しては、入院後の
治療に必要な情報を確認させていただ
いておりますので、ご負担をおかけしま
すが、ご協力くださるようお願いいたしま
す。また、文字が小さいとのことですが、
今後、用紙の見直し等検討してまいり
ます。ご意見ありがとうございました。

医学図書館は、広く地域住民の方にも
ご利用いただいております。外来患者さ
んもカウンターで所定の用紙に、お名
前、目的等をご記入いただくだけでご利
用になれます（診察券は不要です）。入
館の際にはカウンター職員にお声がけ
ください。貸出を希望される場合は、身
分証明書（運転免許証、保険証）をご
提示ください。

健康お役立ちグッズ

投
薬
中
に
起
こ
る
脱
毛
を
ケ
ア
す
る
た
め
に
、

こ
ん
な
帽
子
が
欲
し
か
っ
た
！

抗
が
ん
剤
な
ど
を

服
用
中
の
皆
様
を

サ
ポ
ー
ト
す
る

帽
子
ア
イ
テ
ム

　
抗
が
ん
剤
は
、分
裂
が
盛
ん
な
細
胞
の

分
裂
や
増
殖
を
抑
え
た
り
死
滅
さ
せ
た

り
す
る
こ
と
で
、が
ん
の
進
行
を
抑
え
る

薬
で
す
。そ
の
た
め
細
胞
分
裂
が
非
常
に

早
い
毛
髪
に
影
響
し
、髪
の
毛
が
抜
け
落

ち
て
し
ま
い
ま
す
。個
人
差
は
あ
り
ま
す

が
脱
毛
は
起
き
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、悩

ま
ず
に
ケ
ア
ぼ
う
し
を
上
手
に
活
用
す

る
こ
と
で
治
療
に
専
念
で
き
ま
す
。

抗
が
ん
剤
を
使
用
す
る
と

脱
毛
が
起
き
て
し
ま
う
原
因
は

ご
存
知
で
す
か
？

体
験
者
の
声
か
ら
生
ま
れ
た

ヘ
ア
ケ
ア
キ
ャ
ッ
プ「
ケ
ア
ぼ
う
し
」

　
ケ
ア
ぼ
う
し
は
、抗
が
ん
剤
治
療
に
よ

る
脱
毛
で
お
悩
み
の
方
を
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。男
性
、女
性
ど
な
た
に
も
大
好
評

の
シ
ン
プ
ル
で
カ
ラ
ー
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

豊
富
な
折
上
げ
タ
イ
プ
や
小
さ
い
お
子

様
で
も
お
使
い
い
た
だ
け
る
キ
ッ
ズ
タ
イ

プ
な
ど
、皆
様
の
ご
要
望
に
お
応
え
で
き

る
よ
う
さ
ま
ざ
ま
な
タ
イ
プ
の
帽
子
を

ご
用
意
し
て
い
ま
す
。吸
汗
性
に
優
れ
、

肌
に
優
し
い
綿
1
0
0
％
を
採
用
し
て

お
り
ま
す
の
で
、安
心
し
て
お
使
い
い
た

だ
け
ま
す
。

毛
付
き
ぼ
う
し「
ラ
ピ
ス
」、

今
日
か
ら
ウ
ィ
ッ
グ
は「
帽
子
」に
な
り
ま
す
。

　
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ（
裏
地
は
ネ
ッ
ト
）と

違
い
裏
地
が
竹
繊
維
素
材
の
イ
ン
ナ
ー

キ
ャ
ッ
プ
な
の
で
、サ
ラ
ッ
と
し
た
着
用
感

で
締
め
付
け
感
、不
快
感
が
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、装
着
が
帽
子
同
様
か
ぶ
る
だ
け
で

簡
単
で
す
。サ
イ
ズ
調
整
は
、ア
ジ
ャ
ス

タ
ー
付
で
随
時
可
能
。ど
な
た
で
も
着
用

で
き
ま
す
。（
男
女
兼
用
）

　
毛
付
き
ぼ
う
し
は
ケ
ア
ぼ
う
し
愛
用

者
様
の
声
か
ら
生
ま
れ
た
商
品
で
す
。

「
ウ
ィ
ッ
グ
も
帽
子
同
様
、気
軽
に
か
ぶ
る

こ
と
が
で
き
た
ら・・・」と
い
っ
た
声
を
受
け
、

今
回
は
、脱
毛
を
上
手
に
乗
り
切
る
た
め

の
必
須
ア
イ
テ
ム『
ケ
ア
ぼ
う
し
』と
、毛

付
き
ぼ
う
し『
ラ
ピ
ス
』を
ご
提
案
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

低
価
格
で
気
軽
に
を
モ
ッ
ト
ー
に
開
発
さ

れ
た
商
品
で
す
。す
で
に
医
療
用
ウ
ィ
ッ

グ
を
持
っ
て
い
る
方
や
、こ
れ
か
ら

ウ
ィ
ッ
グ
の
購
入
を
お
考
え
の
方
は
、毛

付
き
ぼ
う
し「
ラ
ピ
ス
」を
ぜ
ひ
お
試
し

く
だ
さ
い
。

　
そ
の
他
に
も
、自
然
な
仕
上
が
り・自
然

な
質
感
が
特
徴
の
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ（
人

毛
ミ
ッ
ク
ス
）の
ご
用
意
も
可
能
で
す
。

詳
し
く
は
外
来
ロ
ー
ソ
ン
内
、薬
店
ま
で
。

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

ミディアムスタイル ショートスタイル
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●
今
年
は
、猛
暑
の
夏
が
終
わ
っ
た
と
た

ん
、最
大
級
の
大
型
台
風
が
到
来
し
、大

変
な
思
い
を
さ
れ
た
方
も
多
か
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。気
が
つ
け
ば
、山
々

で
紅
葉
が
始
ま
り
、日
に
日
に
寒
さ
が
増

し
て
き
ま
し
た
。も
う
す
ぐ
訪
れ
る
冬
が

大
雪
に
な
ら
な
い
こ
と
を
祈
り
ま
す
。

●
今
回
の
特
集
で
は
、診
療
充
実
と
題
し

て
多
田
副
病
院
長
に
診
療
部
門
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

他
病
院
と
の
連
携
、院
内
連
携
、診
療
レ

ベ
ル
の
向
上
や
外
来
運
営
な
ど
具
体
的

な
施
策
を
う
か
が
え
ま
し
た
。４
月
か
ら

患
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
が
本
稼
働
し
、

リ
ポ
ー
ト
で
は
セ
ン
タ
ー
看
護
師
の
１

日
に
つ
い
て
も
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
。患

者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、入
院
前
か
ら

退
院
後
ま
で
安
全
・
安
心
に
療
養
生
活

が
送
れ
る
よ
う
に
活
動
し
て
い
る
部
門

で
す
。ま
た
、入
院
後
も
各
病
棟
に
は
入

退
院
支
援
看
護
師
が
お
り
、連
携
し
て

退
院
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。今
後

も
、よ
り
質
の
高
い
医
療
・
看
護
の
提
供

に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
職
員
一
丸
と
な
っ

て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

●
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
ま
し
た
。わ
か
り
や
す
く
ご
紹
介
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

（
広
報
室
）

編
集
後
記

　ドクターは、大変優しく、つらい時にも精神的に支えてくださり、治療後の話などもしていただき、不安がなく入院生活を送るこ
とができました。また、ナースの方々は、本当に親切で、「こんなに優しく親切なナースは他の病院にはいないのでは」と思うく
らいすばらしかったです。本当に良くしていただきありがとうございました。

　看護師さんの仕事、もちろんお医者さまも本当に大変な仕事をなさって、私たち病人を助けてくださるのだと思いました。今
回の入院を通して感謝しています。ありがとうございます。CTの時もすごく親切に言葉かけをしてくださりうれしかったです。

感謝のことば
■

　救急車でERを経て、産婦人科に6日間入院させていただきました。ERの先生方も、とてもしっかりよく診てくださり、わかりや
すく病状について説明していただきました。また、産婦人科のスタッフの方々も、急な入院なのに、てきぱきとベッドを用意し
てくださり、遅い時間にもかかわらず、いやな顔ひとつせず、あたたかく受け入れてくださり、さらに、何度も声をかけてもらっ
て、それだけで痛みやつらさがひいていくようでした。本当にありがとうございました。心から感謝します。

■

■

病棟掲示板に「入院患者とその家族は医学
図書館を利用することができます。」とあり
ますが、外来患者も診察券を図書館で提示
すれば利用できますか？

手術翌日に、点滴をしながら保険会社に提
出用の書類手続きに行きましたが、受付で
一蹴されました。診断書作成に2週間かかる
のはおかしいと思います。病休申請をした
いのに．．．。職場にも遅いと怒られました。

入院時に、既往等を書く用紙が、字が小さく
多すぎて印刷も見にくかった。もっときれ
いな紙で量を減らしてはどうですか？　

患者さんから寄せられたご意見やご質問に対してお答えしていきます。
随時ご意見やご質問を受け付けております。お気軽にご投稿ください。

患 者さんの声

不快なお気持ちにさせてしまい誠に申し
訳ございません。病休申請の診断書は、
直接医師にお伝えくだされば速やかに作
成いたします。また、保険会社の診断書
は、入院中の療養内容の証明となります
ので、退院日が決まってから申し込んでい
ただいております。作成には2週間から
20日間程度のお時間をいただいていま
す。貴重なご意見ありがとうございました。

患者情報用紙に関しては、入院後の
治療に必要な情報を確認させていただ
いておりますので、ご負担をおかけしま
すが、ご協力くださるようお願いいたしま
す。また、文字が小さいとのことですが、
今後、用紙の見直し等検討してまいり
ます。ご意見ありがとうございました。

医学図書館は、広く地域住民の方にも
ご利用いただいております。外来患者さ
んもカウンターで所定の用紙に、お名
前、目的等をご記入いただくだけでご利
用になれます（診察券は不要です）。入
館の際にはカウンター職員にお声がけ
ください。貸出を希望される場合は、身
分証明書（運転免許証、保険証）をご
提示ください。

健康お役立ちグッズ

投
薬
中
に
起
こ
る
脱
毛
を
ケ
ア
す
る
た
め
に
、

こ
ん
な
帽
子
が
欲
し
か
っ
た
！

抗
が
ん
剤
な
ど
を

服
用
中
の
皆
様
を

サ
ポ
ー
ト
す
る

帽
子
ア
イ
テ
ム

　
抗
が
ん
剤
は
、分
裂
が
盛
ん
な
細
胞
の

分
裂
や
増
殖
を
抑
え
た
り
死
滅
さ
せ
た

り
す
る
こ
と
で
、が
ん
の
進
行
を
抑
え
る

薬
で
す
。そ
の
た
め
細
胞
分
裂
が
非
常
に

早
い
毛
髪
に
影
響
し
、髪
の
毛
が
抜
け
落

ち
て
し
ま
い
ま
す
。個
人
差
は
あ
り
ま
す

が
脱
毛
は
起
き
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、悩

ま
ず
に
ケ
ア
ぼ
う
し
を
上
手
に
活
用
す

る
こ
と
で
治
療
に
専
念
で
き
ま
す
。

抗
が
ん
剤
を
使
用
す
る
と

脱
毛
が
起
き
て
し
ま
う
原
因
は

ご
存
知
で
す
か
？

体
験
者
の
声
か
ら
生
ま
れ
た

ヘ
ア
ケ
ア
キ
ャ
ッ
プ「
ケ
ア
ぼ
う
し
」

　
ケ
ア
ぼ
う
し
は
、抗
が
ん
剤
治
療
に
よ

る
脱
毛
で
お
悩
み
の
方
を
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。男
性
、女
性
ど
な
た
に
も
大
好
評

の
シ
ン
プ
ル
で
カ
ラ
ー
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

豊
富
な
折
上
げ
タ
イ
プ
や
小
さ
い
お
子

様
で
も
お
使
い
い
た
だ
け
る
キ
ッ
ズ
タ
イ

プ
な
ど
、皆
様
の
ご
要
望
に
お
応
え
で
き

る
よ
う
さ
ま
ざ
ま
な
タ
イ
プ
の
帽
子
を

ご
用
意
し
て
い
ま
す
。吸
汗
性
に
優
れ
、

肌
に
優
し
い
綿
1
0
0
％
を
採
用
し
て

お
り
ま
す
の
で
、安
心
し
て
お
使
い
い
た

だ
け
ま
す
。

毛
付
き
ぼ
う
し「
ラ
ピ
ス
」、

今
日
か
ら
ウ
ィ
ッ
グ
は「
帽
子
」に
な
り
ま
す
。

　
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ（
裏
地
は
ネ
ッ
ト
）と

違
い
裏
地
が
竹
繊
維
素
材
の
イ
ン
ナ
ー

キ
ャ
ッ
プ
な
の
で
、サ
ラ
ッ
と
し
た
着
用
感

で
締
め
付
け
感
、不
快
感
が
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、装
着
が
帽
子
同
様
か
ぶ
る
だ
け
で

簡
単
で
す
。サ
イ
ズ
調
整
は
、ア
ジ
ャ
ス

タ
ー
付
で
随
時
可
能
。ど
な
た
で
も
着
用

で
き
ま
す
。（
男
女
兼
用
）

　
毛
付
き
ぼ
う
し
は
ケ
ア
ぼ
う
し
愛
用

者
様
の
声
か
ら
生
ま
れ
た
商
品
で
す
。

「
ウ
ィ
ッ
グ
も
帽
子
同
様
、気
軽
に
か
ぶ
る

こ
と
が
で
き
た
ら・・・」と
い
っ
た
声
を
受
け
、

今
回
は
、脱
毛
を
上
手
に
乗
り
切
る
た
め

の
必
須
ア
イ
テ
ム『
ケ
ア
ぼ
う
し
』と
、毛

付
き
ぼ
う
し『
ラ
ピ
ス
』を
ご
提
案
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

低
価
格
で
気
軽
に
を
モ
ッ
ト
ー
に
開
発
さ

れ
た
商
品
で
す
。す
で
に
医
療
用
ウ
ィ
ッ

グ
を
持
っ
て
い
る
方
や
、こ
れ
か
ら

ウ
ィ
ッ
グ
の
購
入
を
お
考
え
の
方
は
、毛

付
き
ぼ
う
し「
ラ
ピ
ス
」を
ぜ
ひ
お
試
し

く
だ
さ
い
。

　
そ
の
他
に
も
、自
然
な
仕
上
が
り・自
然

な
質
感
が
特
徴
の
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ（
人

毛
ミ
ッ
ク
ス
）の
ご
用
意
も
可
能
で
す
。

詳
し
く
は
外
来
ロ
ー
ソ
ン
内
、薬
店
ま
で
。

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

ミディアムスタイル ショートスタイル
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先進医療を、あなたのそばへ。

見える医療を開拓する。
福井大学医学部附属病院

情報誌「フロンティア」

第17号／2018.11

安
心
と
信
頼
の
た
め
に
、

　
　
　そ
の
先
を
目
指
し
て
。

座談会

ブラック・ジャック セミナー体験論

アンチエイジング入門
毎日の筋トレこそ、アンチエイジング

リポート
患者総合支援センター看護師の1日に密着！

「安全・安心な療養生活に向け
早くから入退院支援を提供」
患者総合支援センター入院支援部副看護師長　嶋田 恭子

トピックス
安全で有効性の高い電気けいれん療法を行っています

脊椎脊髄ユニット外来が始動、
サブスペシャリティ診療領域の専門医を育成

患者さんにとって、よりわかりやすい名称へ
「脳神経内科」に診療科名を変更

福井県のがんゲノム医療の提供体制を構築し、
がんゲノム外来で先進医療を実施

特集／Clo s e  Up  Fron t i e r

診療充実
 

病院再整備完了を追い風に
卓越した医療や高度医療を
より多くの患者さんに提供

福井大学医学部附属病院 副病院長 夛田　浩

最高・最新の医療を安心と信頼の下で

福井大学医学部附属病院 〒910-1193福井県吉田郡永平寺町松岡下合月23-3　TEL 0776-61-3111（代） 0776-61-8615（病院広報室）
URL:www.hosp.u-fukui.ac.jp/

広報に関するご意見、ご要望をお聞かせください。

公開講座の
お申し込み

お問い合わせ

福井大学医学部腫瘍病態治療学講座
〒910-1193　福井県吉田郡永平寺町松岡下合月23-3
TEL：0776-61-8857　FAX：0776-61-8656
E-mail：gpro-fukui@ml.u-fukui.ac.jp

福井県県民ホール（アオッサ8階）

対　象 一般

後　援

主　催 超少子高齢化地域での
先進的がん医療人養成（北信がんプロ）

定　員

場　所

福井大学医学部附属病院がん診療推進センター長司会進行
開会挨拶

300名

12
15：30～17：30（開場15：00）

参加費：無料

/16（日）

超少子高齢化地域での先進的がん医療人養成（北信がんプロ）　

がん診療最前線
第2回北信がんプロ合同市民公開講座・県民公開シンポジウム

質疑応答 がんに対するQ&A（事前募集）

Event Information

講師  梶浦 新也 氏　 
富山大学附属病院臨床腫瘍部　副部長

講
演 

１

講師  小泉 知展 氏 
信州大学医学部包括的がん治療学　教授

講
演 

２

講師  下平 滋隆 氏
金沢医科大学医学部再生医療学　教授

「がん治療で大切なこと―早期からの
緩和ケア・がんの標準治療とは―」

「がん登録情報から
地域のがんを考える」

「がんゲノムと再生医療を融合させた
新学域：ゲノム再生医療の実践」

講師  矢野 聖二 氏
金沢大学附属病院がんセンター　教授

講
演 

５

講
演 

４

講師  根来 英樹
福井大学医学部附属病院がん診療推進センター　助教

講
演 

３「がんゲノム外来開始について」

福井県医師会、福井県薬剤師会、
福井県看護協会、福井県病院薬剤師会、
福井県がん診療連携協議会

片山  寛次

「いま保険診療でできる
免疫療法の実力」


