
完成した中央診療棟に着陸するドクターヘリCONTENTS

p5

p2
ジェネリック医薬品の促進

p6 新任教授のご紹介

p8
［発行］

長崎大学病院　広報委員会
〒852-8501 長崎市坂本1丁目7番1号

TEL／095-819-7200
FAX／095-819-7535

外来診療日一覧　ほか

p7待望の中央診療棟が完成！ 医療最前線（虫歯治療室）

特 集

待望の中央診療棟が完成！
p2p2p2p2

ポンペ
長崎大学病院広報誌

ポンペとは、日本最初の近代洋式病院である養生所（長崎大学病院の前身）を
創設したポンペ・ファン・メールデルフォールトから採っています。
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　これまでヘリコプターで搬送される救急患者を
受け入れる場合、近隣の陸上競技場まで医師が出
動していましたが、今回本院にヘリポートが新設さ
れたことにより30分ほどの搬送時間の短縮が予想
されます。

　より高度な医療を効率よく提供するため、検査部、病理診断
科・病理部などの検査部門や手術部、集中治療部などの手術・
麻酔部門が入りました。
　また、年々増え続ける手術件数に対応するため、手術室を従
来の15室から19室に増やし、設備も充実させました。

手術台と放射線撮影装置を組み合わせたハイブリッド手術室

16床から20床に増床した集中治療室

　がん再発発見の心強
い味方 PET/CT

　細胞プロセッシング
センターでは、再生医療
や細胞医療の研究開発
を行っています。

　医療従事者がシミュ
レーションセンターにて
医療技術、知識、態度を
学ぶことで、患者さんへ
安全・安心な医療を提
供することができます。

　全ての診療科から提
出される病理標本や細
胞診検体に対する診断
をしています。
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　本院の高度先端医療・急性期医療の要となる「中央診療棟」
の改修工事が完了し、6月2日、学内外の関係者約70名を招き
記念式典・祝賀会を開催しました。
　完成記念式典で増﨑病院長は「ヘリポートや、明るく広い手
術室・集中治療室が完成し、大学病院の担うべき先進医療・高
度救急医療の体制が整った。今後もみなさんの協力を得なが
ら、前進していきたい」と語りました。また片峰長崎大学長は
「一連の再開発事業としては14年にわたりたくさんのスタッフ
が力を尽くした。今後地域において大学病院の果たす役割は
大きい」と期待を寄せました。

テープカットの様子

挨拶する増﨑病院長

透視図（団地鳥瞰）

　平成17年度から開始し
た長崎大学病院の再開発。
まず平成20年度に病棟が
完成し、次いで平成24年度
に外来棟が完成しました。そ
して病院再開発の最後とな
る中央診療棟がこのたび完
成しました。
　今回は、新たに完成した
中央診療棟についてご紹介
します。
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1　患者と医療従事者との信頼関係を築き、
　　人間性を重視した医療を実践する。
2　倫理性と科学性に基づいた医学・歯学教育を実践する。
3　世界水準の医療と研究開発を推進する。
4　離島及び地域医療体制の充実に貢献する。
5　医療の国際協力を推進する。
6　働きやすく、やりがいの持てる職場環境づくりを推進する。

長崎大学病院は、最高水準の医療
を提供するとともに、人間性ゆたかな
優れた医療人を育成し、新しい医療
の創造と発展に貢献する。

長崎大学病院の基本理念と基本方針

基本理念 基本方針を提供
優れた
の創造

基本理念
2　倫理
3　世界
4　離島
5　医療
6　働き

かな
医療

基本方針

ジェネリック

ジェネリック医薬品の使用を促進しています
　私たちは日本の医療費抑制政策に従ってジェネリック医薬
品の使用促進に取り組んでいます。
　ジェネリック医薬品と先発医薬品との間で、有効性、安全性
および品質に差異はありません。ジェネリック医薬品の使用
により、患者さん個人のお薬代の負担が軽くなります。また、
患者さんのお薬代を減らすことで、日本全体の医療費を新し
い医療技術や新薬の開発に向けることができます。

　中央診療棟１階のラウンジは、みなさんの共有スペースとして開放しています。診察までの待ち時間、支払いの
待ち時間など自由にご利用ください。また、持ち込みも自由となっております。

フラワー
ショップ
（オランダヤ）

ケーキ
ショップ
（梅月堂）

ATM
（十八銀行、親和銀行）

正面玄関

総合案内

至 病棟

ラウンジは持込
み可能で自由に
ご利用できます。

ララ
みみ
ごご

タリーズコーヒーは30種類も
のドリンクメニューと軽食・ス
イーツがあり、エスプレッソドリ
ンクからデカフェ（カフェインレ
ス）の変更が可能です。

歯学部１階にあった郵
便局が移転して利用し
やすくなりました。
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店　名 営　業　時　間

郵便局 【窓口】平日（郵便）：9時～17時

 【貯金・保険】平日9時～16時／土・日・祝祭日：休み

タリーズコーヒー 平日：8時～19時30分／土曜：9時～18時／定休日：日祝日

売店（ベーカリーボードイン） 平日：9時30分～16時30分／定休日：土日祝日

コンビニエンスストア（ローソン） 6時30分～22時／定休日：なし

フラワーショップ（オランダヤ） 9時～18時／定休日：なし

ケーキショップ（梅月堂） 10時～19時／定休日：なし

美容室 平日：8時30分～18時／土：8時30分～17時

 祝日：8時30分～16時／定休日：日

理容室 平日：8時30分～18時／土祝日：8時30分～16時／定休日：日

ATM 【十八銀行】平日：8時～21時／土・日・祝祭日：8時～19時

 【親和銀行】平日：8時～21時／土・日・祝祭日：8時～21時

（中にタリーズコーヒー）

コンビニ
エンスストア
（ローソン）
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Fracture Necrosisの
歯への保存治療最前線

虫歯治療室

医局長 柳口嘉治郎外来医長 山田志津香 科長 林　　善彦

　FNとは、歯の亀裂・破折が歯冠部（上下の歯で咬む面か
ら始まることが一般的である）から内側の歯髄（俗に歯の
神経）へ拡大することによって、歯髄壊死やさらに根尖性
歯周炎が発症する状態である。一般に予後不良で、抜歯と
なることも多い。超高齢社会の我が国では、国民の口腔健
康意識の向上から近年、残存歯数の増加傾向が著しい。こ
のことは長期間、自分の歯で咬むことが可能となり、味わ
い深く食事をする上では非常に好ましいことではある。し
かし、歯冠や歯根に破折の生じる機会も増加することも意
味している。現在、未治療歯および治療歯における歯の破
折について、咬み合わせとの関係も注目されている（院生
が臨床研究を終了）。第一保存科と言われていた当治療室
では、現在FNへの対応でも可及的に歯を保存することを
目指して診療を行っている。

　一般に歯冠部に始まる歯折の分類は、AAE（アメリカ歯内
療法学会）のまとめたものが使用されている。すなわち、
Craze lines（クレーズライン、エナメル質に限局した亀裂
で無痛性）、Cracked tooth（亀裂歯、象牙質に達する亀
裂）、Cusp fracture（咬頭破折、咬頭が完全・不完全に破
折）、Split tooth（離開歯、亀裂歯で歯根方向への完全破
折）の4種類があり（クレーズライン以外は主に後方歯）、さ

らに、Cracked tooth syndrome（亀裂歯症候群、亀裂歯
で亀裂が歯髄に到達）と呼ばれているものがある。今回の
FNの原因となるのは、亀裂歯症候群と離開歯が相当する。 

　まず、破折部の位置と範囲の確認（必要な場合は実体顕
微鏡を使用）を行う。腫脹、疼痛の程度によって、抗菌薬、鎮
痛剤を処方する。破折の程度によっては根管治療（根の治
療）開始前に亀裂・破折部を接着性レジンで接着・固定する。
根管貼薬には、感染の程度、創面の状況によって、防腐薬、水
酸化カルシウム、MTA（ケイ酸二カルシウム、ケイ酸三カル
シウム、アルミン酸三カルシウムを主成分とした歯科用セメ
ント）、ベスキチンのような創面被覆材を使い分けている。根
管充填（根管治療の最終処置で根の空隙を無害な材料で封
鎖）後は、亀裂・破折部の接着・固定ののち接着性コンポジッ
トレジンを用いて冠部の修復を行う。その後、大臼歯では金
属性全部鋳造冠で当該歯を被覆している。一般に象牙質ま
で亀裂・破折が達する冷温水痛や咬合時の痛みを感じるの
で、特に硬いものを咬んだ後に症状のある時は、早めの受診
が必要である。ブラキシズム（食いしばり、歯ぎしり）の強い
場合は、亀裂・破折の予備軍であるので、過度の負担から歯
を保護するため夜間のナイトガードの使用も有効である。ま
た、若い時に硬いものを咬む癖のあった方は、年齢とともに
食事中はゆっくりと咬むように心掛けることも大切である。

Fracture Necrosis （FN） とは

歯の破折の分類

FNの治療と予防

上顎右側第一大臼歯歯冠の破折が髄床底（神経の入っている場所の底面）を含めて頬側から舌側へ全周に波及

術前のデンタルX線
写真、近心（右側）根
の周囲に透過像が見
られる。

根管治療を終了時の
デンタルX線写真で、
経過良好なため全部
鋳造冠を装着した。

コリドール工事のお知らせ
平成27年10月24日より病院本館横吹き抜け部（コリドール）の天井を改修しております。
通行の制限等でご迷惑をおかけ致しますが、ご理解ご協力の程お願い致します。

新任教授のご紹介

形成外科

　平成27年11月1日付けで長崎大学病院形成外科教授
に就任しました。どうぞよろしくお願いいたします。
　形成外科は体表面の機能と整容（形態）に対する問題点
を手術による治療を行う外科系の専門領域です。当院では
昭和54年から診療科として、いわゆる『頭のてっぺんから
足の爪先まで』の治療を行っています。
　生まれつきの体表面の問題点、外傷（けが）や熱傷（やけ
ど）とその後遺症、皮膚の腫瘍、成人以降に生じた変形、難
治性潰瘍（なかなか治らないきず）などに対して手術を中
心にあらゆる技法を駆使して治療を行っています。また、
最近では、さまざまながんの手術後に失われた機能や整

容を取り戻すための再建手術が増えており、みなさまの生
活の質“Quality of Life”の向上に貢献するものと考えて
おります。同時に治療に伴う身体への負担を最小となるよ
うな配慮も行っています。これらのすべての領域に対して
安全で、より高い治療結果を目指してスタッフ一同が日々
の診療に努めております。
　形成外科で治療を受けられたみなさまが、明るく笑顔で
日々の生活を過ごされることが、形成外科を専門とする私
たちの最高のよろこびです。どうぞみなさまのご意見・ご
要望をお待ちしています。

た な か      か つ み

田中　克己教授

昭和 59年 長崎大学医学部卒業、長崎大学病院形成外科入局
昭和 59年 山口県立中央病院形成外科
昭和 61年 長崎大学病院形成外科　医員
昭和 63年 松江赤十字病院形成外科
平成 元年 大分中村病院形成外科
平成 4年 長崎大学病院形成外科　助手
平成 11年 同　講師
平成 15年 同　助教授（准教授）
平成 27年 同　教授

経 歴
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昭和 60年 長崎大学医学部卒業、長崎大学第二内科入局　　　
平成 5年 宮崎医科大学第三内科　助手
平成 13年 長崎大学病院第二内科　助手
平成 15年 長崎大学病院呼吸器内科　講師
平成 19年 長崎大学病院呼吸器内科　准教授
平成 21年 産業医科大学呼吸器内科学　教授
平成 27年 長崎大学病院呼吸器内科学（第二内科）　教授
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趣 味 映画鑑賞

第二内科

　平成27年11月2日付けで長崎大学病院呼吸器内科教
授に就任しました。よろしくお願いします。
　呼吸器内科は肺炎などの感染症、肺がん、喘息、慢性閉
塞性肺疾患（COPD）、間質性肺炎など様々な疾患でお困
りの患者さんを担当させていただいていますが、高齢化社
会を迎え、このような呼吸器疾患に罹患する方が増加して
います。
　これらの疾患では、それぞれ治療法の進歩がみられ、個
人の状況に合わせた治療（オーダーメイド治療）が行われ
るようになってきました。特に肺がんの治療では、がんの遺
伝子を調べることで、そのがんの特性に合わせた治療がな

されるようになり、近年、めざましい治療成績の向上が実
感できるようになってきました。長大病院の呼吸器内科に
はそれぞれの分野の最新の知識を持った専門医が揃って
おり、さらには国内外に誇れる当院の呼吸器外科医、病理
医ならびに放射線科医とも密に連携を取りながら、診療に
従事しますので、安心して検査と治療を受けていただけれ
ばと思います。
　医療の高度化・先進化にしっかり対応し、またそれに貢
献できるように取り組んでいます。また、同時に皆様には安
心・安全な医療を提供いたします。みなさまのご意見・ご要
望をお待ちしています。

む か え 　      ひ ろ し

迎　　　寛教授
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歯への保存治療最前線

虫歯治療室

医局長 柳口嘉治郎外来医長 山田志津香 科長 林　　善彦
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されるようになり、近年、めざましい治療成績の向上が実
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ばと思います。
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読者の皆様のご意見・ご要望をもとに、より充実した広報誌を目指します。
ご意見・ご要望は、FAX：095-819-7215 又は E-mail : mhweb@ml.nagasaki-u.ac.jp までお寄せください。

案　

内

受付時間 初診受付8：30～11：00/各科窓口8：30～/診察9：00～
問合せ先

予約変更
について

受　　　付 （8：30～17：00） TEL.095-819-7200
時間外受付 （  上記以外  ） TEL.095-819-7210

休 診 日 土曜・日曜、祝・休日、年末年始（12月29日～1月3日）
医科系診療科へのお問い合わせは、14：00～16：00（月～金）
のみとなっておりますので、ご注意ください。

※★の診療科の初診紹介患者は原則事前FAX予約が必要です。
　☆の診療科も事前FAX予約を受け付けています。
　問合せ先：地域医療連携センター（TEL：095-819-7930）
※女性専門外来を開設しております。平日14時～16時に女性医師が診察いたします。
専用電話（TEL.095-819-7785）にてご相談を受け、予約をうけたまわります。

脳卒中ホットライン （TEL.090-3078-5992）  24時間365日、迅速対応。

交
通
案
内

●大学病院の玄関前までバスが行きます。
●電車との乗り換えが非常に便利になりました。
●大人150円（子供80円）均一料金です。
●土日祝日は運休しています。
●詳しい路線図や時刻表は、病院ロビーに備え付けのチラシ、
　または本院ホームページ掲載の交通アクセスをご覧ください。

タクシー 病院まで約12分

バ ス 長崎バス８番（医学部経由下大橋行）→大学病院前下車 徒歩１分
市内電車 赤迫方面行（１、３番系統）→大学病院前下車 徒歩８分
タクシー 病院まで約10分

ＪＲ長崎駅
から

タクシー 病院まで約５分 徒 歩 病院まで約10分ＪＲ浦上駅
から

市内電車 赤迫方面行（１番系統）→大学病院前下車 徒歩８分長崎大波止
ターミナル
（フェリー乗り場）

『元気くん』
運行のご案内

川口町（北郵便局）⇒浜口町（いろは寿司駐車場前）⇒
病院玄関を往復運行

午前 8:00から12:00まで15分間隔 午後 12:00から14:00まで20分間隔
●詳しい路線図や時刻表は
　病院ロビーに備え付けのチラシをご覧ください。

『すこやかさん』
運行のご案内
無 料
所要時間
約15分

血液内科、総合診療科
呼吸器内科、呼吸器外科

形成外科、歯科
循環器内科

眼科、脳神経外科、神経内科
消化器内科、消化器外科

消化器内科、婦人科、皮膚科・アレルギー科
産科、分娩部
精神科神経科

ICU

腎臓内科、泌尿器科

耳鼻咽喉科、麻酔科
心臓血管外科、放射線科
SCU、脳神経外科、神経内科

消化器外科
消化器内科、皮膚科・アレルギー科
NICU・GCU、小児科、小児外科

整形外科

リウマチ・膠原病内科、
内分泌・代謝内科、乳腺・内分泌外科

13F
12F
11F
10F
9F
8F
7F
6F
5F
3F

西病棟（主な診療科） 東病棟（主な診療科）病 棟 案 内

救命救急センター
感染症内科、呼吸器内科、国際ヒバクシャ医療センター

2F
1F

国際医療センター病棟

外来診 療日一覧表
○：初再診　再：再診のみ　初：初診のみ　再予：再診予約のみ　紹：紹介状有初診のみ
予：診療科へ直接電話予約　（矯正歯・小児歯：午後の初診についてはご連絡下さい）
※紹：紹介状無初診診療科へ要問合せ

注1：ＣＴ、ＵＳ、ＭＲ検査は要予約　注2：金は奇数日のみ　注3：金は偶数日のみ　　注4：新患は水の午前、金の午後、新患も要予約　　注5：午後のみ
注6：院内往診新患受付は火、金の午前。外来診療は火、水、金の午前中。新患の場合も要予約　　注7：外来受付時間 8:30～18:00、新患は電話予約優先
注8：外来受付時間 8:30～17:00、新患受付 8:30～15:00で、出来れば来院時に連絡　　注9：予約がない場合は、電話連絡が必要

診療科・部門

耳 鼻 咽 喉 科

冠 補 綴 治 療 室
義 歯 補 綴 治 療 室
口腔・顎・顔面インプラントセンター
臨 床 実 習 室
臨 床 研 修 室
審 美 歯 科 外 来
歯科材料アレルギー外来
予 防 歯 科 室
息フレッシュ外 来
歯科放射線室（歯科ＵＳ）
虫 歯 治 療 室
歯 周 病 治 療 室
口腔顎顔面外科室
顎口腔再生外科室
周術期口腔管理センター
口 腔 乾 燥 症 外 来
オーラルペイン・リエゾン外来
口 腔 腫 瘍 外 来
顎 変 形 症 外 来
顎 関 節 症 外 来
予 診 室
脳 神 経 内 科
脳 卒 中 外 来
脳 神 経 外 科

皮膚科・アレルギー科

眼 科
精 神 科 神 経 科
化 学 療 法 室

お問い合わせ先

819‒7463
要問合せ

819‒7744
819‒7744
819‒7744
819‒7753
819‒7753
819‒7744
819‒7744
819‒7740
819‒7740
819‒7746
819‒7743
819‒7743
819‒7745
819‒7745
819‒7745
819‒7771
819‒7784
819‒7745
819‒7745
819‒7745
819‒7728
819‒7465
819‒7465
819‒7465

819‒7465

819‒7466
819‒7294
819‒7787

 月 火 水 木 金
 ○ 再予 ○ 再予 ○
 再診の場合は要予約
 ○ ○ ○ ○ ○
 ○ ○ ○ ○ ○
 再予 再予 再予 再予 ○
 ○ ○ ○ ○ ○
 ○ ○ ○ ○ ○
 ○ ○ ○ ○ ○
 予 予 予 予 予
 ○ ○ ○ ○ ○
  予   予
 ○ ○ ○ ○ ○
 ○ ○ ○ ○ ○
 ○ ○ ○ ○ ○
 ○ 予 ○ 予 
 予 ○ 予 ○ 
 ○ ○ ○ ○ 　○　
  予 予  予
 ○ 予 予 ○ 予
  ○   
 ○    
 ○ ○ ○ ○ ○
 初 初 初 初 初
 紹再  紹再  紹再
 ○  ○  ○
  
 ○ ○ 再予 ○ ○
 再診の場合は要予約
 紹予 　 紹予 　 紹予
 予 予 予 予 予
 予 予 予 予 予

 

☆

 

☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
☆
　

☆
☆
☆
☆
☆
☆
★
☆
☆
　

☆
★

☆
★
★
　

☆
☆
☆
☆
☆
★
★
★
☆
★
★
★
★
☆
★
★
★
★
★
★
★
★
★
☆
☆
☆
★

階別 備考

注1

注2

注3

注4

注5

注5

6 

（
歯
科
）

7

5

○
（※紹）

○
（※紹）

診療科・部門
小 児 科
小 児 外 科
産 科 婦 人 科
遺伝カウンセリング室

矯 正 歯 科 室
小 児 歯 科 室
特殊歯科総合治療部
麻 酔・生 体 管 理 室
消 化 器 内 科
消化器外科（ 1外）
消化器外科（ 2外）
国際ヒバクシャ医療センター
内 分 泌・代 謝 内 科
乳腺・内分泌外科（1外）
乳腺・内分泌外科（2外）
血 液 内 科
生活習慣病予防診療部
リウマチ・膠原病内科
放 射 線 科
感 染 症 内 科
呼 吸 器 内 科
呼 吸 器 外 科
麻 酔 科
泌 尿 器 科
腎 臓 内 科
循 環 器 内 科
心 臓 血 管 外 科
整 形 外 科
形 成 外 科
総合診療科（内科）

お問い合わせ先
819‒7460
819‒7460
819‒7460
819‒7548
819-7748
819-7748
819-7748
819-7748
819‒7748
819‒7464
819‒7464
819‒7464
819‒7464
819‒7464
819‒7464
819‒7464
819‒7464
819‒7464
819‒7464
819‒7464
819‒7472
819‒7472
819‒7472
819‒7468
819‒7468
819‒7468
819‒7468
819‒7468
819‒7467
819‒7467
819‒7544

階別 備考

注6

注7

注8

注9

 月 火 水 木 金
 
 ○ 　 　 　 ○
 
 予 予 予 予 
  予 予 予 予
 ○ ○ ○ ○ ○
 ○ ○ ○ ○ ○
 予 予 予 予 予
 ○ ○ ○ ○ ○
 
 
 初
 　 　  　 　
 

  　  　 
 紹再  紹再  紹再

    再予 
 紹再  紹再  再
 予 予 予 予 予
 再 ○  ○ 再
     
 
     
 紹・再予  紹・再予  紹・再予

  ○  ○ 
  再  再

4 

（
歯
科
）

4

3

2

1

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

再予
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（1外）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

紹
（午後）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

○
（※紹）

摂 食 ・ 嚥 下
リハビリテーションセンター

○
（※紹）

○
（※紹）

○再
（※紹）

○再
（※紹）


