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１）災害対応について
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ＤＭＡＴ（ディーマット）ってなに？

ＤＭＡＴ（Disaster Medical Assistance Team：災害派遣医療チーム）とは、
専⾨的な訓練を受けた医師・看護師等からなり、災害発⽣直後から活動できる
機動性を備えた医療チームのことである。

活動内容

● 消防、警察、⾃衛隊等との連携による医療活動
● ⼤規模な集客⾏事にも対応（例：東京マラソン）

※⼤規模災害では、

● 多くの負傷者に効率よく対応するため、トリアージ
（どの負傷者を優先するか。 どの病院に搬送するか。）
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◎７月６日（金）～29日（日）までの活動状況 （人）

大学名 医師 看護師 その他 合計

1 岡山大学病院 10 7 10 27
2 広島大学病院 6 4 7 17
3 愛媛大学病院 11 11 10 32
4 新潟大学病院 1 0 2 3
5 神戸大学病院 1 2 1 4
6 島根大学病院 3 4 3 10
7 山口大学病院 2 2 2 6
8 香川大学病院 1 2 2 5
9 高知大学病院 1 2 2 5

10 九州大学病院 1 2 1 4
10大学病院 37 36 40 113

国⽴⼤学附属病院の災害時の医師等派遣状況

4

⻄⽇本豪⾬ DMAT派遣

北海道胆振東部地震 DMAT派遣

⻄⽇本豪⾬ 医師等派遣
◎7月８日（日）から８月24日（金）までの状況 （人）

大学名 医師 看護師 その他 合計

1 岡山大学病院 14 17 32 63
2 広島大学病院 66 59 43 168
3 香川大学病院 1 3 2 6
4 愛媛大学病院 1 12 14 27
5 東北大学病院 1 0 0 1
6 東京大学病院 2 1 1 4
7 東京医科歯科大学病院 0 0 1 1
8 九州大学病院 1 2 1 4
9 長崎大学病院 1 1 0 2

10 鹿児島大学病院 1 0 0 1
10大学病院 88 95 94 277

◎９月６日（木）から９月25日（火）15時までの状況 （人）

大学名 医師 看護師 その他 合計

1 北海道大学病院 3 7 6 16
2 旭川医科大学病院 4 4 2 10
3 弘前大学医学部附属病院 2 2 3 7
4 秋田大学医学部附属病院 2 1 1 4
5 新潟大学医歯学総合病院 2 2 3 7
6 島根大学医学部附属病院 1 0 0 1
6大学病院 14 16 15 45

◎９月６日（木）から９月25日（火）15時までの状況 （人）

大学名 医師 看護師 その他 合計

1 北海道大学病院 17 6 14 37
2 旭川医科大学病院 7 0 0 7
3 新潟大学医歯学総合病院 5 0 0 5
4 佐賀大学医学部附属病院 2 0 0 2
4大学病院 31 6 14 51

北海道胆振東部地震 医師等派遣

国⽴⼤学附属病院は、災害時のDMAT派遣および医師等派遣を通じて、被災地の医療提供体制を⽀援しています。

（※）⽂部科学省調査資料より引⽤



２）医師の働き⽅改⾰について
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医師の負担軽減について

現在、厚⽣労働省「医師の働き⽅改⾰に関する検討会」において検討をしている
ところであり、⼤学病院を含めた各医療機関も、「医師の労働時間短縮に向けた
取組」を検討し、導⼊に努めている。

主な取組

● 勤務時間外に緊急でない患者の病状説明等の対応を⾏わない。

● 当明けの勤務負担の緩和
（連続勤務時間数を考慮した退勤時刻の設定）

● 勤務間インーバルや完全休⽇の設定

● 複数主治医制の導⼊
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各⼤学病院の取組状況
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※千葉⼤学の例

⾏っている

19 病院

⾏っていない

7 病院

検討中

13 病院

患者さんへの説明、相談を

診療時間内に⾏う
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各⼤学病院の取組状況

⾏って
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18 病院
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6 病院

検討中

15 病院

複数主治医制について

実施

16 病院

未実施

16 病院

検討中

7 病院

当直明け勤務負担の緩和

実施

5 病院

未実施

23 病院

検討中

11 病院

勤務間インターバルや

完全休⽇



３）敷地内薬局の設置状況について
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敷地内薬局の設置

公道等を介さずに専⽤道路等に
より⾏き来可能な場合は⼀体

院内処⽅による薬剤の出し過ぎ
等

投与禁忌等のチェック体制
（別組織で・・・）

複数医療機関を受診している患
者の重複処⽅

規制緩和前 規制緩和後

健康保険法「薬局は、構造的、機能的、経済的に独⽴していなければならない」（2000年3⽉）
から、政府の規制改⾰会議による規制の⾒直し答申（2016年10⽉）

公道等を介さずに⾏き来可能で
も可

薬剤処⽅暦を記録する仕組み

ＩＣＴの発展による、医薬分業
の⽅法に頼らない薬剤管理

患者の不利益とならない
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敷地内薬局の設置状況と患者さんの声

● 利⽤者に便利。
● 体調が悪いとき、天気が悪いときなど

近いほうがありがたく感じる。
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敷地内薬局の制度緩和について
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22 病院

準備中
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各⼤学病院での

敷地内薬局の設置状況

敷地内薬局を利⽤した患者さんの声



ご清聴、ありがとうございました。
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